
日曜日に子育てサロンを開催します
家族みんなで楽しく過ごしましょう！

日時　11月19日㈰午前10時30分～正午。
会場　ひのまる児童会館（北38東9）、元町児童会館
　　　（北21東18）。
対象　就学前のお子さんとご家族、地域にお住まいの方。
費用　無料。直接会場へお越しください。
詳細　健康・子ども課子育て支援係　 712-6331

プレママクッキング参加者募集
　調理実習を通じて、妊娠・授乳期の食事を勉
強してみませんか。
日時　11月29日㈬午前10時～午後1時。
会場　東区民センター2階「実習室」。
対象　初めて出産される妊婦の方。
費用・定員　無料。30人。
持ち物　エプロン、スカーフ（バンダナ）、手ふき用
　　　タオル、筆記用具、母子手帳。
申込　11月13日㈪～22日㈬に電話で申し込み（先着
　　　順）。
詳細　健康・子ども課健やか推進係　 711-3211

会　　　館 行　　事　　名　　等 日　　　時 対　　象　　等
新生児童会館
北8東7 711-1339 新生もちもち亭～もちつき

12月3日㈰
午前11時～午後2時

幼児以上。先着400人。申し込み必要。
参加費100円。詳細はお問い合わせください。

栄西児童会館
北46東5 752-8363

カラフルパレット
　～オリジナル絵手紙づくり

11月28日㈫
午後3時30分～4時30分

小学生以上。定員30人。申し込み必要。
参加費200円。詳細はお問い合わせください。

北栄児童会館
北30東6 711-3755 親子クッキング～手打ちうどん

11月18日㈯ ①午後2時～3時
 ②午後3時～4時

小学生と保護者。各回先着10組。申し込み必要。
詳細はお問い合わせください。

北光児童会館
北18東5 753-6353

わくわくワークランド
～ビーズブレスレット＆ゆびわづくり

11月21日㈫
午後5時30分～7時

中学生～高校生。先着15人。申し込み必要。
材料費150円。詳細はお問い合わせください。

元町南児童会館
北16東16 785-6148

おはなし村
　～絵本や紙芝居の読み聞かせ

11月11日㈯
午後0時45分～1時

小学生以上。
参加自由。

ひのまる児童会館
北38東9 752-1551

たけとんぼさんとあそぼう！
　～おはじき

11月15日㈬
午後3時30分～4時30分 参加自由。

苗穂児童会館
苗穂町5 711-8433 おはなしタイム

11月24日㈮
午後3時30分～4時 参加自由。

東苗穂児童会館
東苗穂5-2 786-3191

ハンズタイム
　～革のキーホルダーづくり

11月17日㈮
午後3時20分～4時30分

小学生。定員25人。申し込み必要。
参加費100円。詳細はお問い合わせください。

元町児童会館
北21東18 784-6664

元町児童会館20周年記念行事
　～もとまちサンタランド

12月2日㈯
午後1時30分～4時

幼児以上。先着150人。申し込み必要。
参加費200円。詳細はお問い合わせください。

伏古児童会館
伏古10-3 782-5620 むかしあそび検定～けん玉検定

11月16日㈭
午後3時30分～4時30分

小学生以上。
参加自由。

札苗児童会館
東苗穂9-3 791-5200 the ご近所さん

11月18日㈯
午後2時～3時30分 参加自由。

丘珠たから児童会館
北35東23 784-8095 おはなしたから箱

11月24日㈮
午後3時～4時

小学生以上。
参加自由。

丘珠ひばり児童会館
北丘珠4-1 785-6137 トライスポーツ～キックベース

11月13日㈪
午後1時30分～4時

小学生。
参加自由。

児童会館だより
○児童会館では、ほかにもさまざまな行事を行っています。
○幼児は保護者と一緒に参加してください。
○申し込みが必要な行事は、本人が直接申し込んでください。
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