
　お子さんの誕生は親にとっても社会にとっても大きな喜びであり、
その健やかな成長はすべての人の願いです。
　近年、少子化や核家族化の進行により、子育ての環境は大きく変化
し、身近なところに子育てを手助けしてくれる人がいないなど、悩み
や不安を抱えるお父さん、お母さんも少なくありません。
　今月号では、そのような子育て中のお父さん、お母さんを「応援」
するさまざまな取り組みを紹介します。

子育て
もっと楽しく！

　
「
子
育
て
サ
ロ
ン
」
は
、
子
育
て
中
の

親
子
が
遊
び
な
が
ら
交
流
で
き
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児
童
会
館
で
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催
し
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サ
ロ
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、
地
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も
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。

　

栄
西
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サ
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す
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毎
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第
1
・

3
・
5
木
曜
日
に
栄
西
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会
館
で
開

催
し
て
い
て
、
子
ど
も
が
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も
ち
ゃ
で

自
由
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だ
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親
子
遊
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絵
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読
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聞
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な
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楽
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会
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は
親
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。

子
ど
も
が
楽
し
め

る
の
は
も
ち
ろ
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、

お
母
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ん
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士
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流
・
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交
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な
ど
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き
る
の

も
サ
ロ
ン
の
魅
力

で
す
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初
め
て
の
方
も
、
気
軽
に
ご
近
所
の

サ
ロ
ン
に
参
加
し
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
児
童
会
館
（
区

版
7
㌻
）
ま
た
は
健
康
・
子
ど
も
課
子

育
て
支
援
係
（
（
712
）6
3
3
1
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に
お

問
い
合
わ
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下
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い
。
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し
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育
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は

仲
間
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り
か
ら

パパ・ママ

　
「
子
ど
も
と
一
緒
に
遊
び
に
行
け
る

場
所
」、「
子
育
て
相
談
が
で
き
る
所
」

な
ど
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
や
関
係

施
設
の
情
報
を
提
供
す
る
子
育
て
情

報
ダ
イ
ヤ
ル
サ
ー
ビ
ス
が
、
平
成
18

年
11
月
1
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

（
札
幌
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
が
応
対
。

東
区
と
西
区
の
み
の
試
行
実
施
）。

■
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前
8
時
〜
午
後
9
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（
年
中
無
休
）

■
（
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）4
8
9
4

子
育
て
情
報
ダ
イ
ヤ
ル

児童会館で開催している子育てサロン
（各会場とも、開催時間は10：30～12：00）

☆
子
育
て情

報
ボ
ッ
ク
ス

■火曜日

■水曜日

■木曜日

■金曜日

新生（北8東7）、元町南（北16東16）、苗穂（苗穂
町5）
北光バンビちゃん（北18東5）、丘珠たから（北35
東23）、伏古（伏古10－3）、札苗（東苗穂9－3）
元町（北21東18）、栄西（北46東5）、東苗穂（東
苗穂5－2）
北栄（北30東6）、ひのまる（北38東9）、丘珠ひ
ばり（北丘珠4－1）
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