
広　告　欄

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
４
ペ
ー
ジ
の
「
白
石
区
の
主
な
施
設
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

会　場　白石保健センター
対　象　就学前のお子さんを育てている保護者（受講中の託児有）。
申込方法　 10月25日㈬から電話で申し込み（受付時間：午前 9 時～午後 5

時）。
　　　　※各講座とも今年度初めて受講される方が優先となります。
問い合わせ 市コールセンター☎222-4894
申込・詳細 区健康・子ども課子育て支援係☎861-0345

そ
の
他　

①
納
入
さ
れ
た
受
講
料

は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
。
②
応
募

者
が
少
な
い
場
合
、
中
止
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
詳
細

北
白
石
地
区
セ
ン

タ
ー
☎（
874
）8
2
3
2

菊
水
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
平
成
18
年
度 

文
化
祭
の
開
催（
参
観
無
料
）

　

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
い
る

ス
。先
着
50
人
）、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム

（
ス
テ
ー
ジ
発
表
終
了
後
。
無
料
）。

◎
読
み
聞
か
せ
会
（
無
料
）

日
時　

10
月
21
日
㈯
。
午
前
10
時

開
場
。
午
前
10
時
15
分
開
演
。

会
場　

1
階
「
和
室
」。

対
象  

幼
児
・
小
学
校
低
学
年
（
保

護
者
同
伴
可
）。

参
加
方
法　

直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

詳
細

菊
水
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
872
）7
6
0
0

東
札
幌
図
書
館
か
ら

◎
秋
の
図
書
館
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
特
別
行
事

人
形
劇
「
清
六
て
ん
ぐ
」（
無
料
）

日
時　

10
月
28
日
㈯
午
後
2
時
。

会
場　

2
階
「
集
会
室
Ａ
」。

定
員　

70
人
（
先
着
順
）。

内
容　

マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
の
皆
さ
ん

に
よ
る
人
形
劇
・
紙
芝
居
な
ど
。

◎
子
ど
も
映
画
会
（
無
料
）

日
時　

10
月
21
日
㈯
午
後
3
時
。

会
場　

2
階
「
集
会
室
Ａ
」。

定
員　

70
人
（
先
着
順
）。

内
容　

チ
ャ
イ
ル
ド
ア
ニ
メ
「
お

ば
け
の
ひ
ゅ
ー
ど
ろ
」ほ
か
2
本
。

◎
楽
し
い
お
話
し
会
（
無
料
）

日
時　

10
月
14
日
㈯
、
11
月
4
日

㈯
。
い
ず
れ
も
午
後
2
時
。

会
場　

1
階
「
お
は
な
し
室
」。

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙

芝
居
。

詳
細

東
札
幌
図
書
館
☎（
824
）

2
8
0
1

2
日
㈭
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

に
電
話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み

（
先
着
順
）。

受
講
料
納
入　

11
月
7
日
㈫
〜
9

日
㈭
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に

窓
口
で
納
入
。

（
両
講
座
と
も
）

対
象
・
定
員　

区
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中

学
・
高
校
生
を
除
く
）。
20
人
。

サ
ー
ク
ル
な
ど
が
日
ご
ろ
の
活
動

の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

日
時　

11
月
3
日
㈷
午
前
10
時
〜

午
後
4
時
。

内
容　
（
展
示
の
部
）
午
前
10
時

〜
午
後
4
時
。（
ス
テ
ー
ジ
発
表
）

午
後
1
時
〜
4
時
。

そ
の
他　

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の
無
料

配
布
（
午
後
0
時
30
分
か
ら
。
先

着
100
人
）、
呈
茶（
お
菓
子
サ
ー
ビ

子育て講座受講者募集（無料）
 「パパ・ママおしゃべり会議室」
子ども・子育て・家庭のことなど、日々
の生活で感じていることや、子育て情
報などおしゃべりしてみませんか。

日時 11月21日㈫、27日㈪
午前10時～11時30分

内容
「グループ懇談会」
※保育士による親子あそび
の紹介もあります。

定員 10人（先着順）

　「子どもの健やかな
心と体を育てるために」　

日時 11月27日㈪
午後 2時～ 3時30分

講師
区健康・子ども課
管理栄養士
佐
さ さ き
々木　香

か お り
緒理さん

定員 20人（先着順）

　少子化、核家族化の進行に伴い、子どもと家庭を取り巻く環境は大き
く変化しています。乳幼児家庭の親子にとって、子どもの育ちを見守っ
てくれる地域の方は心強い存在です。赤ちゃんを抱いたり、絵本を読ん
だり、親子とふれあっていただける方を募ります。
日　時　11月28日㈫、29日㈬午前10時～正午
会　場　白石保健センター 2階講堂
内　容　 地域での子育て支援活動の現状、子どもの心身の発達、遊びの

実践（絵本の読み聞かせ、手作りおもちゃの紹介など）
　　　　※後日、子育てサロン体験を行います。
定　員　20人（先着順）。
申込方法　 10月17日㈫から区健康・子ども課子育て支援係に電話で申し込

み（受付時間：午前 9時～午後 5時）。
問い合わせ 市コールセンター☎222-4894
申込・詳細 区健康・子ども課子育て支援係☎861-0345

子育てボランティア講習会受講者募集（無料）
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