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おなかの赤ちゃんも大満足

　８月23日、初めてお母さんになる女性を対象
とした料理教室「プレママクッキング」が開催
されました。西保健センターの管理栄養士から
説明を受けながら、カントリースープ、あさり
ソースの野菜サラダなど４品を作り、全員で楽
しく試食しました。
　次回は11月に開催される予定です。

ふるさとの川をいつまでもきれいに

　９月２日、地元町内会の人たちを中心に、琴
似発寒川の河畔８キロメートルの一斉清掃が行
われました。すがすがしい秋晴れの中、発寒河
畔公園をはじめ、８カ所に分かれた参加者は、
約1.6トンのごみを拾い集めました。

悠久の音色を楽しんで

　９月７日、山の手小学校で北海道神宮雅楽会
による演奏会が行われ、児童や父母ら約400人が
雅楽の音色を鑑賞しました。演奏の前には雅楽
の歴史や楽器の紹介も行われ、子どもたちも熱
心に聞き入っていました。

お年寄りが園児と防火のふれあい

　９月12日、琴似中央幼稚園の幼年消防クラブ
員43人が、軽費老人ホーム札幌市琴寿園を訪問
して火災予防をＰＲしました。そろいの法被を
着た子どもたちが防火の誓いを発表すると、お
年寄りたちは目を細めて聞き入っていました。


