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胃
・
大
腸
が
ん
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

　

毎
月
第
2
水
曜
日
に
「
胃
・
大

腸
が
ん
検
診
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

検
診
日
の
1
週
間
前
ま
で
に
電
話

で
予
約
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

11
月
8
日（
水
）午
前
8

時
45
分
〜
10
時（
受
け
付
け
）。

◆
会
場　

区
役
所
2
階
保
健
セ
ン

タ
ー
。

◆
対
象　

40
歳
以
上
の
方
。

◆
費
用　

①
胃
・
大
腸
が
ん
検
診

セ
ッ
ト
千
100
円
、
②
胃
が
ん
検
診

の
み
700
円
、
③
大
腸
が
ん
検
診
の

み
600
円
。

※
な
お
、
70
歳
以
上
の
方
（
健
康

保
険
証
な
ど
年
齢
を
証
明
で
き
る

も
の
）、
老
人
保
健
法
医
療
受
給

者（
医
療
受
給
者
証
）、
生
活
保
護

世
帯（
生
活
保
護
受
給
証
明
書
）、

市
民
税
非
課
税
世
帯
（
課
税
証
明

書
）
の
方
は
（　

）
内
の
証
明
書

を
持
参
す
る
と
無
料
に
な
り
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細
健
康
・
子
ど
も

課
健
や
か
推
進
係　

☎（
889
）2
4
0
0（
内
線
524
）

「
平
岡
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」

の
ご
案
内

　
「
捨
て
れ
ば
ご
み
、
使
え
ば
資

源
」。
資
源
を
再
利
用
し
、
ご
み

を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時　

10
月
29
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
2
時
。

◆
会
場　

平
岡
地
区
会
館
（
平
岡

7
条
3
丁
目
）。

◆
参
加
ス
ペ
ー
ス　

1
区
画
2
メ

ー
ト
ル
×
1.3
メ
ー
ト
ル
程
度
。

◆
参
加
資
格
・
費
用　

平
岡
地
区

に
お
住
ま
い
の
方
・
無
料
。

◆
出
店
の
申
込
方
法　

10
月
20
日

（
金
）ま
で
（
土
・
日
曜
を
除
く
）

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
申
し
込
み
が
25
店
舗
を
超
え
た

と
き
は
抽
選
）。

申
込
先
・
詳
細
平
岡
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
☎（
883
）7
1
0
0

第
2
回
パ
ソ
コ
ン

な
ん
で
も
相
談
会

　

パ
ソ
コ
ン
の
動
き
が
お
か
し
い
、

ど
こ
に
修
理
を
出
し
た
ら
よ
い
の

か
分
か
ら
な
い
、
な
ど
の
質
問
に
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｎネ

Ｅク

Ｘス

Ｔト　

Ｄデ

イ
Ａ
Ｙ

の
ス
タ
ッ
フ
が
お
答
え
し
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
を
直
接
お
持
ち
い
た
だ

い
て
も
結
構
で
す
が
、
修
理
が
必

要
な
も
の
は
対
応
で
き
ま
せ
ん
。

◆
日
時　

10
月
29
日（
日
）午
後
1

時
30
分
〜
4
時
30
分
。

◆
会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
（
清
田

1
条
2
丁
目
）
１
階
視
聴
覚
室
。

◆
費
用　

無
料
。

◆
申
込
方
法　

当
日
、
直
接
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
清
田
区
民
セ
ン
タ
ー
運
営

委
員
会
☎（
883
）2
0
5
0

清田区体育館「スポーツ教室」の受講生を募集します
コース名 対 象 回数 期間(予定) 実施時間 曜日 定員 受講料

少年少女バドミントン 小学3～6年生 20 11/1～1/17 午後4時30分～6時 水・金 30人 12,100円
申
込
方
法

10月16日㈪～22日㈰の午前9時～午後9時に、電話または直接窓口でお申し込みください。申し込み多数の場合は、10
月23日㈪午前10時に公開抽選を行います。抽選結果については、10月23日㈪午後1時～24日㈫午後9時に電話で確認し
てください。
受講料納入期間：10月24日㈫～28日㈯　午前9時～午後8時

申込先・詳細：清田区体育館・温水プール（平岡1条5丁目）　☎882-9500

里美ふれあいクラブからのお知らせ
講　　　座　　　名 日　　時 定員 申

込
方
法

10月20日(金)までに電話または直接窓口でお申し込みくださ
い（月～金の午前8時45分～午後5時15分）。申し込み多数
の場合は抽選を行い、当選者のみはがきで通知します。

①パソコン講座（初級）
「ワードで年賀状を作ろう！！」 
文字入力ができる方を対象に年賀
状を作ります。

11月6日㈪
午前10時～正午 10人

受　

講　

料

①、②の講座とも受講料500円。受講が決定した方は、10月
31日㈫までに窓口で納めてください（月～金の午前8時45分
～午後5時15分）。期限までに受講料の納入がない場合は、
キャンセルになります。また、一度納入いただいた受講料は
お返しできませんのでご了承ください。

②パソコン講座（初級）
「エクセルを使ってみよう！！」 
文字入力ができる方を対象に簡単
なグラフを作成します。

11月13日㈪
午前10時～正午 10人

そ 

の 

他

「里美ふれあいクラブ」では、里塚・美しが丘地区の情報誌
「里美の風」に掲載する記事を募集していますので、ホット
なニュースや身近な話題がありましたら、里塚・美しが丘ま
ちづくりセンターにご連絡ください。

「ふれあいティータイム」「トークd
デ

eランチ」はお休みです。

会
場
里塚・美しが丘まちづくりセンター内
｢里美ふれあいクラブ ｣スペース。

申込先・詳細：里塚・美しが丘まちづくりセンター（里塚2条6丁目1-3里塚ノースヴィレッヂ2階）　☎884-1210

第9回　清田区民文化祭を開催します
　区民センターで活動しているサークルや一般の参加者に
よる展示やステージ発表を行います。どなたでもお気軽に
会場にお越しください。
日程 内　　　容 時　間

10月14日
㈯

展示発表 午前9時～午後5時
清田区クラシックコンサート（有料） 
※ 詳しくは広報さっぽろ9月号『区民
のページ』4ページをご覧ください。

午後2時～3時30分
（予定）

社交ダンスパーティ 午後6時～8時

10月15日
㈰

展示発表 午前9時～午後4時

ステージ発表 午前10時～午後3時
（予定）

うどん・そばコーナー(有料) 午前11時～午後２時
ヨガマッサージサービス 午後2時～3時30分
喫茶コーナー 午前10時～午後3時

※都合により、時間などが変更になる場合があります。
会　場 区民センター（清田1条2丁目)。

その他

区民文化祭のため、10月13日㈮、14日㈯、15日㈰
の終日と10月16日㈪午前中の区民センター内の貸
室は利用できません。また、10月14日㈯、15日㈰
の囲碁・将棋開放は中止します。

詳細： 清田区民センター運営委員会（清田1条2丁目）
☎883- 2050

平成19年1月15日㈪～3月31日㈯の
期間、工事のため区民ホールが利用
できません。
大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理
解とご協力をお願いいたします。
なお、工事の進行状況により、工事
が早めに終了する場合があります。

区民センター「区民ホール」
工事のお知らせ

詳細：清田区民センター運営委員会
　　　（清田1条2丁目）☎883-2050

す
す
め
よ
う　

古
紙
の　

リ
サ
イ
ク
ル
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