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●北区体育館10・11月開講講習会
種目 時間 開講日 受講料（円）

ソフトヨガ㈫・㈮〈各全10回〉 ㈫午後7時45分～8時45分
㈮午後2時～3時
㈫午後 時 分㈫午後 時 分 10/24㈫

10/27㈮
各5,100

【各4,100】
各 ,各

初心者向けピラティス〈全10回〉 午前10時～11時 10/25㈬ 6,100
【4,800】
,

ソフトボクシング〈全6回〉 午後6時30分～8時 10/25㈬ 4,500
【3,600】
,

はじめてのクラシックバレエ〈全10回〉 午後7時～8時30分 10/25㈬ 8,900
【7,100】
,

体質改善（骨盤体操）〈全10回〉 午後1時～1時50分 10/27㈮ 4,700
【3,800】
,

はじめてのヨガ〈全10回〉 午前10時～11時30分 11/13㈪ 5,100
【4,100】
,

大人のクラシックバレエ（初級）〈全10回〉午前10時45分～午後0時15分 11/13㈪ 6,100
【4,800】
,

ナイトヨガ〈全10回〉 午後6時30分～7時30分 11/13㈪ 5,100
【4,100】
,

脂肪燃焼ソフトエアロビクス〈全10回〉午後7時45分～8時45分 11/13㈪ 5,100
【4,100】
,

少人数制テニスレッスン〈各全4回〉
【初級】午後1時～2時　       　
【初中級】午後2時15分～3時15分
【中級】午後3時30分～4時30分

11/13㈪ 各4,100
【各3,300】
各 ,各

太極拳〈全15回〉 午後2時～4時 11/15㈬ 7,700
【6,200】
,

※少年少女クラシックバレエ〈全10回〉午後4時30分～6時 11/13㈪ 6,100

※「少年少女クラシックバレエ」の対象は、小学3～6年生。このほか卓球徹底指導講座もあります。

税源移譲説明会開催のご案内

大きく変わる住民税
平成19年からの国から地方への税源移譲に伴い、所得税と住民税（市・道民税）の課税の割合が変
更になります。
　多くの区民の皆さまにご理解をいただくために下表のとおり説明会を開催いたしますので、直接会
場へお越しください（事前の申し込みは必要ありません）。
詳細や別に説明会を希望される団体は、課税課市民税係☎北区役所内線282までご連絡ください。
開催時間 開催日 会場（所在地） 会場の問い合わせ☎

【1回目】
午後3時～4時

【2回目】
午後7時～8時

10月17日㈫ 篠路会館（篠路出張所2階）会議室（篠路4条7丁目） 篠路出張所 771-2231
10月18日㈬ 幌北会館集会室（北17条西5丁目） 幌北まちづくりセンター 726-6345
10月19日㈭ 鉄西会館集会室（北10条西4丁目） 鉄西まちづくりセンター 726-5285
10月20日㈮ 北会館集会室（北29条西7丁目） 北まちづくりセンター 726-4385
10月30日㈪ プラザ新琴似アカシア・ライラック（新琴似7条4丁目） 新琴似まちづくりセンター 761-4205
10月31日㈫ 新川地区会館集会室（新川1条4丁目） 新川まちづくりセンター 762-2604
11月7日㈫ 新琴似三和福祉会館大広間（新琴似7条14丁目） 新琴似西まちづくりセンター 762-8767
11月9日㈭ 屯田地区センター集会室（屯田5条6丁目） 屯田地区センター 772-1811
11月15日㈬ 麻生地区会館集会室1・2（北39条西5丁目） 麻生まちづくりセンター 757-5810
11月16日㈭ 太平百合が原地区会館和・洋室（太平8条7丁目） 太平百合が原まちづくりセンター 771-9180

午後2時～3時
11月26日㈰ 拓北・あいの里地区センター多目的ホール（あいの里1条6丁目） 拓北 ･あいの里まちづくりセンター 778-2355
12月2日㈯ 北区民センター1階集会室（北25条西6丁目） 北区民センター 757-3511
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