
■
一
日
合
同
行
政
相
談

　

10
月
16
日
㈪
〜
22
日
㈰
の
「
秋

の
行
政
相
談
週
間
」に
合
わ
せ
て
、

専
門
相
談
員
に
よ
る
合
同
相
談
を

行
い
ま
す
。

日
時
10
月
11
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
3
階
「
視

聴
覚
室
」。

内
容
国
や
道
な
ど
の
行
政
機
関
に

関
す
る
相
談
、
人
権
に
関
す
る
相

談
、
法
律
相
談
（
司
法
書
士
）、

交
通
事
故
相
談
、家
庭
生
活
相
談
、

心
配
ご
と
相
談
な
ど
。

費
用
・
申
込
無
料
。
当
日
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
総
務
企
画
課
広
聴
係

■
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

　

東
区
民
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
で
、

音
楽
鑑
賞
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
10
月
23
日
㈪
午
後
0
時
15
分

〜
0
時
45
分
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
1
階
ロ

ビ
ー
。

出
演
笑し

ょ
う
わ
か
い

和
会
（
大
正
琴
演
奏
）。

曲
目
「
哀
し
み
本
線
日
本
海
」
ほ

か
。

費
用
・
申
込
無
料
。
当
日
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り
調

整
担
当

■
区
民
講
演
会

「
21
世
紀
の
生
き
方
セ
ミ
ナ
ー
」

〜
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー
の

 

伝
道
師
か
ら
見
え
て
く
る
も
の

　

高
齢
社
会
で
、
生
涯
自
立
し
た

個
人
で
あ
る
こ
と
と
、
そ
れ
を
支

え
る
社
会
の
あ
り
方
を
研
究
す
る

学
問
「
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー
」
の

普
及
に
取
り
組
ん
で
き
た
講
師

に
、
こ
れ
か
ら
の
生
き
方
の
ヒ
ン

ト
を
語
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

日
時
10
月
23
日
㈪
午
後
6
時
30
分

〜
8
時
30
分
（
午
後
6
時
開
場
）。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
「
大

ホ
ー
ル
」。

講
師
宮み

や
う
ち
こ
う
じ

内
康
二
（
ニ
ッ
セ
イ
基
礎

研
究
所
研
究
員
）。

費
用
・
定
員
無
料
。
300
人
。

そ
の
他
入
場
整
理
券
を
、
東
区
民

セ
ン
タ
ー
、
区
内
各
地
区
セ
ン
タ

ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

詳
細
地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日
程
毎
月
第
3
月
曜
日
。

対
象
40
歳
以
上
の
方
。

費
用
千
100
円
（
70
歳
以
上
の
方
、

生
活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
は
無
料
に
な
り
ま

す
。
各
種
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
）。

そ
の
他
大
腸
が
ん
検
診
希
望
の
方

は
、
検
査
日
の
7
日
前
ま
で
に
東

保
健
セ
ン
タ
ー
で
検
便
セ
ッ
ト
を

お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

申
込
電
話
予
約
制
。
健
康
・
子
ど

も
課
健
や
か
推
進
係
へ
。

平成18年9月1日現在の人口・世帯数
人口　254,910人（前月比－36）
男　122,970人　　女　131,940人
世帯数　115,431世帯（前月比＋83）

10月11日～11月10日

東区役所関係
東区役所 741-2400
〒065-8612　北11条東7丁目
東区土木センター 781-3521
〒065-0033　北33条東18丁目
東保健センター 711-3211
〒065-0010　北10条東7丁目

まちづくりセンター
鉄東 721-3105
〒060-0909　北9条東5丁目
北光 721-1271
〒065-0018　北18条東5丁目
北栄 721-6336
〒065-0025　北25条東7丁目
栄西 752-9536
〒007-0842　北42条東4丁目
栄東 711-2203
〒007-0841　北41条東14丁目
元町 781-5375
〒065-0020　北20条東20丁目
伏古本町 784-5534
〒007-0863　伏古3条3丁目
丘珠 781-4283
〒007-0880　丘珠町183 -2
札苗 783-3608
〒007-0807　東苗穂7条2丁目
苗穂東 742-4427
〒065-0043　苗穂町3丁目

区民・地区センター
東区民センター 742-5500
〒065-0011　北11条東7丁目
ふしこ地区センター 785-6323
〒007-0871　伏古11条3丁目
栄地区センター 704-6005
〒007-0836　北36条東8丁目
苗穂・本町地区センター 784-7833
〒065-0042　本町2条7丁目

その他の施設
東清掃事務所 781-6653
〒007-0880　丘珠町873 -1
元町図書館 784-0841
〒065-0030　北30条東16丁目
東区体育館 751-5250
〒065-0027　北27条東14丁目
東区社会福祉協議会 741-6440
〒065-0011 北11条東7丁目（東区民センター内）

東区内の主な施設

東区マスコットキャラクター
「タッピー」

東
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

東
区
役
所
か
ら

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

（
712
）6
3
3
1

子育てボランティア講習会
日時　12月1日㈮、4日㈪、5日㈫。いずれも午前10時～正午。
会場　伏古本町まちづくりセンターほか。
対象　 子どもと触れ合うことやボランティア活動に関心のある方。
内容　 地域における子育て支援活動や、子育てボランティアの心

構え、遊びの実技などを学びます。
費用・定員　無料。20人。
申込　11月1日㈬午前9時から電話で申し込み（先着順）。

子育ておしゃべり広場
　子育て中のママと気軽に集い、子どものことなど、自由に
話し合ってリフレッシュしましょう！
日時　11月29日㈬、30日㈭。いずれも午後2時～3時30分。
会場　東保健センター2階「会議室」。
対象　就学前のお子さんの保護者。
費用・定員　無料。10人。
申込　10月23日㈪午前9時から電話で申し込み（先着順）。
その他　受講中はお子さんをお預かりします。

子
育
て
情
報

掲
示
板

2006─10─広報さっぽろ 東区


