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す
る
こ
と
：
札
幌
市
危
機
管
理
対

策
室
☎
(211)
3
0
6
2

河
川
に
関
す
る
こ
と
：
札
幌
市
建

設
局
下
水
道
河
川
部
河
川
管
理
課

☎
(818)
3
4
1
5

詳
細

危
機
管
理
対
策
室
危
機
管

理
対
策
課
☎
(211)
3
0
6
2

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
つ
い
て
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

講
師

上う
え
は
ら原

聡
あ
き
ら聡
氏
（
手
稲
ロ
イ

ヤ
ル
病
院
院
長
）。

対
象

区
内
在
住
の
方
。

日
時

9
月
14
日
㈭
午
後
2
時
〜

3
時
30
分
。

会
場

新
発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
発
寒
5
条
4
丁
目
）。

定
員

先
着
80
人
。
当
日
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
参
加
無

料
。詳細

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
(681)
1
2
1
1

◆
お
も
い
っ
き
り
楽
し
も
う
！

吹
奏
楽
演
奏
会

「
ウ
イ
ン
ド
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

ノ
イ
ア
」
が
、
楽
し
く
親
し
み
や

す
い
曲
を
演
奏
し
ま
す
。

曲
目

歌
劇「
ロ
ー
エ
ン
グ
リ
ン
」

か
ら
「
エ
ル
ザ
の
大
聖
堂
へ
の
行

列
」、「
ア
ラ
ジ
ン
」、
ジ
ャ
パ
ニ

ー
ズ
・
グ
ラ
フ
ィ
テ
ィ
Ⅺ
「
刑
事

ド
ラ
マ
・
テ
ー
マ
メ
ド
レ
ー
」
ほ

か
。

河
川
の
氾
濫
な
ど
で
浸
水
が
想

定
さ
れ
る
区
域
と
そ
の
避
難
場
所

な
ど
を
記
載
し
た
「
洪
水
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
」
を
札
幌
市
危
機
管
理

対
策
室
と
区
役
所
で
配
布
し
て
お

り
ま
す
。

ま
た
、
平
成
17
年
度
に
各
世
帯

に
お
配
り
し
た
マ
ッ
プ
に
つ
い
て
、

事
務
所
な
ど
の
移
転
に
伴
い
、
連

絡
先
が
変
更
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

変
更
箇
所

マ
ッ
プ
・
避
難
に
関

◆
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

に
つ
い
て

生
活
習
慣
病
か
ら
ご
自
身
や
ご

家
族
を
守
る
た
め
に
メ
タ
ボ
リ
ッ

※
演
奏
曲
目
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

日
時

10
月
1
日
㈰
午
後
1
時
開

場
、
1
時
30
分
開
演
。

会
場

手
稲
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階

区
民
ホ
ー
ル（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

対
象

区
内
在
住
の
方
。

入
場
料

無
料
。
当
日
、
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細

手
稲
区
民
セ
ン
タ
ー

☎
(681)
5
1
2
1

手稲区体育館から 曙2条1丁目 684-0088

◆スポーツ講習会受講者募集◆

対象　①幼稚園年長（ 5・ 6歳）。②小学 1～ 2年生。③小学 3～ 6年生。
　　④16歳以上。

申込　 9 月12日㈫～18日㈷の午前10時～午後 8時（18日㈷は午後 5時まで）
に電話または直接ご来館ください。

抽選　 定員を超える場合は、 9月20日㈬午後 3時から同体育館 1階会議室で
抽選を行います（電話の問い合わせは午後 4時以降）。

※抽選後「受講可能」となった場合、その権利を他人に（家族でも）譲渡す
ることはできません。
※定員に満たない場合は、中止することがありますのでご了承ください。
受講料納入 9月21日㈭～ 9月27日㈬に同体育館に来館し納入。
※受講料のほかに、毎回施設利用料（一般390円、高校生230円、65歳以上
130円）が必要です。高校生は生徒証を、65歳以上の方は年齢を証明できる
ものをお持ちください（ただし、星置中学校で行われる講習会は、施設利用
料はかかりません）。

対象・講習会名 定
員
回
数
曜
日 実施期間 実施時間 受講料

（65歳以上）

① キッズテニス年長組
（ショートテニス） 10

12 月 10月16日
～ 2月26日

午後 3時20分
　～ 4時20分

7,300円

②

キッズテニス
（ショートテニス）

20

午後 4時30分
　～ 5時30分

キッズサッカー
（ミニサッカー） 8 火 10月 3 日

～11月21日
午後 4時15分
　～ 5時15分 4,800円

③

ジュニアテニス 20 15
火 10月 3 日
～ 2月13日 午後 4時30分

～ 6時　 11,200円
木 10月 5 日
～ 2月15日

ジュニア
バドミントン 30 15

火 10月 3 日
～ 2月13日 午後 4時30分

～ 6時　 9,100円
木 10月 5 日
～ 2月15日

④

ゴルフ基礎
26 8 土 10月 7 日

～12月16日

午前 9時　
　～10時30分 7,200円

（5,800円）
ゴルフ形成 午前10時50分

～午後 0時20分
ヨガIN星置中学校
（月曜コース） 10

19

月 10月16日
～ 3月12日

午後 7時30分
～ 9時　

9,700円
（7,800円）

ヨガIN星置中学校
（水曜コース）

20
水 10月18日
～ 3月 7日

トータルフィットネス
IN星置中学校 金 10月13日

～ 3月 9日

ポリオ（小児まひ）ワクチン
服用のお知らせ

詳細は、本誌25ページをご覧ください
▼対象　生後 3カ月～90カ月（ 7歳 6カ月）未満の子ども
▼日時・会場

▼料金　市内在住で対象年齢内のお子さんは無料
▼受付　区民センター 2階第 1会議室（前田 1 ‒11）
　　　※当日直接会場へお越しください。

実施日 受付時間 会　　場
10月 2 日㈪

午前 9時30分～11時 手稲保健センター
（前田 1条11丁目）

10月12日㈭
10月16日㈪
10月27日㈮ 午後 1時30分～ 3時

問い合わせ　手稲保健センター ☎681‒1211


