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区
民
の
ペ
ー
ジ
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
テ
ー
マ
な
ど
、皆
さ
ん
か
ら
の
ご
希
望
や
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル n
ish
i@
city.sap

p
o
ro
.jp
 

で
西
区
総
務
企
画
課
広
聴
係（
上
欄
）へ
。

　

発
寒
在
住
の
小
林
さ
ん
は
、
札

幌
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
役
員
と

し
て
広
報
活
動
や
、
瀋
陽
市
の
少

年
団
と
の
交
流
活
動
、
全
国
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
軟
式
野
球
交
流
大
会

の
運
営
や
試
合
の
審
判
な
ど
、
少

年
団
活
動
を
陰
で
支
え
て
い
ま
す
。

「
今
年
は
少
年
団
の
創
立
四
十
周

年
と
い
う
節
目
の
年
で
大
忙
し
で

す
が
、
と
て
も
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
」
と
笑
っ
て
答
え
ま
す
。

現
在
は
合
気
武
道
な
ど
、
違
う
分

野
の
ス
ポ
ー
ツ
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
そ
ん
な
小
林
さ
ん
が
本

格
的
に
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
の
は
、

高
校
を
卒
業
後
、
運
動
用
品
の
卸

問
屋
に
就
職
し
た
と
き
。
当
時
は

草
野
球
が
盛
ん
で
、
新
入
社
員
は

全
員
野
球
部
に
入
部
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
独

学
で
知
識
や
技
術
を
身
に
付
け
て

い
っ
た
そ
う
で
す
。

　

少
年
野
球
に
か
か
わ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
は
三
十
四
歳
の
と
き
、

町
内
会
の
子
ど
も
た
ち
に
野
球
を

教
え
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
。
子

ど
も
た
ち
に
教
え
て
い
る
う
ち
に

自
分
の
チ
ー
ム
を
持
ち
た
く
な
り
、

昭
和
五
十
一
年
、
三
十
九
歳
の
と

き
に
少
年
野
球
チ
ー
ム
を
結
成
し
、

同
時
に
札
幌
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

に
加
盟
し
ま
し
た
。
今
年
で
チ
ー

ム
結
成
三
十
周
年
。
今
も
責
任
者

と
し
て
チ
ー
ム
を
引
っ
張
っ
て
い

る
小
林
さ
ん
の
指
導
方
針
は
「
あ

い
さ
つ
を
し
っ
か
り
す
る
」「
道

具
を
大
事
に
使
う
」「
基
本
を
大

切
に
す
る
」
の
三
つ
。
野
球
を
通

じ
て
日
常
生
活
の
ル
ー
ル
を
教
え

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
五
十
歳
か
ら
始
め
た
合

気
武
道
は
二
段
の
腕
前
。「
歴
史

小
説
が
好
き
で
、
読
ん
で
い
て
何

と
な
く
や
り
た
く
な
っ
た
」
と
軽

い
気
持
ち
で
始
め
ま
し
た
が
、
今

で
は
西
区
体
育
館
で
子
ど
も
た
ち

に
指
導
し
て
い
ま
す
。

　
「
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
子
ど
も

た
ち
の
成
長
を
見
ら
れ
る
の
が
う

れ
し
い
」
と
話
す
小
林
さ
ん
。
こ

れ
か
ら
も
優
し
い
ま
な
ざ
し
で
子

ど
も
た
ち
を
見
守
り
ま
す
。

㈶札幌市体育協会

札幌市スポーツ少年団
西区本部事務局長

小
こばやし

林　眞
しんいち

一さん（68）

○スポーツ少年団とは
　子どもたちが自主的に参加し、地域社会
でスポーツを中心としたグループ活動を行
う団体。登録種目は野球、サッカーなど17
種目。平成17年度は全市で379団体8,553人、
西区では38団体915人が登録。
　詳しくはスポーツ少年団事務局℡511-7787。
ホームページhttp://sattaikyo.com/

◎区民のページ  2006・9

■少年野球の審判をしている様子（写真中央）

スポーツにより成長する姿が励みです
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　■

校
舎
・
北
鐘
寮
で
は

　

校
舎
に
は
、
普
通
教
室
、
理
化
学
実

験
室
、
寮
の
ほ
か
、
音
楽
隊
訓
練
室
を

設
け
て
い
ま
す
。

　

特
徴
と
し
て
は
、
消
防
活
動
や
救
助

活
動
な
ど
を
視
覚
的
に
シ
ミ
ュ
レ
ー
ト

し
て
教
育
す
る
「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」
や

救
急
車
を
使
っ
て
実
技
研
修
を
行
う

「
車
両
実
習
室
」
な
ど
で
、
実
際
の
災

害
現
場
と
同
様
の
臨
場
感
あ
る
教
育
を

行
い
ま
す
。

　

初
任
教
育
研
修
生
な
ど
が
宿
泊
す
る

北
鐘
寮
に
は
、
4
人
収
容
の
寮
室
を
11

室
（
女
性
用
は
1
室
）
設
け
て
お
り
、

個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
尊
重
し
て
室

内
を
区
画
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
長
期
間
に
わ
た
る
生
活
の
場

で
あ
る
た
め
、
生
活
環
境
を
重
視
し
た

施
設
・
設
備
を
設
け
て
い
ま
す
。

■記者の横顔
発寒少年消防クラ
ブに所属する小学
校6年生の皆さん。
加藤麻里菜さん、
近藤諒君は小学校
4年生から、菅原
佳奈さん、峠隼登
君は小学校5年生
から所属。毎週火
曜日、西消防署で
活動中。

▲校舎案内図を見て
見学先の場所を確認。

▼初公開の北鐘寮。4月に採用された全職員（平成18年度は
35人）が半年間、消防士として必要な技術などを身に付ける
ための訓練（全部で18種類）を受ける。室内には浴室の使用
状況が分かるランプが付いているが、ゆっくり入浴する時間
はない。

　

夏
休
み
初
日
の
7
月
26
日
、
札
幌
市

消
防
学
校（

八
軒
10
西
13
）
に
西
区
初

の
子
ど
も
記
者
が
集
合
し
ま
し
た
。
私

た
ち
の
安
全
な
暮
ら
し
を
守
る
消
防
士

を
養
成
す
る
消
防
学
校
を
レ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

子ども記者

札幌市
消防学校訪問

ほ
く
し
ょ
う
り
ょ
う

病室と違うところ
は勉強する机があ
るところですね。

緊張した面持ちで
見学スタート！

カーテンで
仕切られて
病室みたい！

か

こん

か な とうげ はや と

どう まこと

とう ま り な

すが わら
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■
消
防
科
学
研
究
所
で
は

　

積
雪
寒
冷
と
な
る
北
方
圏
特
有
の
気

候
風
土
の
中
で
、
市
民
の
安
全
な
暮
ら

し
を
守
る
と
と
も
に
、
消
防
士
の
活
動

性
、
安
全
性
の
向
上
を
図
る
た
め
、
①

燃
焼
現
象
（
バ
ッ
ク
ド
ラ
フ
ト
な
ど
）

や
消
火
効
果
に
つ
い
て
の
研
究
実
験
②

寒
冷
地
に
適
し
た
消
防
装
備
や
消
防
用

設
備
な
ど
の
研
究
・
開
発
③
火
災
原
因

物
質
な
ど
の
鑑
定
・
鑑
識
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

■
訓
練

　

市
民
の
安
全
な
暮
ら
し
を
守
る
た
め
、

火
災
は
も
と
よ
り
ガ
ス
事
故
・
交
通
事

故
・
水
難
事
故
に
お
け
る
活
動
技
術
や

地
震
・
風
水
害
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
災
害

現
場
に
対
応
で
き
る
専
門
的
知
識
・
技

術
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

気
温
28
度
を
超
え
た
暑
い
中
、
訓
練

に
励
む
消
防
士
た
ち
。
翌
日
に
試
験
を

控
え
、
一
層
訓
練
に
も
力
が
入
っ
て
い

ま
し
た
。
ど
ん
な
と
き
で
も
確
実
に
対

応
で
き
る
よ
う
、
一
つ
一
つ
の
作
業
や

手
順
を
繰
り
返
し
練
習
し
て
い
ま
し
た
。

●②

●③

●④●⑤

●⑥
①放水訓練。放水圧に注意する。
②ポンプ操作の訓練。
③ロープ結さくの訓練。
④空気呼吸器取り扱いの訓練。
⑤消防器具結さくの訓練。
⑥はしご取り扱いの訓練。
⑦訓練を見つめる子ども記者。

●⑦

●①

▶トラッキング現
象による火災の実
験。この現象は、
コンセントに差し
込んだプラグの周
辺に綿ぼこり、湿
気などが付着し、
局部的に絶縁性能
が低下した際に電
流が流れ、微少な
ショートを起こし
て表面に炭化経路
（トラック）が形
成され出火する現
象をいう。冷蔵庫
やエアコンなど、
常にプラグを差し
込んでいるコンセ
ントでは、定期的
に掃除しましょう。

▲火災現場の温度などを再現
した実験室。消防士の体に及
ぼす影響などを調査する。

▲火災の原因解明のため、燃
え残ったものを調査するエッ
クス線透過装置。

▲火災の原因となったタ
バコの火の不始末。割れ
た灰皿から火災のすさま
じさがうかがえる。
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広　告　欄

消
防
士
に
一
問
一
答
！

問
1　

消
防
学
校
に
は
何

人
の
人
が
い
ま
す
か
？

答
1　

訓
練
生
35
人
、
教

官
18
人
が
い
ま
す
。

問
2　

消
防
学
校
に
入
る

に
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い

の
で
す
か
？

答
2　

札
幌
市
消
防
吏
員

の
採
用
試
験
に
受
か
る
と

入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

消
防
士
に
な
り
た
い
と
思

っ
て
試
験
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
そ
し
て
消
防
ク
ラ

ブ
の
活
動
を
一
生
懸
命
頑

張
れ
ば
、
き
っ
と
消
防
士

に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。

問
3　

な
ぜ
消
防
士
に
な

ろ
う
と
思
っ
た
の
で
す

か
？

答
3　

小
学
生
の
こ
ろ
、

担
任
の
先
生
の
家
が
火
事

に
な
っ
て
修
学
旅
行
の
よ

う
な
大
切
な
思
い
出
が
詰

ま
っ
た
ア
ル
バ
ム
な
ど
、

全
部
が
な
く
な
っ
た
と
い

う
話
を
聞
き
ま
し
た
。
大

切
な
も
の
が
な
く
な
る
の

は
悲
し
い
し
、
少
し
で
も

そ
う
い
う
こ
と
を
減
ら
し

た
い
と
思
っ
て
、
消
防
士

を
目
指
し
ま
し
た
。

問
4　

高
い
と
こ
ろ
で
の

訓
練
を
よ
く
見
か
け
ま
す

が
、
高
所
恐
怖
症
の
人
は

消
防
士
に
な
れ
な
い
の
で

し
ょ
う
か
？

答
4　

日
ご
ろ
の
訓
練
で

高
所
恐
怖
症
は
克
服
で
き

る
と
思
い
ま
す
し
、
ロ
ー

プ
な
ど
で
安
全
を
確
保
し

て
い
る
の
で
大
丈
夫
で
す
。

問
5　

消
防
ク
ラ
ブ
で
練

習
し
て
い
る
止
め
結
び
や

本
結
び
は
、
ど
ん
な
と
き

に
使
い
ま
す
か
？

答
5　

止
め
結
び
は
ロ
ー

プ
や
滑
車
を
固
定
す
る
と

き
に
使
い
ま
す
。
本
結
び

は
ロ
ー
プ
と
ロ
ー
プ
を
つ

な
い
だ
り
、
体
を
ロ
ー
プ

に
結
さ
く
す
る
と
き
な
ど

に
使
い
ま
す
。

問
6　

ど
の
訓
練
も
大
変

だ
と
思
い
ま
す
が
、
中
で

も
一
番
大
変
な
訓
練
は
何

で
す
か
？

答
6　

訓
練
塔
を
煙
で
充

満
さ
せ
た
中
で
倒
れ
て
い

る
人
を
救
助
す
る
訓
練
が

大
変
で
す
。
何
も
見
え
ず
、

息
も
し
づ
ら
い
中
で
、
手

探
り
で
探
す
の
が
大
変
で

す
。

問
7　

怖
い
と
思
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

答
7　

今
は
訓
練
な
の
で

怖
い
と
思
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
で
も
、
火
災

現
場
を
見
学
し
た
と
き
、

消
防
学
校
を
卒
業
後
は
自

分
も
火
の
中
に
入
っ
て
行

く
と
考
え
た
ら
、
す
ご
く

怖
い
と
思
い
ま
し
た
。

問
8　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は

つ
ら
く
な
い
で
す
か
？

答
8　

正
直
な
と
こ
ろ
、

つ
ら
い
と
思
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
さ

ん
を
助
け
る
た
め
な
ら
、

ど
ん
な
努
力
も
惜
し
み
ま

せ
ん
。

答えてくれたのはこの3人です（左から順に原職員、中田職員、綱渕職員）。
はら なか た つな ぶち

近藤君

峠君

菅原さん

加藤さん

り
い
ん
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区
内
で
行
わ
れ
た

行
事
を
写
真
で

紹
介
し
ま
す
。

広　告　欄

水遊びって楽しいね
　７月26日から３日間、八軒中央公園など区内
３会場でサマーカーニバルが開催されました。
好天に恵まれた各会場では、多くの親子が参加
し、地域のボランティアの方とゲームや水遊び
をして、夏の一日を楽しみました。

ホタルの光と涼しげな音楽
　７月22日、福井清流会館でホタルコンサート
が開催されました。６月に放流したホタルを一
目見ようと約200人が集まりました。観察会の前
のコンサートでは、参加者は、夏の暑さを和ら
げる涼しげな音楽に聞き入っていました。

三角山から「お元気ですか」
　７月23日、ふみの日にちなんで「三角山ふみ
の日登山」が行われました。山頂には臨時の郵
便局が開設され、訪れた登山者は、手紙やはが
きに一等三角点などをデザインしたスタンプを
押してもらい、投かんしていました。

開拓の歴史をしのぶ夏祭り
　８月12日、西区役所隣の屯田の森で「第１回
屯田ふれあい祭」が行われました。ビンゴゲー
ムやバンド演奏などの多彩な催しに、普段は静
かな屯田の森もお祭り一色となりました。また、
琴似屯田歴史館資料室でも夜間開放が行われま
した。
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第　

回
西
区
民
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
大
会

日
時　

10
月
8
日（
日
）午
前
9
時
。

雨
天
の
場
合
は
10
月
15
日（
日
）。 

会
場　

農
試
公
園
軟
式
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
（
八
軒
4
西
6
）。

種
目　

男
子
Ａ
級
（
55
歳
以
下
）、

男
子
Ｂ
級
（
56
歳
以
上
）、
女
子

Ａ
級
（
49
歳
以
下
）、
女
子
Ｂ
級

（
50
歳
以
上
）。

対
象　

西
区
在
住
か
通
勤
の
方
。

定
員　

24
組
（
48
人
）。

費
用　

1
組
千
200
円
（
当
日
会
場

で
）。

申
込　

は
が
き
に
、
住
所
、
氏
名
、

ペ
ア
名
（
ペ
ア
の
い
な
い
方
は
、

個
人
で
も
参
加
可
能
）、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
し
9
月
29
日

（
金
）ま
で
に
左
記
に
送
付
（
必

着
）。
多
数
時
抽
選
。
優
勝
経
験

の
あ
る
ペ
ア
は
、
他
の
方
と
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
先　

西
区
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連

絡
協
議
会
事
務
局（
〒
063-

0824
発

寒
4-

1-

4-

13
菅す

が
わ
ら原
潔き

よ
し

さ
ん
宅
）

詳
細
地
域
振
興
課
℡（
641
）2
4
0

0
内
線
237

第　

回
西
区
み
ん
な
で

楽
し
む
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日
時　

10
月
9
日（
祝
）。
受
付
＝

午
前
9
時
30
分
。
開
会
式
＝
午
前

10
時
。
ス
タ
ー
ト
＝
午
前
10
時
30

分
。
雨
天
中
止
の
場
合
は
、
会
場

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

会
場　

農
試
公
園
多
目
的
広
場

（
八
軒
5
西
6
）。

種
目　

①
5
㌔
（
中
学
生
以
上
）

②
3
㌔
③
1
㌔
。
※
タ
イ
ム
・
順

位
の
記
録
は
し
ま
せ
ん
。

対
象　

西
区
在
住
か
通
勤
の
方
ま

た
は
そ
の
家
族
。

費
用　

無
料
。

申
込　

大
会
当
日
に
所
定
申
込
書

を
会
場
に
提
出
。
※
申
込
書
は
西

区
民
セ
ン
タ
ー
、
区
内
各
地
区
セ

ン
タ
ー
、
各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
、
各
児
童
会
館
、
左
記
な
ど
で

9
月
11
日（
月
）か
ら
配
布
。

詳
細
地
域
振
興
課
℡（
641
）2
4
0

0
内
線
237

第
　
回
西
区
女
性
の
つ

ど
い

内
容　

講
演
会
、
演
芸
、
バ
ザ
ー
、

花
展
、
食
生
活
改
善
コ
ー
ナ
ー
ほ　

　

か

。

日
時　

10
月
6
日（
金
）午
前
10
時

30
分
〜
午
後
2
時
30
分
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
（
琴
似

2-

7
）。

定
員
・
費
用　

500
人
。
500
円
の
入

場
整
理
券
（
弁
当
付
）
が
必
要
。

整
理
券
は
9
月
11
日（
月
）か
ら
左

記
で
発
売
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
女
性
の
つ
ど
い

実
行
委
員
会
事
務
局
（
西
区
地
域

振
興
課
内
）（
琴
似
1-

6
札
幌

琴
似
第
一
ビ
ル
3
階
）
℡（
641
）2

4
0
0
内
線
222

西
区
民
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
（
琴
似

2-

7
）。

対
象　

西
区
在
住
か
通
勤
の
方
。

申
込　

9
月
11
日（
月
）〜
19
日

（
火
）（
土
・
日
曜
、
祝
日
も
可
）

午
前
10
時
〜
午
後
7
時
に
直
接
来

館
す
る
か
電
話
で
。
先
着
順
。
定

員
に
満
た
な
い
場
合
は
引
き
続
き

募
集
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
民
セ
ン
タ
ー
℡

（
641
）4
7
9
1

山
の
手
図
書
館
か
ら

①
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容　

9
月
21
日（
木
）＝

「
ふ
し
ぎ
な
錦
」
ほ　

　

か

。
10
月
5
日

（
木
）＝
「
リ
ス
の
パ
ナ
シ
」
ほ　

　

か

。

共
に
午
後
3
時
30
分
〜
4
時
。

②
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時
・
内
容　

9
月
12
日（
火
）、

26
日（
火
）、
10
月
3
日（
火
）、
10

日（
火
）。
い
ず
れ
も
午
後
3
時
〜

3
時
30
分
。

③
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

9
月
19
日（
火
）午

後
3
時
〜
3
時
30
分
＝
「
な
ぎ
く

ら
べ
」
ほ　

　

か

。

④
図
書
の
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

　

使
用
し
な
く
な
っ
た
小
説
・
雑

誌
な
ど
約
2
千
500
冊
を
無
料
で
お

譲
り
し
ま
す
。
な
お
、
子
ど
も
向

け
の
読
み
物
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。

先
着
200
人
、
1
人
10
冊
ま
で
。

日
時　

9
月
27
日（
水
）午
前
9
時

〜
11
時
。

対
象　

市
の
図
書
館
（
室
）
に
図

書
の
貸
し
出
し
登
録
を
し
て
い
る

個
人
で
、
当
日
来
館
で
き
る
方
。

申
込　

9
月
15
日（
金
）〜
24
日

（
日
）。
左
記
で
配
布
す
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
入
場

整
理
券
を
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

山
の
手
図
書
館
（
山

の
手
4-

2
）
℡（
644
）6
8
2
2

3234

8

人　口　208,506人　男 97,703 人
   （前月比＋91） 女 110,803 人
世帯数　91,868 世帯（前月比＋110）
     （平成18年8月1日現在）

西区民講座
講座名 実施日時 定員 費用

①親子でダンス!!
～ジャパニーズ
ポップスダンス～

10月7日～28日（土）
午後1時30分～2時30分

 親子※1

20組 (40人)
全4回

3,690円
(1組､
教材費
含む｡)

②パークゴルフ※2

入門講座

10月4日（水）
午前9時～正午
10月5日・12日（木）
午前10時～正午

25人
全3回 2,300円

※1　小学生とその保護者（父親・母親は問いません）。
※2　はまなすコース（発寒3-1）現地集合・解散。駐車場はありません。
　　道具レンタルあり（無料）。

9月11日からの内容です

●　福祉除雪「地域協力員」募集中　●
高齢の方や身体に障がいがある方の生活を支援するため、福祉除雪の協力員を募集します。

西区社会福祉協議会　℡641-2400内線459

内容　道路に面した間口幅1.5㍍、敷地内
は間口から玄関先までの道路幅80㌢を除
雪（排雪や屋根の雪下ろし、車庫前の除
雪はしません）。
期間　12月1日（金）～来年3月25日（日）。
活動日・時間　道路除雪が行われた日、

その日の午前中までに除雪を終了。
対象　西区在住の個人または西区所在の
団体、企業など。
活動費　担当1世帯につき2万1千円
（1シーズン）を支給。
申込　10月13日（金）までに電話で。
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西区からのお知らせ

西
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
地
区
健
康
相
談

実
施
内
容･

対
象　

血
圧
測
定
、

尿
検
査
、
血
液
検
査
お
よ
び
胸
部

Ｘ
線
間
接
撮
影
（
す
こ
や
か
健
診

受
診
者
を
除
く
40
歳
以
上
の
方
）、

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
等
検
査
（
40

歳
、
45
歳
、
50
歳
、
55
歳
、
60
歳
、

65
歳
、
70
歳
で
希
望
す
る
方
）、

心
電
図
（
医
師
が
必
要
と
認
め
た

場
合
）。
65
歳
以
上
の
方
に
は
医

師
に
よ
る
口
腔
内
の
視
診
な
ど
を

実
施
。

日
程　

左
表
①
の
通
り
。

費
用　

無
料
。
た
だ
し
、
心
電
図

は
千
200
円
、
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

等
検
査
100
〜
400
円
。

申
込　

不
要
。

▽
ポ
リ
オ（
小
児
マ
ヒ
）ワ

ク
チ
ン
服
用
の
お
知
ら
せ

　

詳
細
は
本
誌
25
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
程　

左
表
②
の
通
り
。

▽
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

内
容　

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
を

中
心
と
し
た
運
動
体
験
。

日
時　

10
月
10
日（
火
）午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
（
琴
似

2-

7
）。

対
象　

西
区
在
住
の
20
歳
〜
69
歳

で
心
疾
患
が
な
く
、
運
動
を
し
て

も
差
し
支
え
な
い
方
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

服
装
・
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服

装
、
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
。

▽
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
・
エ

コ
ラ
イ
フ

内
容　

環
境
に
優
し
い
調
理
実
習
、

講
話
。

日
時　

9
月
29
日（
金
）午
前
9
時

30
分
〜
午
後
1
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
（
琴
似

2-

7
）。

定
員
・
費
用　

25
人
。
無
料
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、

髪
を
覆
う
バ
ン
ダ
ナ
な
ど
、
ふ
き

ん
1
枚
。

申
込　

9
月
11
日（
月
）か
ら
電
話

で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡

（
621
）4
2
4
1

西
区
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ

教
室

内
容　

左
表
③
の
通
り
。

申
込　

9
月
11
日（
月
）〜
15
日

（
金
）午
前
9
時
〜
午
後
9
時
に
直

接
来
館
す
る
か
電
話
で
。
定
員
を

超
え
た
場
合
、
9
月
17
日（
日
）に

抽
選
。
直
接
来
館
す
る
か
電
話
で

結
果
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
体
育
館
・
温
水

プ
ー
ル
（
発
寒
5-

8
）
℡（
662
）

2
1
4
9

子
育
て
講
座
グ
ル
ー
プ

懇
談
会

日
時　

10
月
16
日（
月
）、
19
日

（
木
）。共
に
午
後
2
時
〜
3
時
30
分
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
（
琴
似

2-

7
）。

対
象　

0
歳
〜
就
学
前
の
子
ど
も

を
持
つ
保
護
者
。
託
児
あ
り
。

定
員
・
費
用　

10
人
（
託
児
は
10

人
）。
無
料
。

申
込　

9
月
22
日（
金
）午
前
9
時

か
ら
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課
子

育
て
支
援
係
℡（
641
）2
4
0
0
内

線
484

①地区健康相談
月 　日 時　　間 会　　　　場

9月13日（水）
午前9時～11時 はっさむ地区センター（発寒10-4）

午後1時30分～3時 宮の沢中央会館（宮の沢1-5）

10月10日（火） 午前9時～11時 山の手会館（山の手3-2）

②ポリオ実施日程表
月　　日 受付時間

10月3日（火）、10日（火）、17日（火） 午後1時30分～3時

10月13日（金）、23日（月）、27日（金） 午前9時15分～10時45分

会場　西保健センター（琴似2-7）。
申込　不要。
※対象者は体調の良いときに早めに受けてください。会場は駐車場
が狭いため、公共交通機関をご利用ください。

③西区体育館スポーツ教室
対象 教室名 時間 期間・曜日・回数 定員 受講料※１

一　
　
　
　
　
　
　
　

般

卓　球

入門 午前9時30分
～11時

10月11日～12月13日
（水）全10回

各
30人

6,100円
（4,800円）初級 午前11時

～午後0時30分
10月11日～12月13日
（水）全10回

中級 午前9時30分
～11時

10月3日～11月7日
（火）/（木）全10回

バドミ
ントン

入門 午前9時30分
～11時

10月11日～12月13日
（水）全10回 30人

6,100円
（4,800円）

初級 午前11時
～午後0時30分

10月11日～12月13日
（水）全10回 15人

テニス

初級 午後1時
～2時30分

10月5日～12月21日
（木）全10回

各
10人

7,400円
（6,000円）

初中級
（週1）

午後2時30分
～4時

10月5日～12月21日
（木）全10回

初中級
（週2）

午後1時
～2時30分

9月29日～10月31日
（火）/（金）全10回

中級 午後2時30分
～4時

9月29日～10月31日
（火）/（金）全10回

かんたん
パワーヨガＡ

午前9時50分
～10時50分

10月10日～12月12日
（火）全10回

各
30人

5,100円
（4,100円）

パワーヨガＢ 午前11時30分
～午後0時30分

10月10日～12月12日
（火）全10回

はじめてエア
ロ 午後1時～2時 9月28日～12月7日

（木）全10回

ピラティス・
ボールシェイプ

午後1時
～2時10分

10月10日～12月12日
（火）全10回

からだにやさ
しい健康体操

午後1時
～2時30分

9月29日～12月8日
（金）全10回

健美操 午前11時
～午後0時30分

9月29日～12月8日
（金）全10回

※　定員に満たない場合は、中止することがあります。

※ 1　受講料のほかに毎回施設利用料が必要。受講料の（ ）内は、高
齢の方（65歳以上）および身体に障がいのある方の料金。
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西区からのお知らせ
｢

ち
あ
ふ
る
・
に
し｣

子
育
て
講
座

内
容　

子
育
て
は
心
育
て
〜
読
み

聞
か
せ
や
生
活
リ
ズ
ム
な
ど
、
親

子
の
か
か
わ
り
に
つ
い
て
。

日
時　

10
月
5
日（
木
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分
。

会
場　

市
営
住
宅
二
十
四
軒
団
地

集
会
室
（
二
十
四
軒
3-
5
）。

対
象　

0
歳
〜
就
学
前
の
子
ど
も

を
持
つ
保
護
者
。
託
児
あ
り
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込　

9
月
14
日（
木
）午
前
9
時

か
ら
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
保
育
・
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
「
ち
あ
ふ
る
・
に

し
」
℡（
613
）7
8
8
2

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー

講
座

▽
男
の
食
彩
工
房

日
時　

10
月
8
日（
日
）、
22
日

（
日
）、
11
月
5
日（
日
）、
19
日

（
日
）、
12
月
3
日（
日
）、
17
日

（
日
）。
全
6
回
。
い
ず
れ
も
午
前

9
時
30
分
〜
正
午
。

定
員
・
費
用　

12
人
。
9
千
500
円

（
食
材
費
・
保
険
料
を
含
む
）。

申
込　

9
月
15
日（
金
）〜
30
日

（
土
）に
受
講
料
を
添
え
て
直
接
来

館
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン

タ
ー
（
八
軒
6
西
2
）
℡（
611
）0

9
6
6

地
震
防
災
セ
ミ
ナ
ー

　

平
成
13
〜
16
年
度
に
調
査
し
た

「
石
狩
平
野
北
部
地
下
構
造
調
査
」

の
結
果
を
基
に
地
震
防
災
に
つ
い

て
の
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
す
。

日
時　

9
月
12
日（
火
）午
後
6
時

30
分
〜
8
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
（
琴
似

2-

7
）。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

詳
細
危
機
管
理
対
策
課
℡（
211
）3

0
6
2
、
西
区
総
務
企
画
課
℡

（
641
）2
4
0
0
内
線
219

　

地
産
地
消
と
は
、
住
ん
で
い
る

地
域
で
生
産
・
収
穫
さ
れ
た
も
の

を
そ
の
地
域
で
消
費
す
る
と
い
う

考
え
方
で
す
。
生
産
地
と
消
費
地

間
の
輸
送
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
節
約
で

き
る
こ
と
か
ら
、
二
酸
化
炭
素

（
CO2
）
の
排
出
削
減
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
地
産
地
消
を
テ

ー
マ
に
し
た
環
境
イ
ベ
ン
ト
「
美お

味い

し
い
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
」
な
ど
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

9
月
30
日（
土
）午
前
10
時

〜
午
後
2
時
。

会
場　

生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー

屋
外
広
場
（
宮
の
沢
１-

１
）。

内
容　

①
貫ぬ

き

田た

シ
ェ
フ
の
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
「
家
族
の
笑
顔
は
食
卓
か

ら
〜
食
か
ら
深
め
る
エ
コ
ラ
イ

フ
」
午
前
10
時
15
分
特
設
ス
テ
ー

ジ
。
※
道
産
食
材
に
こ
だ
わ
る
北

の
料
理
人
、
テ
レ
ビ
の
料
理
コ
ー

ナ
ー
で
も
お
な
じ
み
貫
田
シ
ェ
フ

出
演
。

②
ス
ー
プ
カ
レ
ー

の
ら
っ
き
ょ
ラ
イ

ブ
シ
ョ
ー
（
実
演

調
理
）
午
前
11
時

30
分
特
設
ス
テ
ー

ジ
。
※
札
幌
発
祥

で
今
、
人
気
の
ス

ー
プ
カ
レ
ー
の
作

り
方
を
、
琴
似
に

店
舗
を
構
え
る
井い

で出
シ
ェ
フ
が
皆

さ
ん
に
披
露
し
ま
す
。

③
エ
コ
＆ア

ン
ド

フ
ー
ド
広
場　

道
産
食

材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
貫
田
シ

ェ
フ
の
コ
ロ
ッ
ケ
、
ら
っ
き
ょ
ス

ー
プ
カ
レ
ー
の
試
食
や
親
子
も
ち

つ
き
体
験
、
野
菜
の
産
直
販
売
な

ど
盛
り
だ
く
さ
ん
。
エ
コ
ラ
イ
フ

宣
言
お
楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り
ま

す
。（
提
供
試
食
品
な
ど
は
時
間

帯
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。）

　

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
は
、
木

※

質

バ
イ
オ
マ
ス
を
燃
料
と
し
、
森

林
・
木
材
が
豊
富
な
北
海
道
で
は
、

地
産
地
消
型
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利

用
し
た
暖
房
機
器
と
も
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
を
燃

や
す
と
き
に
発
生
す
る
CO2
は
、
も

と
も
と
樹
木
が
光
合
成
で
取
り
込

ん
だ
も
の
で
あ
り
、
大
気
中
の
CO2

の
総
量
が
増
加
し
な
い
こ
と
か
ら
、

環
境
に
優
し
い
ス
ト
ー
ブ
と
し
て

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

西
区
で
は
、
こ
の
木
質
バ
イ
オ

マ
ス
の
普
及
を
進
め
る
た
め
、
ペ

レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
モ
ニ
タ
ー
制
度

を
左
記
の
と
お
り
創
設
し
ま
し
た
。

美
味
し
い
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
の
開
催

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ

　

モ
ニ
タ
ー
制
度
を
創
設

地産地消で進める
エコライフ25

※木質バイオマス…製材のときに出る端材や間伐材などの生物資源。これを加熱圧縮し、小粒にしたものが木質ペレットです。

貫田シェフのお話は、おいしく、
楽しい話でいっぱいです

　河川がはんらんした場合など、浸水が想定される区域とそ
の避難場所などを記載した「洪水ハザードマップ」を危機管
理対策室および区役所で配布しています。
　また、平成17年度に配布したものは事務所などの移転によ
り、連絡先が変更になっています。ご注意ください。
変更箇所
・マップ、避難に関すること：危機管理対策室　℡211-3062
・河川に関すること：河川管理課　℡818-3415
詳細  危機管理対策課（中央区北1西2）　℡211-3062

ペレットストーブモニター募集
新規購入に最大5万円助成します
【内容】ペレットストーブ購入
費用（税抜き本体価格）の半額
を助成。限度額は5万円。1世
帯1台で10台まで。
【応募条件】①西区内に在住ま
たは事業所を持ち、自宅または
事業所で使用②2年間のモニタ
ーおよび事例発表などに協力③
助成決定後に購入。
【申込】9月11日（月）から下記
で配布する申請用紙を9月29日
（金）（必着）までに送付または
持参。多数時抽選。申込期限を
過ぎても助成台数10台に満たな
い場合、その後は先着順。
申込先・詳細西区地域振興課
（ 〒063-0811西区琴似1-6札幌
琴似第一ビル3階）
℡641-2400（内線256）


