
そ
の
他
詳
細
は
、
本
誌
25
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
区
民
文
化
展

 
絵
画
書
道
展
作
品
募
集

　

東
区
民
文
化
祭
の
一
つ
と
し
て

開
催
す
る
区
民
文
化
展
の
展
示
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
作
品
①
【
絵
画
】
50
号
以
下
、

額
装
付
き
で
パ
ネ
ル
に
展
示
で
き

る
も
の
。
②
【
書
道
】
45
㌢
×
165

㌢
以
内
ま
た
は
90
㌢
×
90
㌢
以
内

で
表
装
は
裏
打
ち
し
、
額
装
ま
た

は
軸
装
の
も
の
。

応
募
資
格
東
区
在
住
の
20
歳
以
上

の
方
。

申
込
9
月
19
日
㈫
〜
29
日
㈮
に
事

務
室
へ
直
接
ま
た
は
電
話
。

そ
の
他
作
品
は
10
月
7
日
㈯
〜
8

日
㈰
に
東
区
民
セ
ン
タ
ー
1
階

「
い
こ
い
」
へ
搬
入
。
出
品
は
①

②
そ
れ
ぞ
れ
1
人
1
点
。
題
材
、

内
容
は
自
由
。

■
ほ
の
ぼ
の
コ
ン
サ
ー
ト

「
秋
の
一
日
、
永
遠
の
時
を
刻
む
弦

楽
器
の
調
べ
が
ご
一
緒
し
ま
す
」

日
時
10
月
21
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
40
分
（
開
場
午
後
1
時
30
分
）。

出
演
女
性
弦
楽
四
重
奏
団
「
ク

オ
ー
ク
＆ア

ン
ドフ
レ
ン
ズ
」。

会
場
・
定
員
体
育
室
。
270
人
。

そ
の
他
入
場
無
料
。
9
月
28
日
㈭

か
ら
、
東
区
民
セ
ン
タ
ー
、
区
内

各
地
区
セ
ン
タ
ー
、
伏
古
本
町
・

苗
穂
東
・
札
苗
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
で
、
入
場
整
理
券
を
配
布
し

ま
す
。

■
お
は
な
し
の
会

日
時
・
内
容
9
月
15
日
㈮
「
や
さ

い
の
お
な
か
」
ほ
か
。
10
月
7
日

㈯
「
紙
芝
居　

ニ
ャ
ー
オ
ン
」
ほ

か
。い
ず
れ
も
午
前
11
時
〜
正
午
。

■
図
書
の
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

　

廃
棄
す
る
図
書
や
雑
誌
の
う
ち
、

再
利
用
で
き
る
も
の
を
、
1
人
10

冊
ま
で
無
償
で
お
譲
り
し
ま
す
。

日
時
9
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜
正

午
。

定
員
150
人
（
当
日
先
着
順
）。
再

度
の
入
館
不
可
。

対
象
市
の
図
書
館
や
図
書
室
で
貸

出
券
登
録
し
て
い
る
個
人
の
方
。

当
日
は
、
本
人
の
貸
出
券
、
図
書

を
入
れ
る
袋
が
必
要
で
す
。

そ
の
他
①
今
回
か
ら
児
童
関
係
図

書
の
譲
渡
は
あ
り
ま
せ
ん
。
②
譲

渡
に
当
た
っ
て
は
条
件
が
付
さ
れ

ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
福
祉
除
雪
地
域
協
力
員
募
集

　

冬
期
間
、
高
齢
の
方
や
障
が
い

の
あ
る
方
な
ど
の
生
活
を
支
援
す

る
た
め
、
福
祉
除
雪
に
協
力
し
て

く
だ
さ
る
「
地
域
協
力
員
」
を
募

集
し
ま
す
。
な
お
、
福
祉
除
雪
利

用
の
申
し
込
み
は
、
本
誌
28
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
東
区
に
お
住
ま
い
の
個
人
ま

た
は
東
区
所
在
の
グ
ル
ー
プ
・
団

体
・
事
業
所
な
ど
。

除
雪
内
容
利
用
者
宅
の
道
路
に
面

し
た
間
口
幅
約
1.5
㍍
、
敷
地
内
は

間
口
か
ら
玄
関
先
ま
で
の
通
路
幅

約
80
㌢
を
除
雪
（
排
雪
・
屋
根
の

雪
下
ろ
し
、
車
庫
前
の
除
雪
は
除

き
ま
す
）。

活
動
日
・
時
間
道
路
除
雪
が
行
わ

れ
た
日
の
正
午
ま
で
に
除
雪
を
終

了
。

除
雪
期
間
12
月
1
日
㈮
〜
平
成
19

年
3
月
25
日
㈰
。

活
動
費
1
世
帯
に
つ
き
2
万
千
円

（
1
シ
ー
ズ
ン
）
を
活
動
終
了
後

に
支
給
し
ま
す
。

担
当
世
帯
福
祉
除
雪
を
利
用
さ
れ

る
方
の
住
所
を
考
慮
の
う
え
、
な

る
べ
く
お
近
く
の
世
帯
を
担
当
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
利
用
申
し
込
み
状
況
に

よ
り
担
当
世
帯
が
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

登
録
・
申
込
10
月
4
日
㈬
ま
で
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

生
年
月
日
・
住
所
・
電
話
番
号
、

団
体
な
ど
の
場
合
は
、
代
表
者
名

も
記
入
。

721

｜

6
4
4
4
）
で

登
録
・
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

苗
穂
・
本
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

東
区
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

元
町
図
書
館
か
ら

東
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

地区健康相談（無料）のお知らせ
日時・会場 下表のとおり。
詳細　健康・子ども課健やか推進係　 711‒3211

東区写真パネル展
　区内の名所や遊びスポットなどを紹介
するパネル展「タッピー東区探検その1」
を開催します。
　日程　10月2日㈪～4日㈬。
　会場　東区民センター1階ロビー。
　詳細　総務企画課広聴係 741‒2400

東区タウントークを開催しました
　7月30日㈰、モエレ沼公園ガラスのピラミッド
「H

ひ　　だ　　ま　　り
IDAMARI」で、市政について区民の皆さんと上

田市長が直接対話する「東区タウントーク～あなた
の街で市長と語ろう！」を開催しました。
　当日の様子につきましては、本誌7ページに掲載
されているほか、東区民ホームページ「ようこそひ
がしく（http://www.city.sapporo.jp/higashi/）」に
も掲載していますので、ぜひご覧ください。
詳細　総務企画課広聴係 741‒2400

月 日 曜 会　　場 所在地 受付時間

9

12 火 ふしこ地区センター 伏古11-3 午前9時～11時

26 火
栄北会館 北49東2 午前9時～11時
鉄東会館 北9東5 午後1時30分～3時

27 水
北栄会館 北25東7 午前9時～11時
札苗中央会館 東苗穂4-1 午後1時30分～3時

28 木
札苗会館 東苗穂7-2 午前9時～11時
北東会館 北14東8 午後1時30分～3時

内　容 【健康相談】問診、血圧測定、尿検査、血液検査（40歳以
上の方。GOT、GPT、総コレステロール、尿酸等を検査）、
心電図検査（40歳以上で当日医師が必要と認めた方。有料
1,200円）。

　　　　【胸部エックス線撮影】40歳以上の方。
　　　　【肝炎ウイルス検診】Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（①40歳、

45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の方。②過去に肝
機能異常を指摘された方。③広範な外科手術を受けたこ
とのある方や妊娠・出産時に多量出血したことのある方
で、定期的に肝機能検査を受けていない方。有料400円）。

対　象　職場などで健康診断を受ける機会のない方。
その他　健康手帳をお持ちの方は忘れずにご持参ください。

2006─❾─広報さっぽろ東区


