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○厚別区の人口・世帯数
8月1日現在（　）は前月比
 人　口 129,589人 （＋ 6）
 男 60,187人 （＋ 8）
 女 69,402人 （－ 2）
 世帯数 52,690世帯 （＋39）

　約1か月にわたる中学校の夏休み。暑さが厳しい季節ですが、部活動
をしている生徒たちにとって、大会・コンクールへの参加や実力向上を
目指して努力を続ける重要な時期です。もみじ台中学校（福

ふく

田
だ

賢
けん

治
じ

校長・
生徒数373人）でも、連日、各部の部員たちが登校してグラウンドや体
育館などで練習に励む姿が見られます。部活動は技術の向上だけでなく、
集団行動や社会性を身に付ける機会にもなります。このため、同中学校
では、特に部員たちに地域の取り組みへの参加協力を勧めています。こ
うした経験や暑さに負けず練習に打ち込んだ自信は、きっと財産となっ
て未来の自分を支えてくれることでしょう。

夏休みも課外活動で活躍
もみじ台中学校

男子バスケットボール部の皆さんが、練
習後に校舎前のます花壇に水をまきまし
た。もみじ台中学校では地区フラワータ
ウンの取り組みに参加しており、夏休み
中は各部で協力して世話をしています。

真夏の暑い室内でも北海道吹奏楽コンクール札幌地区
大会で演奏する「仮面幻想」の練習に集中しました。
吹奏楽部では、9月18日の敬老の日に老人ホームで演
奏会を行う予定です。

女子ソフトボール部の皆さんが、
新人戦に向けた練習のさなか、時
間を割いて地域の夏遊び行事にボ
ランティアとして参加。子どもた
ちの遊び相手になりました。

編　集　厚別区総務企画課広聴係
〒004-8612　厚別区厚別中央1条5丁目　 895-2400 内線224～226 895-2403
ホームページ「  」http: //www.city.sapporo.jp/atsubetsu/
広報番組「 」ドラマシティFM新さっぽろ77.6MHz　毎週水曜午前10時45分～
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農
業
の
は
じ
ま
り

厚
別
の
開
拓
は
、
明
治
十
六
年

に
河か

わ

西に
し

由よ
し

造ぞ
う

ら
信
州
信
濃
（
現
在

の
長
野
県
）
か
ら
の
一
行
八
戸
が

入
植
し
た
の
が
始
ま
り
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

当
時
の
厚
別
は
、
小
高
い
と
こ

ろ
は
森
林
と
ク
マ
イ
ザ
サ
に
覆
わ

れ
、
低
地
は
ヨ
シ
が
一
面
に
生
え

る
湿
地
帯
で
し
た
。
一
行
は
、
現

在
の
Ｊ
Ｒ
厚
別
駅
付
近
の
土
地
に

入
植
し
、
こ
の
未
開
の
地
を
大
変

な
苦
労
を
し
な
が
ら
切
り
開
き
、

田
畑
の
開
墾
に
成
功
し
ま
し
た
。

苦
難
の
歴
史

各
地
に
入
植
者
が
増
え
、
開
拓

が
進
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
す
べ
て

が
順
調
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

米
が
収
穫
で
き
る
ま
で
は
、
白
石

の
レ
ン
ガ
工
場
で
働
く
な
ど
し
て

お
り
、
明
治
三
十
一
年
の
水
害
で

は
水
田
が
大
水
で
そ
っ
く
り
浮
き

上
が
っ
て
、
そ
の
ま
ま
隣
の
水
田

の
上
に
乗
る
な
ど
苦
闘
の
連
続
で

し
た
。

厚
別
川
と
野
津
幌
川
の
間
の
地

域
は
、農
耕
に
は
適
さ
な
い
泥
炭
の

低
湿
地
帯
な
の
で
、
造
田
の
た
め

排
水
溝（
現
在
の
山
本
川
）の
造
成

を
行
う
な
ど
、
各
地
で
大
変
な
苦

労
が
あ
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

農
業
地
帯
と
し
て
の
発
展

水
田
耕
作
が
広
が
る
に
つ
れ
て
、

農
業
用
水
の
必
要
量
を
確
保
す
る

の
が
難
し
く
な
り
、
昭
和
三
年
に

は
、
苦
難
の
工
事
を
経
て
、
周
囲

約
四
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
貯
水
量
一

七
○
万
立
方
メ
ー
ト
ル
の
た
め
池

が
造
ら
れ
ま
し
た
。
実
り
豊
か
な

水
田
を
願
い
「
瑞み

ず

穂ほ

の
池
【
写
真

左
】」と
名
づ
け
ら
れ
、
現
在
で
も

そ
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
山
本
地
区
は
、
水
害
や

開墾に使用した島
シマ

田
ダ

鍬
グワ

（明治～戦前）

開墾に使用した笹
ササ

刈
カリ

鎌
ガマ

（明治～戦前）

ドロオイムシという稲
の害虫をとるために使
用した舟形網
（大正～戦前）

集乳缶
（大正～戦前）

【北海道開拓記念館所蔵】

す
べ
て
厚
別
区
の
農
業
者

が
寄
贈
し
た
も
の

先人たちの足跡をたどる 特集

［写真：昭和25年ころの稲の刈り取り作業（現在の厚別高等学校前）］

農業王国だったころの厚別区

戦前に使用していた農作業道具

現在の瑞穂の池
所在地：江別市西野幌

■市街地
■ 畑地・牧草地・
果樹園

■水田
■森林ほか

昭和35年ころ

JRJR厚R厚
別厚別
駅別駅函館函館本館本線本線

国道国道12
道12号
道12号2号

【参参考参考文考文文献北北北海海道道開拓開拓拓記念記念念館研館研究研究究報告報告 第6号】】

現現在在のの白白石ササイクリ
ングロー

ド

北

南

西 東
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冷
害
な
ど
幾
多
の
困
難
を
乗
り
越

え
、「
厚
別
も
ち
」
と
呼
ば
れ
る

品
質
の
良
い
も
ち
米
の
生
産
地
と

し
て
、
名
を
広
め
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
の
厚
別
区
南
東
部
で
は
、

大
正
末
期
か
ら
昭
和
十
五
・
十
六

年
こ
ろ
に
か
け
て
「
除
虫
菊
※
」

が
栽
培
さ
れ
、
地
域
の
特
産
物
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

昭
和
二
十
五
年
に
、白
石
村（
現

在
の
白
石
区
・
厚
別
区
）
と
札
幌

市
が
合
併
し
、
厚
別
は
札
幌
市
の

農
業
地
帯
と
し
て
、
一
層
発
展
し

て
い
き
ま
す
。
厚
別
農
業
協
同
組

合
や
厚
別
酪
農
協
同
組
合
が
中
心

と
な
っ
て
農
業
・
酪
農
を
は
ぐ
く

み
、
特
に
酪
農
で
は
、
自
ら
乳
製

品
の
生
産
・
加
工
・
販
売
を
行
う

な
ど
全
国
的
に
有
名
な
畜
産
王
国

と
な
っ
て
い
き
ま
す
。

時
代
の
変
化

　

札
幌
近
郊
の
農
業
地
帯
と
し
て

緩
や
か
に
発
展
し
て
き
た
厚
別
が

大
き
く
変
わ
る
き
っ
か
け
と
な
っ

た
の
が
、
昭
和
三
十
三
年
の
「
ひ

ば
り
が
丘
団
地
」
の
造
成
で
す
。

昭
和
四
十
年
代
に
な
る
と
厚
別
副

都
心
構
想
に
基
づ
き
、
近
代
的
な

街
へ
と
生
ま
れ
変
わ
っ
て
い
き
ま

す
。

　

市
街
化
に
伴
う
農
地
の
減
少
や

農
業
者
の
高
齢
化
、
後
継
者
難
に

よ
り
、
農
家
数
は
、
平
成
十
七
年

二
月
一
日
現
在
で
、
三
十
戸
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
市

場
が
近
く
、
収
穫
し
た
も
の
を
そ

の
日
の
う
ち
に
出
荷
で
き
る
メ

リ
ッ
ト
を
生
か
し
、
今
で
も
レ
タ

ス
・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
・
キ
ャ
ベ
ツ
な

ど
二
十
品
目
以
上
を
生
産
し
て
い

ま
す
。
今
年
は
、
厚
別
区
民
ま
つ

り
で
農
産
物
の
販
売
【
写
真
左
】

を
行
い
大
好
評
で
し
た
。

生
涯
現
役
。
本
物
の
野
菜
の
味
を
知
っ
て
ほ
し
い

除虫菊
　　キク科の多年草。日本には明治初期に導入。
花は、ピレトリンを含み、乾かして粉状にして、
蚊取り線香または農薬の原料としていました。

　

今
で
も
、
厚
別
区
で
農
業
を
続

け
る
堂
佛
さ
ん
は
、
四
代
目
で
十

五
歳
の
こ
ろ
に
は
、
農
家
を
継
い

で
い
ま
し
た
。「
子
ど
も
の
こ
ろ

か
ら
手
伝
い
を
し
て
い
て
、
学
校

の
出
席
日
数
よ
り
も
欠
席
日
数
の

方
が
多
か
っ
た
」
と
懐
か
し
そ
う

に
話
し
ま
す
。

　

昔
は
、
厚
別
区
に
広
い
農
地
を

持
っ
て
い
ま
し
た
が
、
約
三
十
年

前
、
宅
地
開
発
に
伴
っ
て
厚
別
区

の
大
半
の
農
地
を
売
却
し
た
そ
う

で
す
。「
正
直
、
農
家
を
や
め
る

こ
と
を
考
え
た
時
期
も
あ
り
ま
し

た
。
で
も
、
続
け
た
い
と
の
思
い

か
ら
北
広
島
市
に
新
た
な
土
地
を

求
め
て
、
続
け
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
や
っ
ぱ
り
、
私
に
は
農
業
し

か
な
い
ん
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

厚
別
区
の
農
家
も
、
今
で
は
少

な
く
な
り
ま
し
た
。
農
業
は
大
変

な
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
苦
労
し

た
ぶ
ん
だ
け
、
作
物
は
応
え
て
く

れ
る
の
で
つ
ら
い
こ
と
は
な
い
そ

う
で
す
。

　

農
業
を
し
て
い
て
幸
せ
な
瞬
間

を
尋
ね
る
と
、「
お
客
さ
ん
の
〝
お

い
し
い
〞
と
い
う
言
葉
が
一
番
で

す
ね
」
と
話
し
ま
す
。
今
で
も
続

け
る
の
は
、「
本
物
の
野
菜
の
味

を
多
く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
」

と
の
思
い
か
ら
で
す
。
直
売
所
も

開
い
て
お
り
、
地
道
な
努
力
を
続

け
て
い
ま
す
。「
農
業
が
好
き
だ

か
ら
ね
。
こ
れ
か
ら
も
体
が
動
く

限
り
頑
張
り
ま
す
よ
」
と
、
力
強

く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

※厚別の農業略年表

農業歴54年

堂
どう

佛
ぶつ

　栄
えい

一
いち

さん／69歳

農地の面積／
厚別区　500平方メートル
北広島市　3ヘクタール
収穫物／
トマト・キュウリ・キャベツ・
ハクサイ・ジャガイモなど

訪
農家を

ねる

厚別区の農家が生産した農産物の販売
（JA札幌厚別支店主催・北星学園大学協力）

昭和44年ころの厚別白菜の収穫作業

◆
取
材
協
力　

Ｊ
Ａ
札
幌
厚
別
支
店

明治16年 河西由造らがJR厚別駅付近に入植。厚別東に入植
明治18年 大谷地・上野幌・下野幌に入植
明治22年 江別街道（現在の国道12号）の開通 

小野幌に入植
明治23年 広島街道（現在の国道274号）の開通 

上野幌・厚別南に牧場ができる
明治25年 停車場通の開通
明治27年 JR厚別駅の開業 

国道12号と停車場通の交差点付近に農場ができる
明治30年ころ 厚別区南東部が畑・水田・酪農と豊かな農村地帯へ
明治31年 全道的な豪雨で厚別にも大被害
明治35年 全道的な豪雨で厚別にも大被害
明治42年 山本の開拓が始まる
大正14年 北海道製酪販売組合（後の雪印乳業）によるバター製造 

上野幌駅（現在は厚別南公園）が軍馬の飼料であるえん
ばくの集積地に指定され一大酪農・牧草地帯へ

昭和元年 北海道鉄道の苗穂～苫小牧間開通 
（大谷地・野津幌駅が開設）

昭和3年 瑞穂の池完成
昭和14年 厚別地区の戸数は539戸。農家は78％に当たる430戸
昭和20年ころ 戦争により若い働き手・馬を奪われ生産力が衰える
昭和25年 白石村が札幌市と合併
昭和30年 瑞穂の池大決壊
昭和32年 瑞穂の池改修完了
昭和33年 ひばりが丘団地の造成開始
昭和37年 全国的に有名な畜産王国になる 

酪農バター6500ポンド、酪農牛乳・加工乳飲料200万本以
上（年産）やアイスクリームの製造を行う
下野幌第一団地（現在の青葉町）の造成開始

昭和44年 下野幌第三団地（現在のもみじ台団地）の造成開始 昭和35年ころの馬場農場
所在地：厚別中央1条3丁目付近
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広　告　欄

第17回  厚別区民まつり
を会場に、区民まつりが開催されました。2日間で延べ10
万人の人出で、にぎわいました。

リンボーダダンス

ジャズバズバレエ
パレット＆リリース

厚厚別音音頭

3厚厚別西西本陣陣寿太寿太太鼓　

おもちゃQキQキュー病院　

YOYOOSASAAKOKOIソーラン厚厚別信信濃　

イカ焼き・ホタテテ焼きコーナー

北北星学星学園大学大学チ学チアチアダダンスス部

新新さっぽぽろ冬まつりPPRコーナー

1厚厚別和太太鼓鼓會

FFM新新さっぽぽろ生中継

開会式会式式実行実行行委委員員長長挨挨拶 焼きとりコーナー

2創作太作太太鼓しまふくろう和太太鼓の鼓の会の会

【1～3の団体は、平成16年度宝くじ助成を受けて購入した太鼓で迫力ある演奏を披露しました】【1～3の団体団体はは、平平成16年6年年度宝くじ助助成成をを受けてて購入購入した太鼓で迫力ある演奏をた太太鼓でで迫で迫力迫力ある演奏演奏奏を披露しました披披露しました】

区
内
の
行
事
を

写
真
で
紹
介
し
ま
す
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も
み
じ
台
地
区
で
は
、
毎
年
、
健
康

づ
く
り
の
た
め
に
「
う
た
と
体
操
を
楽

し
む
つ
ど
い
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
催
し
は
、
高
齢
者
の
心
身
の
健

康
維
持
や
地
域
の
人
々
と
親し

ん

睦ぼ
く

を
深
め

て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
も
み
じ
台
地

区
の
老
人
ク
ラ
ブ
協
議
会
（
柴し

ば

田た

虎と
ら

雄お

会
長
）
と
社
会
福
祉
協
議
会
の
協
力
に

よ
り
四
年
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
る
も
の

で
す
。

　

集
い
で
は
、
普
段
か
ら
体
を
動
か
す

こ
と
の
重
要
性
や
転
倒
に
よ
る
寝
た
き

り
防
止
の
た
め
、
高
年
齢
で
も
無
理
な

く
筋
力
ア
ッ
プ
の
で
き
る
体
操
を
理
学

療
法
士
か
ら
教
わ
り
ま
し
た
。
呼
吸
を

し
な
が
ら
の
運
動
が
大
切
だ
と
い
う
こ

と
で
、
い
す
に
座
っ
た
ま
ま
、
最
初
は

呼
吸
を
意
識
し
て
足
踏
み
や
軽
い
ス
ト

レ
ッ
チ
な
ど
を
行
い
、
全
身
を
ほ
ぐ
し

ま
し
た
。
後
半
は
、
音
楽
療
法
士
の
指

導
を
受
け
、
発
声
練
習
か
ら
徐
々
に
大

き
な
声
を
出
し
参
加
者
全
員
が
知
っ
て

い
る
懐
メ
ロ
の
合
唱
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
無
理
の
な
い
運
動
と
思

い
切
り
声
を
出
し
て
歌
う
こ
の
集
い
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。「
こ
れ
か
ら
は
、

健
康
を
保
ち
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
と
て
も
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。
今
後
も
健
康
づ
く
り
の

た
め
に
活
動
し
て
い
き
ま
す
」
と
柴
田

会
長
は
話
し
て
い
ま
し
た
。

イ
キ
イ
キ
健
康
づ
く
り

も
み
じ
台
地
区

「
う
た
と
体
操
を

楽
し
む
つ
ど
い
」

も
み
じ
台
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

も
み
じ
台
北
7
丁
目
1-

1 

（
897
）6
1
2
1

中な
か

川が
わ　

則の
り

之ゆ
き 

所
長

　

高
齢
の
方
が
多
い
も
み
じ

台
地
区
で
す
が
、
健
康
づ
く

り
の
ほ
か
に
も
花
植
え
や
パ

ソ
コ
ン
教
室
な
ど
、
地
域
の

ま
ち
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み

は
活
発
で
す
。
今
年
も
地
域

の
皆
様
の
活
動
を
お
手
伝
い

し
な
が
ら
一
緒
に
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

最後はソーラン節の大合唱。「楽器を
手にするのは小学校のとき以来かな」
と言いながら、皆さんとても楽しそ
うでした。

歌詞に合わせた動作が入った体操を楽しみながら
無理なく全身の筋肉をほぐしました。

「新さっぽろアートステージ」を開催します　
今年2月に実施したアートコレクション2006に引き続き、

厚別区、江別市、北広島市の学生などの若者を中心とした、
文化活動の発表の場「新さっぽろアートステージ」を開催
します。演劇や音楽、ダンス、お笑いライブなどジャンルを
問わず、誰もが気軽に多様な芸術文化に触れ、楽しむことが
できるイベントとなるように出演者を募集します。あなたの
アートを待っています！　奮ってご応募ください。

近隣市文化交流事業

アートコレクション2006でのライブの様子

出演：グループ「てっぺん」出 演 者
大 募

！集

《対象》
《日程》
《会場》
《申込》

《締切》
《詳細》

厚別区、江別市、北広島市に在住、もしくは通学、通勤している方
平成18年11月25日㈯  ※出演時間は応募グループごとに調整
サンピアザ劇場（厚別区厚別中央2条5丁目）
出演申込書にグループ名、発表内容、代表者の氏名・連絡先電話番号等を
記載のうえ、送付、ファクスまたはＥメールでご応募ください。

9月29日㈮必着
地域振興課地域活動担当係 895-2400(内線505) FAX895-5930

※出演申込書は、区役所2階地域振興課、区民センター、地区センター、各まち
づくりセンターで配布します。Eメールで申し込みをされる場合は、厚別区役所
のホームページからダウンロードしてご利用ください。
（http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu)

厚別イベントキャラクター
「ピカットくん」

2006─❾─広報さっぽろ2006──❾─❾─広─広報さっぽさっぽろぽろ厚別厚別別



　

子
育
て
の
基
本
的
な
知
識
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
基
礎
を
学
ぶ

講
習
会
で
す
。

▽
日
時
・
会
場　

10
月
10
日
㈫
、

13
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午
。
厚
別

保
健
セ
ン
タ
ー
。
別
途
、
児
童
会

館
で
の
子
育
て
サ
ロ
ン
体
験
参
加

を
1
回
行
い
ま
す
。

▽
定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法　

9
月
13
日
㈬
午
前

9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着
順
）。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

（
895
）2
4
0
0
内
線
507

　

手
芸
品
、
新
品
同
様
の
衣
類
、

日
用
品
な
ど
を
販
売
し
、
収
益
金

を
福
祉
団
体
に
寄
付
し
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
2
日
㈪
午
後
1
時

〜
2
時
（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）。

▽
会
場　

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
2

階
区
民
ホ
ー
ル
。

■
販
売
品
の
寄
贈
の
お
願
い

　

友
愛
セ
ー
ル
で
販
売
す
る
品
物
の

提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。
9
月
25
日

㈪
〜
28
日
㈭
に
、
各
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
細

地
域
振
興
課
（
厚
別
区
連

合
女
性
部
連
絡
会
議
事
務
局
）

（
895
）2
4
0
0
内
線
228

　

失
業
そ
の
他
の
事
情
に
よ
り
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
夜
間
納

付
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

9
月
14
日
㈭
、
28
日
㈭

の
午
後
8
時
ま
で
。

▽
場
所　

区
役
所
1
階
9
番
窓
口

（
夜
間
通
用
口
は
庁
舎
東
側
に
あ

り
ま
す
）。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

（
895
）2
4
0
0
内
線
395
〜
397

　

福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す

る
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
の

自
宅
の
除
雪
活
動
に
ご
協
力
し
て

い
た
だ
く
「
地
域
協
力
員
」
を
募

集
し
ま
す
。
※
福
祉
除
雪
の
内
容

は
本
誌
28
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

▽
対
象　

個
人
ま
た
は
区
内
所
在

の
グ
ル
ー
プ
・
団
体
・
事
業
所
。

▽
期
間
・
活
動
費　

12
月
1
日
㈮

〜
来
年
3
月
25
日
㈰
。
1
世
帯
に

つ
き
2
万
千
円
（
ひ
と
冬
）。

▽
申
込
方
法　

10
月
16
日
㈪
ま
で

に
電
話
で
。

申
込
先
・
詳
細

厚
別
区
社
会
福
祉

協
議
会
（
895
）2
4
8
3

■
い
き
い
き
生
活
体
験
講
座

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
楽
し

み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
の
輪
を
広

げ
る
3
回
セ
ッ
ト
の
講
座
で
す
。

▽
日
時
・
会
場　

左
表
1
の
通
り
。

▽
対
象　

40
〜
65
歳
の
方
。

▽
定
員
・
費
用　

30
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法　

9
月
11
日
㈪
か
ら

電
話
で
（
先
着
順
）。

■
地
区
健
康
相
談

▽
日
時
・
会
場　

左
表
2
の
通
り
。

■
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
服
用

▽
日
時　

10
月
6
日
㈮
の
午
後
1

時
15
分
〜
2
時
30
分
、
11
日
㈬
の

午
前
9
時
〜
10
時
、20
日
㈮
、23
日

㈪
の
午
後
1
時
15
分
〜
2
時
30
分
。

▽
会
場　

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
。

※
詳
細
は
、
本
誌
25
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

9月11日～10月10日
主な札幌市施設・窓口の一覧

厚別区役所 895-2400（代表）
〒004-8612　厚別中央1の5  
厚別保健センター　　 895-1881
〒004-8612　厚別中央1の5
厚別区土木センター　 897-3800
〒004-0007　厚別町下野幌45-39
各地区のまちづくりセンター
　厚別中央　　　　　 891-3907
　〒004-0054　厚別中央4の3
　厚別南　　　　　　 891-1666
　〒004-0022　厚別南1
　厚別西　　　　　　 891-4555
　〒004-0062　厚別西2の3
　もみじ台　　　　　 897-6121
　〒004-0014　もみじ台北7
　青葉　　　　　　　 892-8177
　〒004-0021　青葉町3
　厚別東　　　　　　 897-2885
　〒004-0004　厚別東4の4
厚別図書館　　　　　 894-1590
〒004-0051　厚別中央1の5
厚別区民センター　　 894-1581
〒004-0051　厚別中央1の5
厚別西地区センター　 896-2000
〒004-0064　厚別西4の4
厚別南地区センター　 896-3000
〒004-0022　厚別南7
厚別区体育館　　　　 892-0362
〒004-0052　厚別中央2の5

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習
会

厚
別
区
民
友
愛
セ
ー
ル

国
民
健
康
保
険
か
ら

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

福
祉
除
雪
に
ご
協
力
を

●表1 いきいき生活体験講座
月　日 時　間 内　　容 場　所

9/20㈬ 午後1時45分 
　～3時45分

ステップ１～ウオーキング、
ストレッチ、交流会

厚別区 
体育館

9/25㈪ ステップ２～食事のお話、食生
活セルフチェック、体力測定ほ　

　か

厚別保健 
センター

9/29㈮ 午前9時45分 
　～11時45分

ステップ３～ピラティス、
交流会

厚別区民 
センター

●表2 地区健康相談
月 日 受 付 時 間 実 施 会 場
9/16㈯ 午前9時～11時 厚別桜台会館（厚別西5の1）

9/29㈮ 午前9時～11時 小野幌会館（厚別東4の4）
午後1時30分～3時 森林公園会館（厚別北4の4）

▷対　　象 職場などで健康診断を受ける機会のない方。  
▷検査項目 ①健康相談（血圧測定・尿検査）
  ②血液検査＝40歳以上の方
 ③胸部エックス線検査＝40歳以上の方
 ④心電図検査＝40歳以上で医師が必要と認めた方
  ⑤Ｃ型およびＢ型肝炎検査＝40歳・45歳・50歳・

55歳・60歳・65歳・70歳で希望する方
▷費　　用  無料（心電図検査を受けた場合は1,200円、肝炎検

査を受けた場合は400円）。
▷そ の 他  氏名・年齢・住所を確認できるもの（健康保険証・

運転免許証など）と健康手帳（お持ちの方）をお
持ちください。予約不要。直接会場へ。

2006─❾─広報さっぽろ 厚別



■
図
書
の
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

　

廃
棄
す
る
図
書
（
児
童
書
を
除

く
）、
雑
誌
を
無
償
で
差
し
上
げ

ま
す
。

▽
日
時
・
会
場　

9
月
27
日
㈬
午

前
9
時
〜
11
時
。
2
階
読
書
集
会
室
。

▽
対
象
・
定
員　

札
幌
市
の
図
書

館
、
図
書
室
で
貸
出
券
登
録
を
し

て
い
る
方
。
250
人
。

▽
譲
渡
冊
数　

一
人
10
冊
以
内
。

▽
申
込
方
法　

貸
出
券
を
お
持
ち

の
上
、当
日
直
接
会
場
へ
（
先
着
順
）。

■
サ
タ
デ
ー
シ
ネ
マ
劇
場

▽
日
時
・
内
容　

9
月
23
日
㈷
午

前
11
時
か
ら
、「
白
鯨
の
赤
ち
ゃ

ん
」、「
さ
る
か
に
」。
10
月
7
日

㈯
午
後
2
時
30
分
か
ら
、「
み
に

く
い
あ
ひ
る
の
子
」
ほ
か
。

■
た
の
し
い
お
話
し
会

▽
日
時　

9
月
16
日
㈯
、
23
日
㈷
、

10
月
4
日
㈬
の
午
後
2
時
か
ら
。

　
「
わ
く
わ
く
遊
ぼ
う
、
Ｉ
Ｔ
お

祭
り
広
場
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
秋

祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

9
月
16
日
㈯
午
前
10
時

〜
午
後
4
時（
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
は
午
後
3
時
開
始
）。

▽
会
場　

札
幌
市
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ

ク
ス
セ
ン
タ
ー
（
下
野
幌
テ
ク
ノ

パ
ー
ク
1
丁
目
）。
入
場
無
料
。

詳
細

㈶
さ
っ
ぽ
ろ
産
業
振
興
財

団
（
807
）6
0
0
0　

■
区
民
美
術
・
書
道
展
作
品
募
集

　

10
月
21
日
㈯
〜
24
日
㈫
に
ロ

ビ
ー
で
開
催
す
る
美
術･

書
道
展

の
出
展
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象　

区
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
18
歳
以
上
の
美
術
・
書
道

愛
好
家
（
学
生
除
く
）。

▽
定
員　

40
人
。

▽
募
集
作
品　

絵
画
の
部
＝
油
彩

画
、
水
彩
画
、
日
本
画
、
水
墨
画
、

版
画
、
ア
ク
リ
ル
画
、
パ
ス
テ
ル

画
、
鉛
筆
画
な
ど
30
号
以
内
の
作

品
で
額
装
し
て
あ
る
も
の
。
書
道

の
部
＝
書
、
墨ぼ

く

象し
ょ
う、

篆て
ん

刻こ
く

で
、
書

を
主
と
し
た
70
㎝
×
135
㎝
以
内
の

作
品
で
仮
巻
表
装
な
ど
を
し
て
あ

る
も
の
（
縦
横
自
由
）。
1
人
1

作
品
ま
で
で
大
き
さ
を
厳
守
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
作
品
の
移
送　

搬
入
＝
10
月
20

日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
。
搬
出

＝
10
月
25
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午
。

▽
申
込
方
法　

10
月
6
日
㈮
の
午

前
10
時
〜
午
後
5
時
に
電
話
で

（
先
着
順
）。

■
「
厚
別
区
の
今
・
昔
」
講
演
会

　

厚
別
の
町
の
移
り
変
わ
り
を
分

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

▽
日
時　

9
月
27
日
㈬
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
。

▽
会
場　

2
階
区
民
ホ
ー
ル
。

▽
講
師　

北
海
道
開
拓
の
村　

中な
か

島じ
ま

宏こ
う

一い
ち

さ
ん
。

▽
定
員
・
費
用　

100
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法　

直
接
会
場
へ
。

■
秋
の
講
座

〈
①
パ
ソ
コ
ン
デ
ジ
カ
メ
活
用
法
2
〉

▽
日
時　

10
月
16
日
〜
27
日
の
月

曜
、
水
曜
、
金
曜
。
午
後
6
時
30

分
〜
8
時
30
分
。
全
6
回
。

▽
費
用　

受
講
料
3
千
400
円
。
教

材
費
千
500
円
。

〈
②
パ
ソ
コ
ン
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

自
由
自
在
〉

▽
日
時　

10
月
17
日
〜
28
日
の
火

曜
、
木
曜
、
土
曜
。
午
後
6
時
30

分
〜
8
時
30
分
。
全
6
回
。

▽
費
用　

受
講
料
3
千
400
円
。
教

材
費
千
円
。

※
①
②
の
対
象
・
定
員　

15
歳
以

上
の
方
（
中
学
を
除
く
）。
20
人
。

※
①
②
の
申
込
方
法　

9
月
19
日

㈫
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電

話
で
（
先
着
順
）。
受
講
料
は
9

月
26
日
㈫
の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
に
窓
口
で
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

教
材
費
は
講
座
初
日
に
講
師
に
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

■
9
月
の
子
ど
も
映
画
会

▽
日
時　

9
月
16
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
。

▽
上
映
作
品　
「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ

ス
の
ゆ
か
い
な
船
長
さ
ん
」、「
サ

ギ
の
親
子
と
宝
物
」、「
双
子
の
星
」。

▽
費
用　

無
料
。

9月11日 ～10月10日の内容を掲載しています

※
各
施
設
の
所
在
地
・
連
絡
先
は
「
厚
別
６
㌻
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

厚
別
図
書
館
か
ら

テ
ク
ノ
パ
ー
ク
フ
ェ
ス
タ
2
0
0
6

＆ア
ン
ドポ
ン
ノ
ッ
ポ
ロ
祭

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

厚
別
西
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◇日　時　 10月７日㈯　午後１時開演（午後
0時15分開場）

◇会　場　サンピアザ劇場（厚別中央2の5）
◇出　演　 札幌吉本若手漫才師8組（すずら

ん、上海ドールほか）
◇定　員　250人
◇入場料　 無料。9月25日㈪から厚別区役所

2階地域振興課で入場整理券を配
布します（先着順）

　　　地域振興課　 895-2400（内線504）

あつべつふれあいプログラム

　札幌で活躍中の若手芸
人による漫才をお楽しみ
ください。

新さっぽろ

お笑いステージ

詳細

厚別区子育て
情報ホームページ

親子で食べられる料理コンテ
スト募集中！（9月17日まで）
　　 健康・子ども課子育て支援係
　 　 895-2400（内線507）

　大雨や台風に備えて、今一度お手持ちのマップを
確認しましょう。なお、次の連絡先が変わりました
のでお知らせします。
　①マップの内容と避難に関すること
　　　札幌市危機管理対策室　 211-3062
　②河川に関すること
　　　札幌市建設局河川管理課　 818-3415
　洪水ハザードマップ（白石区・厚別区版）は危機
管理対策室と区役所で配布しています。
　　　　　　　　　危機管理対策室　 211-3062

洪水ハザードマップのご確認を！！
カ・エール

詳細
詳細

KA・YELL
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①
初
心
者
の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
講
習
会

▽
日
時　

10
月
5
日
〜
2
月
15
日

の
木
曜
。
午
前
11
時
〜
午
後
0
時

30
分
。
全
15
回
。

▽
対
象
・
定
員　

18
歳
以
上
65
歳

未
満
の
男
女
。
10
人
。

▽
費
用　

1
万
千
200
円
。

②
ア
ロ
マ
リ
ラ
ッ
ク
ス

▽
日
時
・
費
用　

10
月
16
日
〜
3

月
5
日
の
月
曜
。
午
後
7
時
〜
8

時
。
全
13
回
。
1
万
2
千
900
円
。

③
ボ
デ
ィ
レ
イ
ア
ウ
ト

▽
日
時
・
費
用　

10
月
17
日
〜
3

月
13
日
の
火
曜
。
午
後
7
時
〜
8

時
。
全
20
回
。
1
万
9
千
900
円
。

④
パ
ワ
ー
ヨ
ガ

▽
日
時
・
費
用　

10
月
11
日
〜
3

月
14
日
の
水
曜
。
午
後
7
時
〜
8

時
。
全
20
回
。
1
万
9
千
900
円
。

※
②
③
④
の
対
象
・
定
員　

18
歳

以
上
の
男
女
。
10
人
。

※
①
②
③
④
の
申
込
方
法　

9
月

12
日
㈫
〜
24
日
㈰
の
午
前
9
時
〜

午
後
9
時
（
24
日
の
み
午
後
7
時

ま
で
）
に
電
話
ま
た
は
直
接
厚
別

区
体
育
館
へ
（
多
数
時
抽
選
）。

■
囲
碁
・
将
棋
大
会

▽
内
容　

囲
碁
・
将
棋
と
も
Ａ

（
有
段
者
）、
Ｂ（
級
）ク
ラ
ス
に

分
け
て
4
局
対
戦
。

▽
日
時　

9
月
30
日
㈯
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
3
時
。

▽
対
象
・
費
用　

15
歳
以
上
の
方

（
中
学
・
高
校
生
を
除
く
）。
無
料
。

▽
定
員　

囲
碁
・
将
棋
と
も
20
人
。

▽
申
込
方
法　

9
月
13
日
㈬
、
14

日
㈭
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に

電
話
で
（
先
着
順
）。

■
デ
ジ
カ
メ
の
上
手
な
写
し
方

▽
日
時　

9
月
25
日
㈪
、26
日
㈫
の

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分
。

▽
対
象
・
定
員　

15
歳
以
上
の
方

（
中
学
・
高
校
生
を
除
く
）。
20
人
。

▽
費
用　

受
講
料
千
800
円
。

▽
申
込
方
法　

9
月
12
日
㈫
の
午

前
9
時
か
ら
午
後
5
時
に
電
話
で

（
先
着
順
）。

■
サ
ー
ク
ル
1
日
体
験

　

厚
別
南
地
区
セ
ン
タ
ー
で
活
動

中
の
サ
ー
ク
ル
（
ヨ
ガ
、
コ
ー
ラ

ス
、
書
道
、
背
骨
矯
正
、
折
り
紙
、

マ
ジ
ッ
ク
、
さ
き
織
り
、
陶
芸
）

の
活
動
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

厚別区体育館　スポーツ講習会 892-0362　厚別中央2の5

区　　分 開講日曜日 時　　間 回数 定員 受講料 対　象 申込方法

ストレッチ＆健康美容体操 10/6 金 午後1時～2時15分 10回 30人 5,100円

16歳以上

9月12日㈫～30
日㈯の午前9時
～午後8時に、
受講料をお持ち
の上、直接体育
館へ（先着順）。
電話での申し込
みはできません。

フォークダンス
初　　級 10/6 金 午後3時～5時 10回 30人 5,100円
中　　級 10/6 金 午後1時～3時 10回 30人 5,100円

エアロビクス 10/10 火 午前9時15分～10時30分 10回 30人 5,100円
エアロエクササイズ 10/7 土 午後6時～7時15分 10回 30人 5,100円
バスケットボール 10/6 金 午後1時～3時 10回 15人 7,000円
生活習慣改善体操 10/16 月 午前9時30分～10時45分  8回 30人 4,100円

16歳以上

9月12日㈫～
18日㈷の午前
9時～午後9
時（18日は、午
後7時まで）
に、直接また
は電話で体育
館へ（多数時
抽選）。

※受講料は、
9月19日㈫～
30日㈯の午前
9時～午後8
時（19日は、午
後3時から）
に納入してく
ださい。

アンチエイジング体操 10/3 火 午前10時45分～午後0時15分 10回 30人 5,100円
シェイプUPパンチ 10/4 水 午前11時15分～午後0時30分 10回 20人 6,100円
背骨矯正体操 10/6 金 午前11時15分～午後0時45分 10回 30人 5,100円
シンプルピラティス 10/7 土 午後7時30分～8時30分 10回 30人 5,100円

エアロとアクア
（体育館・プールで開講）10/16 月

エアロ　午後7時～8時15分
アクア　午後7時～8時　 10回 30人 5,100円

ヨ ガ

月 曜 10/16 月 午前11時～午後0時30分  8回 30人 4,100円
火 曜 10/3 火 午後1時30分～3時 10回 30人 5,100円
水 曜 10/4 水 午前9時30分～11時 10回 30人 5,100円
金 曜 10/6 金 午前9時30分～11時 10回 30人 5,100円

卓 球
初 心 者 10/4 水 午後1時～3時 10回 30人 7,000円
中 級 10/6 金 午後1時～3時 10回 15人 7,000円

バドミントン
初心者・初中級Ａ 10/4 水 午前9時15分～11時15分 10回 30人 7,000円
初中級Ｂ 10/4 水 午前11時15分～午後0時45分 10回 15人 6,100円

テ ニ ス

初心者㈪ 10/16 月 午後6時30分～8時30分  8回 10人 8,900円
初心者㈮ 10/6 金 午後3時～5時 10回 20人 7,100円
初中級㈬ 10/4 水 午後3時～5時 10回 10人 8,900円
初中級Ａ㈪ 10/16 月 午後1時～3時  8回 10人 7,100円
初中級Ｂ㈪ 10/16 月 午後3時～5時  8回 10人 7,100円
初中級Ｃ㈪ 10/16 月 午後6時30分～8時30分  8回 10人 7,100円

少年少女バドミントン 10/10 火・木 午後4時～5時45分 40回 45人 28,000円 小学3～6年生

バトントワリング
初 級 10/12 木 午後4時～5時 10回 15人 7,000円

小・中学生
中 級 10/12 木 午後5時～6時 10回 15人 7,000円

少年少女テニス 10/16 月 午後5時～6時30分  8回 10人 7,100円 小学4～6年生
親子あそび体操 10/18 水 午後1時～2時  10回 10組 6,100円 2・3歳児と保護者

9月11日 ～10月10日の内容を掲載しています

広　告　欄

厚
別
南
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

厚
別
区
体
育
館
か
ら

※
各
施
設
の
所
在
地
・
連
絡
先
は
「
厚
別
６
㌻
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

2006─❾─広報さっぽろ 厚別


