
厚別区民センター　第 2期区民講座  894-1581　厚別中央1の5

講  座  名 開 講 日 曜　日 時  間 回 数 定 員 受講料 教材費

心の歌講座～歌って心をいやす 9/1～10/6 金 午前10時～正午 6回 25人 3,800円 無料
自力整体脱力法～身体、脳をスッキリ 9/6～10/11 水 午後1時30分～3時30分 6回 20人 3,800円 無料
楽しく学ぶトルコの魅力（言葉・文化・料理）9/6～10/11 水 午後6時30分～8時30分 6回 20人 3,800円 500円
デジカメ写真・パソコン講座 9/5～8 火～金 午後6時30分～8時30分 4回 20人 2,900円 3,500円
▷対　　　象 区内に居住または勤務する15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
▷申 込 方 法 8月17日㈭の午前10時～午後6時30分に、電話で（先着順）。定員に満たない講座は、翌日以降（土・日曜含む）も受け付けます。
▷受講料納入  8月17日㈭～23日㈬（土・日曜含む）の午前10時～午後6時30分に、教材費とともに厚別区民センターで納入してください。

納入した受講料は原則としてお返しできません。

厚別西地区センター　秋の講座  896-2000　厚別西4の4

講  座  名 開 講 日 曜　日 時  間 回 数 定 員 受講料 教材費

親子紙飛行機づくり 9/2 土 午前10時～正午 1回 20組 500円 受講料込み

住まいのお手入れ～水廻
まわ

り編～
　①床のお手入れ
　②水漏れ補修
　③掃除（キッチン・窓）

①9/13
②9/20
③9/27

水 午前10時～正午 各1回 20人

700円
（３回とも受
講する場合は
1,500円）

無料

お父さんは大工さん～壁掛け棚作り 9/30､ 10/1 土・日 午前9時30分～午後12時30分 2回 10人 1,000円 1,500円
▷対　　　象 15歳以上の方（中学生を除く。親子紙飛行機づくりの子どもは3歳以上）。
▷申 込 方 法 8月22日㈫の午前9時～午後5時に、電話で（先着順）。
▷受講料納入  8月29日㈫の午前9時～午後5時に、厚別西地区センターで納入してください。納入した受講料は原則としてお返しできま

せん。教材費は、初回の参加時に直接講師にお支払いください。

厚別南地区センター　第2期講座  896-3000　厚別南7

講  座  名 開 講 日 曜　日 時  間 回 数 定 員 受講料 教材費

パソコンエクセル初級 8/30～9/8 水・木・金 午後1時30分～3時30分 6回 20人 3,400円 1,000円
パソコンインターネット入門 9/13～22 水・木・金 午後1時30分～3時30分 6回 20人 3,400円 1,000円

パークゴルフ 9/5～28 火・木 午前10時～正午 5回 30人 2,900円
（コース料）
1回600円

▷対　　　象 15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
▷申 込 方 法 8月23日㈬、24日㈭の午前9時～午後5時に、電話で（先着順）。
▷受講料納入  8月25日㈮の午前9時～午後4時に、厚別南地区センターで納入してください。納入した受講料は原則としてお返しできま

せん。教材費は、初回の参加時に直接講師に、パークゴルフのコース料はその都度コースでお支払いください。
▷そ　の　他  パークゴルフ講座は、2～5回目は山根園パークゴルフコース（北広島市西の里）で行いますので、天候により日程が変更

する場合があります。

8月11日 ～9月10日の内容を掲載しています
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広　告　欄

■児童会館だより
し　な　の　火曜日  厚別中央4の5 891-2025
　レベルアップチャレンジ～こま遊び（小1～6）
　8月24日㈭　午後3時30分～4時

も み じ 台　火曜日  もみじ台西6 897-0775
　おはなしぴょんこちゃん（小1以上、幼児は保護者同伴）
　8月24日㈭　午後3時30分～4時

厚　別　南　水曜日  厚別南1 894-1710
　すぎむら先生の折り紙教室（小1以上、幼児は保護者同伴）
　8月23日㈬　午後3時30分～4時30分　※要申込

もみじ台ふれあい　木曜日  もみじ台東7 897-4760
　きいてみてボックス～読み聞かせ（小1以上、幼児は保護者同伴）
　8月21日㈪　午後3時～3時30分

上　野　幌　木曜日  上野幌1の2 895-9749
　はいはい俳句～今の気持ちを言葉にしよう（小1以上）
　8月19日㈯　午後3時30分～4時

青　　　葉　金曜日  青葉町7 895-9962
　ボラクラ～地域のお年寄りに絵手紙を書こう（小1以上）
　8月23日㈬　午後3時30分～4時30分　※要申込

厚　別　西　金曜日  厚別西2の4 891-7237
　工作アラカルト～フィルムケースでセミを作るよ（小1以上）
　8月22日㈫　午後3時30分～4時30分　※要申込

厚　別　東　水曜日  厚別東3の4 897-4425
　チャレンジキング～はし名人（小1以上）
　8月31日㈭　午後3時45分～4時45分

※曜日の表示は子育てサロンの開催曜日です。開催日程、行事の詳細、参加方法は各児童会館へ。
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