
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
庭
で

　
「
花
を
育
て
て
い
る
人
は
み
ん
な

笑
顔
。
花
づ
く
り
は
人
間
が
本
来

持
っ
て
い
る
良
い
面
を
引
き
出
す
ん

じ
ゃ
な
い
の
か
な
」
と
瀬
戸
さ
ん
。

「
私
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
『
花

を
通
し
た
出
会
い
』。
出
会
っ
た
人
か

ら
自
分
の
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
話

を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
。
こ
れ
っ
て

素
晴
ら
し
い
。
そ
の
こ
と
が
自
分
自

身
の
原
動
力
と
な
り
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

精
神
が
生
ま
れ
る
。
今
回
取
材
し
た

人
た
ち
も
み
ん
な
笑
顔
だ
っ
た
ね
。

ま
た
交
流
の
輪
が
広
が
っ
た
よ
」
と

う
れ
し
そ
う
に
語
っ
て
い
ま
し
た
。

花
を
通
し
た
人
と
の
出
会

い
、
花
に
囲
ま
れ
て
過
ご
す
癒

や
し
の
時
間
、
独
自
の
発
想
で

楽
し
む
空
間
。
今
回
は
、
花
づ

く
り
を
通
し
て
「
ス
ロ
ー
ラ
イ

フ
」
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
身
近
な
と
こ
ろ
か

ら
、
自
分
に
合
っ
た
ス
ロ
ー
ラ

イ
フ
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

癒
や
さ
れ
る
庭
づ
く
り

ゆったり、いきいき、スローで行こう !!

北区スローライフ宣言
「食と地産地消」

「 花 と 環 境 」
「健康と元気」
「歴史と文化」

篠路地区で、街を花でいっぱいにする活
動を進めているボランティア団体「秋

こすもす

桜」
の杉
すぎもと

本光
みつ え

江さん（右）と黒
くろはた

畑百
ゆ り こ

合子さん。
自分たちで育てた菜の花の花壇で、笑顔
を見せてくれました

北区では、子どもから高齢者まで、いきいきと暮
らせる街を目指すために、右の4つのキーワードを
掲げてスローライフ運動を展開しています。区民の
皆さんが自ら、「ゆとり」「豊かな心」「健康や生きがい」
など、生活の楽しみを見いだす、さまざまな活動を
支援しています。

詳細　北区地域振興課まちづくり調整担当係　☎ 757-2400 内線 253

※瀬戸さんのオープンガーデン
　所在地：北区北31条西8丁目3-28　公開日・時間：6月20日～9月末まで。午前9時～午後5時

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
花
の

お
か
げ
で
、
友
達
が
増
え
ま
し

た
」
と
笑
顔
で
答
え
る
山
本
喜
代

さ
ん
。
山
本
さ
ん
が
家
族
の
た
め

に
庭
に
花
壇
を
つ
く
り
、
花
で

飾
っ
て
み
よ
う
と
思
い
立
っ
た
の

は
三
年
前
の
こ
と
。「
庭
が
美
し

い
花
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
と
、
足

を
止
め
て
『
き
れ
い
な
マ
ツ
バ
ボ

タ
ン
。
懐
か
し
い
感
じ
が
し
ま
す

ね
』
な
ど
と
声
を
掛
け
て
く
れ
る

人
が
い
る
ん
で
す
。
花
の
好
き
な

人
と
お
話
し
す
る
機
会
が
自
然
と

増
え
友
達
に
な
り
ま
し
た
。
実
際

に
花
壇
づ
く
り
を
始
め
て
み
る
と
、

植
え
方
や
肥
料
の
種
類
な
ど
難
し

い
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
を

苦
労
に
感
じ
る
と
、
と
て
も
続
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
私
は
花
が
好
き
で

す
か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
人

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、
花

植
え
の
勉
強
を
し
な
が
ら
花
壇
の

手
入
れ
を
続
け
て
、
交
流
を
広
げ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。
そ

う
言
っ
て
目
を
細
め
な
が
ら
花
壇

を
見
つ
め
ま
す
。
そ
の
後
、
瀬
戸

さ
ん
か
ら
花
摘
み
の
方
法
な
ど
に

つ
い
て
、
真
剣
な
表
情
で
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

　
「
種
を
分
け
て
あ
げ
た
人
か
ら

『
花
が
咲
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
』
と
い
う
お
手
紙

を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
る
ん
で
す

よ
。
そ
れ
は
も
う
、う
れ
し
く
て
」

と
満
面
の
笑
み
で
語
る
の
は
梅
内

富
子
さ
ん
。「
回
り
道
し
て
こ
の

庭
を
見
に
来
た
よ
と
か
、
心
が
和

み
ま
し
た
よ
と
か
。
そ
ん
な
声
掛

け
を
し
て
く
れ
る
と
、
こ
の
庭
は

人
の
役
に
立
っ
て
い
る
ん
だ
な
と

感
じ
ま
す
。
で
も
、
や
は
り
一
番

大
切
な
の
は
、
花
の
あ
る
生
活
で

自
分
が
癒
や
さ
れ
る
こ
と
。
時
に

は
お
友
達
と
一
緒
に
の
ん
び
り
庭

を
眺
め
て
お
茶
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
春
に
な
る
と
、
花
の
香
り
が

庭
に
広
が
り
、
と
て
も
良
い
気
分

に
な
り
ま
す
よ
。
特
に
ジ
ン
チ
ョ

ウ
ゲ
の
甘
い
香
り
は
最
高
で
す
」。

こ
の
日
は
、
瀬
戸
さ
ん
を
大
好
き

な
フ
ジ
の
花
や
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
な
ど

が
咲
く
美
し
い
庭
に
案
内
し
な
が

ら
、
色
と
り
ど
り
の
花
で
飾
る
庭

づ
く
り
の
魅
力
に
つ
い
て
一
緒
に

語
り
合
い
、
夢
中
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　
「
実
は
私
、
土
い
じ
り
が
苦
手

で
…
」
と
語
り
始
め
る
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
歴
四
年
の
佐
藤
源
治
さ
ん
。

し
か
し
、
話
を
続
け
る
言
葉
か
ら

は
、
花
を
育
て
る
熱
意
が
伝
わ
っ

て
き
ま
す
。「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を

育
て
て
い
て
、
花
の
色
を
統
一
し

て
い
ま
す
。
一
斉
に
咲
く
と
見
事

で
す
よ
。
鉢
植
え
は
庭
に
ラ
ン
ダ

ム
に
置
く
ん
で
す
。
少
な
い
鉢
数

で
広
が
り
が
出
ま
す
」
な
ど
と
独

自
の
工
夫
に
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

家
の
前
を
通
り
過
ぎ
る
人
に
楽
し

ん
で
も
ら
い
た
い
、
そ
ん
な
思
い

が
散
り
ば
め
ら
れ
た
庭
。
瀬
戸
さ

ん
と
庭
を
美
し
く
飾
る
ア
イ
デ
ア

を
出
し
合
っ
て
い
ま
し
た
。

自宅の庭で、今回の取材を振り返る瀬戸さん


