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○厚別区の人口・世帯数
6月1日現在（　）は前月比
 人　口 129,657人 （＋17）
 男 60,232人 （－ 2）
 女 69,425人 （＋19）
 世帯数 52,601世帯 （＋84）

編　集　厚別区総務企画課広聴係
〒004-8612 厚別区厚別中央1条5丁目
895-2400 内線224～226 895-2403

ホームページ「  」http：//www.city.sapporo.jp/atsubetsu/
広報番組「 」ドラマシティFM新さっぽろ77.6MHz　毎週水曜午前10時45分～

　大谷地東小学校（津
つ

田
だ

幸
よし

明
あき

校長・児童数712人）では、
毎年5月下旬に、空知管内の月形町で田植えの体験を通じ
て月形小学校の児童と交流する行事が行われています。昭
和63年の開校から続いている活動で、19回目となる今回も
5年生119人が参加しました。子どもたちは、現地で植え
方の説明を受けてから、学年カラーの水色の帽子をかぶっ
て恐る恐る田んぼに入っていきます。初めのうちは慣れな
い泥に戸惑ったり足を取られたりして苦戦しながらも、次
第にこつをつかみ、月形小の児童たちと協力して苗を植え
ていきました。
　田植えを終えると昼からは月形小学校を訪問し、お弁当
を食べてから交流会を開きました。月形小のみんなが器楽
演奏を披露してくれると大谷地東小のみんなも合唱で応え、
全員でゲームをして交流しました。秋には稲刈り体験をす
るため、再び月形町を訪問する予定です。自分たちの植え
た稲が豊かに稔るころ、月形小の児童たちとまた会えるこ
とをみんなで楽しみにしています。

月形町で田植え体験交流
大谷地東小学校

今回、植えたのはもち米「白鳥もち」の苗42,000株。
苗床を滑らせながら次々と植えていきました。

月形小学校体育館での交流会の様子です。
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札
幌
市
の
緑
の
総
量
は
、
ほ
か

の
政
令
都
市
と
比
べ
て
も
高
い
水

準
に
あ
り
ま
す
。し
か
し
、一
方
で

都
市
化
の
進
展
に
伴
い
市
街
地
周

辺
の
緑
が
減
少
し
、
快
適
な
生
活

環
境
づ
く
り
は
、
大
き
な
課
題
で

あ
り
、
緑
の
役
割
に
対
す
る
期
待

と
認
識
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

札
幌
市
で
は
、「
水
と
み
ど
り

の
う
る
お
い
と
安
ら
ぎ
の
あ
る

街
」
の
実
現
に
向
け
て
、
札
幌
市

の
大
き
な
魅
力
で
あ
る
豊
か
な
緑

を
30
％
増
や
す
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

市
民
や
企
業
な
ど
と
共
に
、
緑

の
育
成
を
進
め
、
緑
の
ボ
リ
ュ
ー

ム
ア
ッ
プ
を
図
る
こ
と
で
、
潤
い

の
あ
る
美
し
い
街
並
み
づ
く
り
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

厚
別
区
で
は
、
花
や
緑
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
い
、

「
花
と
緑
」
を
テ
ー
マ
に
地
域
の

特
徴
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
を

行
っ
て
い
ま
す
（
右
下
図
）。

　

そ
の
中
心
と
し
て
、「
花
と
緑

の
ふ
れ
あ
い
事
業
」
を
展
開
し
、

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
推
進
事
業
や
夢
市

場
あ
つ
べ
つ
な
ど
で
苗
木
の
配
布

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
で
は
歩
道
美
化
事

業
と
し
て
、
地
域
住
民
が
中
心
と

な
っ
て
歩
道
内
の
植
樹
升
や
植
樹

帯
を
利
用
し
た
花
壇
作
り
な
ど
も

行
っ
て
い
て
、
そ
の
支
援
を
し
て

い
ま
す
。

札
幌
の〝
み
ど
り
〞

札
幌
市
の
取
り
組
み

厚
別
区
の
取
り
組
み

1

誰もが住みたくなる快適な住空間のまちづくり

あ
ふ
れ
る
街
並
み

と の

昨年の「我が家のガーデニング自慢
コンテスト」区民選考賞受賞作品

我が家のガーデニング自慢コンテスト
ガーデニング見学・体験バスツアー
苗木配布事業（夢市場あつべつなど）

もみじ台フラワータウン事業【もみじ台】
厚別停車場通花いっぱい運動【厚別中央】
青葉中央公園ジャック【青葉】
記念植樹、苗木配布【厚別西など】
児童会館での
　花壇作りや講習会【厚別東など】
歩道美化事業
　（花の苗植え・管理）【厚別南など】

◆百合が原緑のセンター
　（水・木・土・日） 772-3511

◆平岡樹芸センター
　（水・日） 883-2891

厚別区の　　  と　　  の主な取り組み花 緑

昼夜の寒暖差で花の色が鮮やかに出る

北国の花壇作り知識
豆

2

【提供　豊平公園緑のセンター】

 夢市場あつべつでの苗木配布

 フラワータウン事業の花の苗植え

地域の取り組み

花と緑のふれあい事業

夏が涼しく、草花の色や形などを長期
間楽しめる
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「
花
と
緑
の
ふ
れ
あ
い
事
業
」

の
一
つ
と
し
て
近
年
関
心
が
高

ま
っ
て
い
る
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
に
着

目
し
、
日
常
生
活
か
ら
で
き
る
緑

化
運
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

厚
別
区
を
花
と
緑
の
満
ち
あ
ふ

れ
る
街
並
み
に
す
る
た
め
に
、

「
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
見
学
・
体
験
バ

ス
ツ
ア
ー
」
を
実
施
し
て
お
り
、

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の
先
進
地
で
あ
る

恵
庭
市
の
見
学
と
寄
せ
植
え
作
り

体
験
を
行
い
、
緑
化
へ
の
意
識
を

高
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
昨
年
を
大
き
く
上
回

る
申
し
込
み
が
あ
っ
た
人
気
の
企

画
で
、
七
月
六
日
㈭
に
実
施
し
ま

す
（
申
し
込
み
は
終
了
）。

　

ま
た
、
地
域
で
も
花
と
緑
の
取

り
組
み
が
盛
ん
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　

青
葉
地
区
で
は
、
青
葉
中
央
公

園
を
舞
台
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

展
開
す
る
青
葉
中
央
公
園
ジ
ャ
ッ

ク
実
行
委
員
会
が
、
活
動
の
一
つ

と
し
て
、「
青
葉
中
央
公
園
花
い
っ

ぱ
い
運
動
」
を
実
施
し
て
お
り
、

公
園
内
の
空
き
花
壇
や
植
樹
升
に
、

地
域
の
団
体
や
小
学
校
、
児
童
会

館
な
ど
と
協
力
し
て
花
壇
作
り
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

身
近
な
所
で
の
花
や
緑
の
育
成

は
、
美
し
い
街
並
み
を
つ
く
り
、

ま
た
、
潤
い
や
安
ら
ぎ
を
与
え
て

く
れ
ま
す
。

　

地
域
緑
化
は
そ
こ
に
暮
ら
す
皆

さ
ん
一
人
一
人
の
活
動
が
大
切
で

す
。札
幌
市
で
は
、緑
の
セ
ン
タ
ー

な
ど
で
緑
の
相
談
※（
園
芸
相
談

な
ど
）
も
実
施
し
て
お
り
、
緑
化

活
動
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
暮
ら
し
の
中
に
花
や

緑
を
取
り
入
れ
て
楽
し
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

地
域
の
取
り
組
み

皆
さ
ん
も

　

始
め
て
み
ま
せ
ん
か

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

見
学
・
体
験
バ
ス
ツ
ア
ー

◆ 応募資格／区内に居住し、
応募作品をご自身で作成さ
れた方。
◆ 応募部門／「お庭部門」「ベ
ランダ部門」

◆受付期間／7月12日（水）～31日（月）必着。
◆ 応募方法／区役所、各まちづくりセンターなどで
配布している応募用紙に記入の上、ガーデニング
のカラー写真を1枚送付。※平成18年1月1日以
降に撮影したもの。サイズは原則Ａ4版。

◆ 賞／各部門ごとに、区長賞、区民選考賞、審査委
員会賞など（応募者全員に記念品を贈呈）。

※   緑の相談窓口
（午前10時～正午、午後1時～4時）

◆豊平公園緑のセンター
　（月曜日以外毎日） 811-9370

 　 花 と 緑 の あ ふ れ る 街 並 み特
集

昨
年
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
見
学
・

体
験
バ
ス
ツ
ア
ー
の
様
子

青
葉
中
央
公
園
花
い
っ
ぱ
い

運
動
の
様
子

昨年、区民選考賞を受賞した
片
かた

井
い

成
しげ

子
こ

さんにガーデニング
の魅力を聞いてみました。

ガーデニングを始めた
きっかけは？
夫が花好きで、その手伝
いを始めたのがきっかけ
です。

ガーデニングを美しく見せるポイントは？
限られた空間をうまく活用することが大切です。ブロッ
クなどを使い高低差をつけるときれいに見えますよ。

ガーデニングの魅力とは？
育っていく過程を見るのがすごく楽しい。愛情をかけた
分だけ花も応えてきれいに咲き、いろんな表情をみせて
くれます。本当に幸せな気分になれますよ。

ガーデニングで苦労することは？
花一つ一つが個性を持っていて、同じ環境でもうまく育
たないことがあり、苦労することがあります。

極
ガーデニングを

める
我が家の
ガーデニング
自慢
コンテスト

◆送付先・詳細◆
〒004-8612 厚別区役所地域振興課まちづくり調整担当
895-2400内線230　  at.chiiki@city.sapporo.jp

参 加 者 募 集

　　夏から晩秋まで楽しめる花

ダリア ゼラニウム

豊平公園
緑のセンター
おすすめ
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広　告　欄

　市民団体から地域課題の解決につな
がる事業を募集し、提案団体に札幌市
が事業の実施を委託する「厚別区まち
づくり事業企画提案制度」の平成17年
度最終報告会が行われ、参加団体や地
域住民の交流会も行われました。環境
に配慮している企業の所在地をカラー
シールで示した地図や厚別イベント
キャラクター「ピカットくん」作成な
どの事業が報告されました。

まちづくり事業企画提案制度の最終報告会　（5月13日　厚別区民センター）

“健康づくりコーナー”がお目見え！
（5月31日　厚別区役所）

　青葉児童会館で、ミニ菜園作りが始
まり、子どもたちはジャガイモや枝
豆、とうもろこし、キュウリなどの種
や苗を植える間隔と深さを教えてもら
いながら、一つ一つ丁寧に植えていき
ました。6月には、地域の一人暮らし
のお年寄りに野菜の成長を絵手紙でお
知らせしたり、収穫した野菜を届けた
りしました。

　区役所で実施した来庁者
アンケートに寄せられた
「血圧測定器を設置してほ
しい」という要望に応え、
１階ロビーに血圧測定器と
健康づくりに関するパンフ
レットを配置したコーナー
ができました。

　厚別西地区民生児童委員協議会が、昔
懐かしい演歌に合わせて行う愉快な体操
で異世代交流を楽しもうと企画し、幼児
から高齢者まで地域住民約40人が参加し
て心地よい汗を流しました。中には思
わず笑ってしまうような面白い動きがあ
り、会場はしばしば大きな笑いで包まれ
ていました。

区
長
杯
争
奪
マ
マ
さ
ん
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

厚
別
区
マ
マ
さ
ん
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
の
春
季
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
同
連
盟
会
長
の
斉さ

い

藤と
う

利り

津つ

子こ

さ
ん
は
「
け
が
の
な
い
よ
う
に
楽

し
ん
で
プ
レ
ー
し
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
が
も
っ
と
広
ま
る
よ
う
に
み
ん
な

で
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

（6月8日　厚別南公園野球場）
地域でみんなでリズム交流会

（5月24日　厚別西児童会館）

青葉ファーム　（5月16日）           

区内の出来事を
写真で紹介します
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厚
別
南
地
区
で
は
、
地
域
主
体
の
子

育
て
サ
ロ
ン
活
動
が
盛
ん
で
す
。
大
谷

地
東
の
マ
ン
シ
ョ
ン
、
パ
ー
ク
シ
テ
ィ

大
谷
地
（
五
四
六
世
帯
）
に
、
平
成

十
七
年
一
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
パ
ク

パ
ク
ビ
ス
ケ
ッ
ト
」
は
、
冬
の
遊
び
場

が
欲
し
い
、
乳
幼
児
を
連
れ
て
気
軽
に

ふ
れ
あ
え
る
場
が
欲
し
い
と
い
う
お
母

さ
ん
た
ち
の
声
に
応
え
る
形
で
生
ま
れ

ま
し
た
。

　

地
域
の
親
子
が
一
緒
に
遊
べ
る
場
を

作
る
こ
と
で
、
親
子
の
関
わ
り
を
深
め
、

親
子
同
士
や
異
な
る
世
代
の
住
民
と
の

交
流
を
し
て
も
ら
お
う
と
マ
ン
シ
ョ
ン

の
集
会
所
で
あ
る
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス
を

地
域
に
開
放
し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

パ
ー
ク
シ
テ
ィ
大
谷
地
町
内
会

（
坂さ

か

尻じ
り

幸ゆ
き

男お

会
長
）
で
は
、
子
ど
も
た

ち
が
遊
ぶ
お
も
ち
ゃ
を
町
内
会
の
物
置

で
預
か
る
な
ど
の
協
力
体
制
で
サ
ロ
ン

の
運
営
を
支
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
月

二
回
の
開
催
日
に
は
町
内
会
の
方
や
子

育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
民
生
児
童
委
員

な
ど
多
く
の
方
が
協
力
し
、
紙
芝
居
や

手
遊
び
な
ど
、
親
子
で
楽
し
め
る
工
夫

で
迎
え
ま
す
。
今
で
は
、
毎
回
十
五
組

前
後
の
親
子
が
自
由
に
伸
び
伸
び
と
過

ご
す
、
か
け
が
え
の
な
い
空
間
と
な
っ

て
い
ま
す
。
同
町
内
会
の
副
会
長
で
あ

り
民
生
児
童
委
員
の
小こ

柳
や
な
ぎ

登と

喜き

枝え

さ
ん

は
、「
こ
こ
に
来
る
こ
と
で
、
情
報
交
換

や
子
育
て
の
悩
み
を
分
か
ち
合
う
こ
と

が
で
き
、
息
が
抜
け
る
よ
う
で
す
」
と

優
し
く
親
子
を
見
つ
め
ま
す
。

　

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
ま
ち
へ
、

着
実
な
歩
み
が
続
き
ま
す
。

親子の笑顔が広がるサロンの様子です。

放置車両の取り締まりが一段と強化されました！
　６月から、道路交通法の改正に伴い、運転者が乗っていない
放置車両は、時間の長短に関わらず取り締まりの対象となり
ました。また、警察官だけでなく、民間の駐車監視員が、
放置車両の確認と黄色いステッカー（確認標章）の取
り付けを行います。駐車監視員は地図内の茶色で
示した路線と地域を終日、巡回しています。　

放置駐車違反車両のタ
イヤにチョークで印を
つけ、一定時間経過後
に取り締まり。

放置駐車違反車両を発見
して黄色いステッカー
（確認標章）を取り付け、
違反が成立。

警察官
警察官

民間の駐車監視員

取り締まり
方法

取り締まり
担当者

改正前 改正後

　　　厚別警察署
（011）896-0110
http://www.atsubetsu-syo.police.
　　　pref.hokkaido.jp/kt00/kt04.html

詳細

厚別南まちづくりセンター
厚別南1丁目15-10
891-1666

　棗
なつめ

　淨
まこと

 所長

　

厚
別
南
地
区
で
は
、
ほ
か
に
も
地
域
主
体

の
子
育
て
サ
ロ
ン
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
児

童
会
館
の
サ
ロ
ン
と
合
わ
せ
て
、
い
つ
ど
こ

で
開
催
さ
れ
て
い
る
の
か
一
目
で
分
か
る
子

育
て
支
援
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
成
し
ま
し
た
。

子
育
て
中
の
方
、
お
手
伝
い
に
興
味
の
あ
る

方
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
み
ん
な
で
子
育
て

ホ
ッ
と
ひ
と
い
き

「
パ
ク
パ
ク
ビ
ス

ケ
ッ
ト
」

※駐車監視員が、反則告知（切符処理）
や金銭（反則金）の徴収をすることは
ありません。
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▽
内
容　

夏
遊
び
や
ゲ
ー
ム
な
ど

を
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

と
楽
し
み
ま
す
。

▽
対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
（
乳
幼
児
は
保
護
者
同
伴
で
、

小
学
生
は
保
護
者
の
同
意
を
得
て

か
ら
ご
参
加
く
だ
さ
い
）。

▽
日
時
・
会
場　
上
表
の
通
り
。

▽
費
用　

無
料
。
直
接
会
場
へ
。

詳
細

健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て

支
援
係
（
895
）2
4
0
0
内
線
507

　

子
育
て
中
の
み
な
さ
ん
で
気
軽

に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

8
月
28
日
㈪
、
30
日
㈬

の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、全
2
回
。

▽
会
場　

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
。

▽
対
象　

0
歳
〜
就
学
前
の
お
子

さ
ん
の
保
護
者
。
託
児
あ
り
。

▽
定
員
・
費
用　

10
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法　

7
月
31
日
㈪
午
前

9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着
順
）。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

（
895
）2
4
0
0
内
線
507

■
た
の
し
い
お
話
し
会

▽
日
時　

7
月
15
日
㈯
、
22
日
㈯
、

8
月
2
日
㈬
の
午
後
2
時
か
ら
。

■
サ
タ
デ
ー
シ
ネ
マ
劇
場

▽
日
時
・
内
容　

7
月
22
日
㈯
午

前
11
時
か
ら
、「
の
や
ま
の
こ
と

り
」、「
う
さ
ぎ
と
あ
そ
ぼ
う
」。

■
た
の
し
い
映
画
会

▽
日
時
・
内
容　

8
月
5
日
㈯
午

後
2
時
30
分
か
ら
、「
ど
う
ぶ
つ

え
ん
」、「
ひ
る
や
よ
る
の
む
し
」。

詳
細

厚
別
図
書
館

　

失
業
そ
の
他
の
事
情
に
よ
り
保

険
料
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
必

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
夜
間
相
談

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

7
月
13
日
㈭
、
27
日
㈭
、

8
月
10
日
㈭
の
午
後
8
時
ま
で
。

▽
場
所　

区
役
所
1
階
9
番
窓
口

（
夜
間
通
用
口
は
庁
舎
東
側
に
あ

り
ま
す
）。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

（
895
）2
4
0
0
内
線
395
〜
397

　

厚
別
区
で
は
、
札
幌
市
か
ら
委

託
さ
れ
た
身
体
障
害
者
相
談
員
が

6
人
、
知
的
障
害
者
相
談
員
が
2

人
活
動
し
て
い
ま
す
（
左
表
を
参

照
）。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

詳
細

保
健
福
祉
課
福
祉
支
援
係

（
895
）2
4
0
0
内
線
356
〜
360

ワ
イ
ワ
イ
夏
フ
ェ
ス
タ

子
育
て
グ
ル
ー
プ
懇
談
会

　
「
お
し
ゃ
べ
り
広
場
」

〜
参
加
者
募
集

厚
別
図
書
館
か
ら

在
宅
相
談
員
に
ご
相
談
を

国
民
健
康
保
険
か
ら

7月11日～8月10日
主な札幌市施設・窓口の一覧

厚別区役所 895-2400（代表）
〒004-8612　厚別中央1の5  
厚別保健センター　　 895-1881
〒004-8612　厚別中央1の5
厚別区土木センター　 897-3800
〒004-0007　厚別町下野幌45-39
各地区のまちづくりセンター
　厚別中央　　　　　 891-3907
　〒004-0054　厚別中央4の3
　厚別南　　　　　　 891-1666
　〒004-0022　厚別南1
　厚別西　　　　　　 891-4555
　〒004-0062　厚別西2の3
　もみじ台　　　　　 897-6121
　〒004-0014　もみじ台北7
　青葉　　　　　　　 892-8177
　〒004-0021　青葉町3
　厚別東　　　　　　 897-2885
　〒004-0004　厚別東4の4
厚別図書館　　　　　 894-1590
〒004-0051　厚別中央1の5
厚別区民センター　　 894-1581
〒004-0051　厚別中央1の5
厚別西地区センター　 896-2000
〒004-0064　厚別西4の4
厚別南地区センター　 896-3000
〒004-0022　厚別南7
厚別区体育館　　　　 892-0362
〒004-0052　厚別中央2の5

●ワイワイ夏フェスタ会場表
月　日 時　間 会　　 場

8/2㈬

午前10時
～11時30分

厚別東小学校グラウンド（厚別東4の8） 
　雨天　厚別東小学校体育館

8/3㈭ もみじ台北公園（もみじ台北5） 
　雨天　もみじ台小学校体育館（もみじ台北5）

8/8㈫ 厚別中央公園（厚別中央3の3） 
　雨天中止

8/9㈬ 厚別西公園（厚別西2の3） 
　雨天　厚別通小学校（厚別西4の3）△

着替え、飲み物をお持ちください。

■身体障害者相談員
氏　　名 住　　所 電話番号 区分

おうぎや　あけみ
扇谷　明美 厚別中央1条7丁目14-30-407 894-4790 聴覚

こうべ　とよかつ
神戸　豊勝 厚別東3条７丁目9-5 898-7001 肢体

こばやし　まさゆき
小林　政行 もみじ台南6丁目3-4 898-6566

897-7074（勤） 肢体

ひがしやま　はるみ
東山　晴美 青葉町6丁目3-12-103 891-5209 肢体

なかにし　じゅんぞう
中西　準三 青葉町3丁目1-2-204 891-7513 肢体

みやべ　のりこ
宮部　紀子 厚別中央1条2丁目10-5-306 895-2443

841-9254（勤） 視覚

■知的障害者相談員
氏　　名 住　　所 電話番号

いしかわ　ふみこ
石川　富美子 厚別北3条2丁目2-8 894-5637

なかじま　きくよ
中島　紀久代 厚別北4条3丁目11-18 894-1232
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▽
日
時　

7
月
15
日
㈯
午
後
2
時

（
開
場
1
時
30
分
）。

▽
会
場　

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
2

階
区
民
ホ
ー
ル
。

▽
内
容　

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
、
ベ
ー

ト
ー
ベ
ン
、
ド
ビ
ュ
ッ
シ
ー
の
曲

な
ど
。

▽
出
演　

伊い

藤と
う

光み
つ

湖こ

（
バ
イ
オ
リ

ン
と
お
話
し
）、
中な

か

川が
わ

和か
ず

子こ

（
ピ

ア
ノ
）。

▽
定
員　

300
人
。

▽
費
用　

無
料
。
直
接
会
場
へ
。

詳
細

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー

▽
内
容　

大
型
紙
芝
居
、
人
形
劇
、

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど
。

▽
日
時　

7
月
20
日
㈭
の
午
後
2

時
〜
3
時
。

▽
費
用　

無
料
。
直
接
会
場
へ
。

詳
細

厚
別
西
地
区
セ
ン
タ
ー

ト
ー
ク
・

ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

厚
別
西
地
区
セ
ン
タ
ー
の

 

夏
の
お
は
な
し
会

7月11日 ～8月10日の内容を掲載しています

　北海道日本ハムファイターズでは、8月29日（火）
午後6時から札幌ドームで行われる東北楽天イーグ
ルス戦の1塁側アッパーシート（内野指定席上部）
に、厚別区にお住まいの方1,000組2,000人をご招待
します。皆さん、力を合わせて我らがファイターズ
を応援しましょう。

８月29日は北海道日本ハム
ファイターズ厚別区民デイ

◇対　象　区内にお住まいの方。
◇定　員　1,000組2,000人（多数時抽選）。
◇ 申込方法　往復はがきに観戦希望者（二人一組）
の住所・氏名・年齢・電話番号・あて先（返信は
がき）を記入の上、送付してください。一組につ
き1通のみ有効です。

◇申込期限　7月24日㈪。当日消印有効。

　〒062-8655　札幌市豊平区羊ヶ丘1番地
　　　株式会社北海道日本ハムファイターズ
　　　　　　　　厚別区民デイ係　 857-3939

申込先・詳細

※
各
施
設
の
所
在
地
・
連
絡
先
は
「
厚
別
６
㌻
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第17回

　厚別区老人クラブ連合会では、第17回厚別区民まつりで「ノ
ミの市」を7月29日㈯に開催します。ご家庭で眠っている贈答
用品タオル・シーツ・洗剤など（セトモノ・スポーツ用品・家
具類・使い古しの衣類は除く）をご寄贈ください。
　お手数ですが7月21日㈮までに保健福祉課（区役所2階1番
窓口 895-2400内線343）または区内の各まちづくりセンター
までお持ちくださるようお願いいたします。

「ノミの市」に品物のご寄贈を

◆主な内容　右表の通り。
　※ 出演者の都合、その他の事情などで時間を
変更する場合があります。

◆ビアガーデン・飲食コーナー共通利用券の販売
　 　1,000円券（額面1,100円）の前売券を販売
中です。ご希望の方は、7月27日㈭までに厚
別区民ふれあい推進会事務局（区役所地域振
興課内）または、各まちづくりセンターへ。

◆期　間　7月28日㈮・29日㈯
　※雨天の場合は7月30日㈰まで順延
◆会　場　ふれあい広場あつべつ（厚別中央1の5）ほか

　　　厚別区民ふれあい推進会事務局（区役
所地域振興課内） 895-2400内線223
 

厚
別
イ
ベ
ン
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ピ
カ
ッ
ト
く
ん

厚別区民まつり

詳細

開会式では
もちまきするよ！

28 
日 

（金）

出店コーナー
正午～午後9時

ジュース類の販売
ビアガーデン・飲食コーナー 午後3時～9時
開会式（もちまき） 午後3時～3時20分

まつりステージ
午後3時20分～4時40分
午後5時20分～9時

厚別音頭踊り 午後4時50分～5時10分

29 
日 

（土）

むかし遊び 正午～午後0時30分
ビアガーデン・飲食コーナー・出店コーナー

正午～午後8時30分
まつりステージ 午後0時30分～9時

｝

｛
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■
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
養
成
研

修
〜
参
加
者
募
集

▽
内
容　

医
師
、
保
健
師
、
管
理

栄
養
士
、
運
動
指
導
員
、
心
の
健

康
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
健
康
生
き
が

い
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
な
ど
に

よ
る
講
義
と
実
技
ほ
か
。

▽
日
時　

8
月
21
日
㈪
、
25
日
㈮
、

31
日
㈭
、
9
月
7
日
㈭
、
12
日
㈫

の
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
。

全
5
回
。

▽
会
場　

厚
別
区
役
所
ほ
か
。

▽
対
象
・
定
員　

区
内
に
居
住
す

る
方
。
20
人
。

▽
費
用　

無
料
。

▽
申
込
方
法　

7
月
11
日
㈫
か
ら

電
話
で
（
先
着
順
）。

■
地
区
健
康
相
談

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た
め
、

各
地
区
で
健
康
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

▽
日
時
・
会
場　

左
表
の
通
り
。

■
ワ
ー
ド
初
級
講
習

▽
日
時　

7
月
27
日
㈭
、
28
日
㈮
、

29
日
㈯
、
8
月
3
日
㈭
、
4
日
㈮
、

5
日
㈯
の
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

30
分
。
全
6
回
。

▽
対
象
・
定
員　

15
歳
以
上
の
方

（
中
学
、高
校
生
を
除
く
）。
20
人
。

▽
受
講
料　

3
千
400
円
（
教
材
費

千
円
別
途
）。

▽
申
込
方
法　

7
月
12
日
㈬
の
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電
話
で

（
先
着
順
）。
受
講
料
は
7
月
14

日
㈮
の
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
に
、

厚
別
南
地
区
セ
ン
タ
ー
で
納
入
し

て
く
だ
さ
い
。

■
夏
休
み
子
ど
も
工
作
会
〜
マ
ラ

カ
ス
を
作
っ
て
遊
ぼ
う

▽
日
時　

8
月
1
日
㈫
の
午
前
9

時
30
分
〜
正
午
。

▽
対
象
・
定
員　

小
学
生
。
25
人
。

▽
持
ち
物　

は
さ
み
・
マ
ジ
ッ
ク

ペ
ン
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
・
定
規
、
作

品
持
ち
帰
り
用
袋
。

▽
費
用　

200
円
。

▽
申
込
方
法　

7
月
19
日
㈬
の
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電
話
で

（
先
着
順
）。
費
用
は
7
月
21
日

㈮
の
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
に
、

厚
別
南
地
区
セ
ン
タ
ー
で
納
入
し

て
く
だ
さ
い
。

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

厚
別
南
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

7月11日 ～8月10日の内容を掲載しています

※
各
施
設
の
所
在
地
・
連
絡
先
は
「
厚
別
６
㌻
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

広　告　欄

●地区健康相談表
月　日 受 付 時 間 実 施 会 場 所 在 地
7/19㈬ 午後1時30分～3時

原始林会館 厚別東2の47/20㈭ 午前9時～11時
7/21㈮ 午前9時～11時
7/21㈮ 午後1時30分～3時 青葉会館 青葉町3
8/1㈫ 午前9時～11時 大谷地パークアベニュー集会所 大谷地東3

8/10㈭
午前9時～11時 もみじ台東第１集会所 もみじ台東1
午後1時30分～3時 厚別老人福祉センター 厚別中央1の7

▷対　　象 職場などで健康診断を受ける機会のない方。
▷検査項目 ①健康相談（血圧測定・尿検査）
  ②血液検査（脂質・肝機能・腎機能・血糖検査など）＝40歳

以上の方
 ③胸部エックス線検査＝40歳以上の方
 ④心電図検査＝40歳以上で医師が必要と認めた方
  ⑤Ｃ型およびＢ型肝炎検査＝40歳・45歳・50歳・55歳・60

歳・65歳・70歳の節目検診対象の方
▷費　　用  無料（心電図検査を受けた場合は1,200円、Ｃ型およびＢ型

肝炎検査を受けた場合は400円）。
▷そ の 他  氏名・年齢・住所を確認できるもの（健康保険証・運転免許

証など）と健康手帳（お持ちの方）をお持ちください。予約
不要。直接会場へ。

  詳しくは、保健センター 895-1881へ。

■児童会館だより
し　な　の　火曜日  厚別中央4の5 891-2025
　エプロンおばさんのお話会（幼児～大人）
　7月19日㈬　午後3時30分～4時

も み じ 台　火曜日  もみじ台西6 897-0775
　折り紙で作っちゃおう（小１～6）
　7月14日㈮　午後3時30分～4時30分

厚　別　南　水曜日  厚別南1 894-1710
　ふれあいタイム～幼児（保護者同伴）と小学生の交流の場
　7月26日㈬　午前10時30分～11時30分

もみじ台ふれあい　木曜日  もみじ台東7 897-4760
　工作クラブ“匠”～万華鏡を作ろう（小4～6）
　7月28日㈮　午後2時～3時　※要申込。参加費200円

上　野　幌　木曜日  上野幌1の2 895-9749
　アンダー12～みんなで行事を考えて遊ぼう（小1～6）
　7月20日㈭　午後3時30分～5時

青　　　葉　金曜日  青葉町7 895-9962
　あおチャンネル～シャボン玉遊び（小１～6）
　7月25日㈫　午後2時～3時　※要申込。

厚　別　西　金曜日  厚別西2の4 891-7237
　工作アラカルト～ブラボーくんを作るよ（小1～6）
　7月25日㈫　午後3時30分～4時30分　※350mlアルミ缶持参

厚　別　東　水曜日  厚別東3の4 897-4425
　おやこデイキャンプ イン 小野幌キャンプ場（小1以上、親子で）
　7月15日㈯　午前10時～午後3時　※35組。要申込

※曜日の表示は子育てサロンの開催曜日です。開催日程、行事の詳細、参加方法は各児童会館へ。
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