
て支援 子育てサロンは、子育て家庭の強い味方。市でも保育・子育て支援センターを３区に設置するなど、サロンの充実を図
っています。加えて、地域にはさらに身近で子育て家庭を応援しようと活動している市民の方がたくさんいます。さあ、あ
なたも参加してみませんか？ 

子育てふれあいサロンぷりんぷりん
上白石小学校多目的室（白石区菊水上町1の3）／午前10時～11時30分（不定期）

小学生は子どもを取り囲んで大喜び！

小学校やPTA、町内会などで発足させたこのサロン。
スタッフはすべて声掛けによって集まった地域の
人たちです。授業の一環として小学生も交流に加わり、
子どもたちの笑顔がはじけていました。

ほくほくクラブ
北27条会館（東区北27東10）/第1火曜午前10時～11時30分

手作りの釣り堀ゲーム。 
釣るのはなかなか難しい!?

子育てサロンを開設したい、子育て支援の取り組みに参加してみたい… 
蛔そんなときは区役所の子育て支援係（１　、東区は 712-6331、南区は 581-5211）へ。 
 

白石区菊水地区 

東区北栄地区 

子どもと触れ合い満足顔の高橋あかりさん。 
「子どもの笑顔は本当にかわいい」 

子育てサロンへの参加は、自分の子どもをほ
かの子どもと触れ合わせようと思ったことがき
っかけ。友達を誘って月に２、３回は地域のサ
ロンに出掛けています。ここでは小学生のお

兄ちゃん、お姉ちゃん
が相手をしてくれて、
子どももとても喜んで
いますよ。 

サロンに来ていた 

高谷 寛子さん 

と 1歳11カ月の知里ちゃん 

たか　や　 ひろ　こ 

ち　さと 

子どもと触れ合い、地域の
皆さんも自然と

顔がほころびます

高齢者と子育て中の親子が触れ合える子育てサロ
ンです。子どものために用意された釣り堀ゲームや
紙芝居などは高齢者の方々の手作り。広々とした会
場の中を、子どもたちが所狭しと駆け回っています。

子どもたちと一緒に遊んでいると、子育て
していたころを思い出しますね。ここにいる
と、地域の同世代の方たちや、若いお母さ

ん方と仲良くなれ、子どもた
ちからは元気をもらって、気
持ちがいきいきとしてきます。 

 

スタッフとして 
参加している 

高橋 幸子さん 
たか はし　ゆき　こ 
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