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ふれあい写真館
ウオーキングで

健康づくり！（5/10）
　中央区健康づくり元気会主催による「お花見ウオ
ーキング」が行われ、住民約210人が参加しました。
　中央保健センターか
ら３コースに分かれ、
南円山地区の咲き始め
た桜を見ながら、円山
公園まで歩きました。

▲下平尾区長も一緒に参加

花で飾ろう！　　　　　　
ガーデニング講座（4/18）

公園もきれいに
なったよ！（4/23）

▲宮の森グリーン公園を清掃する住民

▲熱心に講義を受ける参加者たち

　今冬、除雪のモデル地区となった宮の森地
区で、雪置き場になった公園を地域の住民が
清掃しました。

　幌西会館（南11西14）で幌西地区連合町内
会と福祉のまち推進センター主催によるガーデ
ニング講座が行われました。地域の住民約20
人が草花の美しさと魅力を学びました。
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