
申し込み時の
必　要　事　項

① 行事名（希望する日時・曜日・会場・コースなども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はＥメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）

緑のセンター　　　  www.sapporo-park.or.jp

■百合が原緑のセンター　〒002-8082 北区百合が原公園210　 772-3511
行　事　名 内　容 日　時 対　象 費　用 申　込・備　考

講習会 ①青いケシを家庭で育て
る方法②公園の生き物ウ
オッチング③フクシアを
育てて楽しもう

①は5/14㈰午後1時30分、
②は27㈯午前6時、③は
6/10㈯午後1時30分

各20人 130円

5/11㈭から百合が原緑のセンターへ 。

見学会 チューリップと高山植物 5/20㈯午前10時 30人 260円

展示会 ①ツツジ・シャクナゲ、ベ
リー②香りのゼラニウム
③フクシア

①は5/23㈫～28㈰、②は
5/30㈫～6/11㈰、③は6
/6㈫～18㈰

̶ 各130円

■平岡樹芸センター　〒004-0874 清田区平岡4の3　 883-2891
行　事　名 内　容 日　時 対　象 費　用 申　込・備　考

園芸教室 ①芝生の庭づくり②ツツ
ジなどの剪

せん

定
てい

③庭木の病
害虫防除④松類の緑つ
み

①は5/14㈰午後1時30分、
②は21㈰午前10時、午後
1時30分、③は28㈰午後1
時30分、④は6/4㈰午前
10時

各60人 無料

5/11㈭から平岡樹芸センターへ 。

押し花フラワー
アレンジ講習会

①花押し体験②小物づく
り③桜の枝のアレンジ④
ランチョンシート

①は5/17㈬、②は24㈬、
③は25㈭、④は6/7㈬。い
ずれも午前10時

各20人 ①②④は1,500円、
③は2,500円

行　事　名 内　容 日　時 対　象 費　用 申　込・備　考

オーストラリア留学
フェア

オーストラリアの教育情
報の提供、現地各種学
校の個別相談

5/30㈫午後3時～7時30
分

̶ 無料 事前にオーストラリア領事館 242-4382へ。会
場はホテルオークラ札幌（中央区南1西5）。

日独セミナー 若者たちと一緒に日本と
ドイツの共通点を探る

6/6㈫、13㈫、20㈫、27
㈫午後6時30分～8時

30歳以下の方30人
（高校生・大学生も可）

無料 5/11㈭から国際プラザ 211-2105へ。

外国語ボランティ
ア募集説明会

国際会議の受け付けやイ
ベントでの通訳など。詳
細は募集要項でご確認く
ださい

6/8㈭午後1時30分～3
時30分、6時30分～8時
30分、10㈯午後1時～3
時

各回30人 無料 5/11㈭から国際プラザで配布する募集要項を
ご覧の上、申し込み。募集要項は からも入手
可

英国留学個別
相談会・説明会

①出願書類のチェックな
どの個別相談会②学校
の選び方の説明会

①は6/16㈮午後3時～5
時、17㈯午前10時～午後
4時、②は16㈮午後5時30
分、7時30分

①は14人、②は60人 無料 5/11㈭から 。①は午後1時30分～5時にブリ
ティッシュ・カウンシル 03-3235-8031へ、②は
国際プラザ 211-2105へ。

国際プラザ　　　〒060-0001 中央区北1西3札幌MNビル　 211-3670 211-3673　  www.plaza-sapporo.or.jp

体育施設
■中央体育館　〒060-0041 中央区大通東5　 251-1815

行　事　名 内　容

スポーツ教室 有料。6/6㈫から順次開講
　 ①マンツーマン卓球　②レディーステニス（初級）　③バ
ドミントン（初級・レベルアップ）　④スポーツ吹き矢　
　⑤らくらく健康ダイエット　⑥8人制卓球通年

少年少女スポーツ
クラブ

有料。5/16㈫から順次開講
　 ①少年少女剣道通年　②少年少女柔道通年　③ジュ
ニアバレーボール通年

■月寒体育館　〒062-0051 豊平区月寒東1の8　 851-1972
行　事　名 内　容

スポーツ教室 有料。6/17㈯から開講
　①アーチェリー体験会

少年少女スポーツ
教室

有料。6/2㈮から順次開講
　①幼児フィギュア　②アイスホッケーキッズ

■つどーむ　〒007-0852 東区栄町885　 784-2106
行　事　名 内　容

一般開放 5/16㈫、22㈪午前9時～午後5時
【種目】テニス、フットサル、バウンドテニスなど
※5/15㈪は屋内施設の利用ができません

■東温水プール　〒065-0016 東区北16東16　 785-6812
行　事　名 内　容

スポーツ教室 有料。6/10㈯から順次開講。5/16㈫～22㈪に 、直
接。
　①ピラティス、おはようヨガ　②ウオーキング

■宮の沢屋内競技場　〒063-0059 西区宮の沢490　 664-6363
行　事　名 内　容

テニス講習会 有料。5/24㈬から順次開講
　 ①バックハンドボレーピンポイントレッスン　②マンツー
マン・プライベートレッスン

行　事　名 内　容

さっぽろＩＴ市民塾 有料。5/28㈰から順次開講。5/11㈭から 、直接。 。空きがある場合、翌日から
　 ①初めてのパソコン　②画像入りはがきを作成しよう　③自分のブログを作ってみよう　④ワード応用（図形描画で地図を作成）　⑤エクセル応用（仕
事や町内会でエクセル活用）　⑥インターネット基礎　⑦ホームページ作成基礎　⑧デジカメ撮影・編集　⑨ワード基礎（見栄えの良い手紙を書こう）

市民情報センター　　　〒003-0005 白石区東札幌5の1　 820-3980 820-3995　  www.joho-center-sapporo.jp
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