
■
国
民
健
康
保
険
料
の

 

休
日
・
夜
間
相
談

休
日
相
談　

5
月
28
日（
日
）午
前

10
時
〜
午
後
2
時
。

夜
間
相
談　

5
月
29
日（
月
）〜
31

日（
水
）午
後
7
時
30
分
ま
で
。

場
所　

南
区
役
所
2
階
⑤
番
窓
口
。

※
庁
舎
北
側
の
通
用
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
。

 

詳
細  

保
険
年
金
課
収
納
係　

内

線
441
・
442
・
448
・
451

■
区
民
ハ
イ
キ
ン
グ

内
容　

定
山
渓
地
区
の
自
然
や
温

泉
街
の
散
策
（
約
6
キ
ロ
）。

日
時　

6
月
11
日（
日
）午
前
9
時

〜
午
後
2
時
30
分
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

定
員
・
費
用　

70
人
。
500
円
（
300

円
の
温
泉
入
浴
補
助
券
を
含
む
）。

集
合
場
所　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
ほ

か
（
別
途
通
知
）。
集
合
場
所
か

ら
貸
し
切
り
バ
ス
で
現
地
へ
移
動
。

持
ち
物　

参
加
証
、
昼
食
、
飲
み

物
、
雨
具
な
ど
。
※
歩
く
運
動
記

録
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
持
参
。

申
込
方
法　

5
月
11
日（
木
）〜
31

日（
水
）に
左
記
へ
（
電
話
可
、
先

着
順
）。

そ
の
他　

雨
天
時
は
別
内
容
に
て

実
施
（
別
途
通
知
）。

 

申
込
・
詳
細  

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当　

内
線
604

■
小
学
生
お
母
さ
ん
の
つ
ど
い

 

（
こ
だ
ま
）
新
会
員
募
集

　

お
母
さ
ん
た
ち
が
企
画
・
運
営

す
る
サ
ー
ク
ル
で
す
。

内
容　

ミ
ニ
バ
レ
ー
、
施
設
見
学
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
。

対
象　

区
内
の
小
学
校
に
通
学
す

る
お
子
さ
ん
が
い
る
お
母
さ
ん
。

申
込
方
法　

新
一
年
生
の
お
母
さ

ん
は
、
学
校
で
配
布
す
る
申
込
書

を
5
月
17
日（
水
）ま
で
に
直
接
学

校
に
提
出
。
そ
の
ほ
か
の
学
年
は
、

随
時
左
記
で
受
け
付
け
。

 

申
込
・
詳
細  

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当　

内
線
605

■
子
育
て
講
座

内
容　
「
子
育
て
に
絵
本
を
」。

講
師　

石い
し
ざ
わ
け
い
こ

澤
慶
子
（
国
学
院
短
期

大
学
非
常
勤
講
師
）。

日
時　

6
月
7
日（
水
）午
後
2
時

〜
3
時
30
分
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

0
歳
〜
就
学
前
ま
で
の
お

子
さ
ん
の
保
護
者
（
託
児
あ
り
）。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込
方
法　

5
月
11
日（
木
）午
前

9
時
か
ら
電
話
で
左
記
へ
（
先
着

順
）。

 

申
込
・
詳
細  

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係　

内
線
607

■
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 

講
習
会

　

子
育
て
家
庭
の
現
状
や
子
育
て

の
知
識
と
実
技
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
基
礎
な
ど
（
全
3
回
）。

日
時　

6
月
1
日（
木
）、
2
日

（
金
）。
午
前
10
時
〜
正
午
。
6
日

（
火
）ま
た
は
8
日（
木
）に
子
育
て

サ
ロ
ン
を
体
験
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

子
ど
も
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
興
味
・
関
心
を
お
持
ち
の
方
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込
方
法　

5
月
11
日（
木
）午
前

9
時
か
ら
電
話
で
左
記
へ
（
先
着

順
）。

 

申
込
・
詳
細  

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係　

内
線
607

南
区
役
所☎（

582
）2
4
0
0

南区内の主な施設
南区役所 ☎582‒2400
〒005‒8612　真駒内幸町 2丁目
南区土木センター ☎581‒3811
〒005‒0031　南31条西 8丁目
南保健センター ☎581‒5211
〒005‒0014　真駒内幸町 1丁目
定山渓まちづくりセンター ☎598‒2191
〒061‒2302　定山渓温泉東 3丁目
真駒内まちづくりセンター ☎581‒3025
〒005‒0014　真駒内幸町 2丁目
石山まちづくりセンター ☎591‒8734
〒005‒0842　石山 2条 2丁目
簾舞まちづくりセンター ☎596‒2059
〒061‒2263　簾舞 3条 6丁目
藤野まちづくりセンター ☎591‒7041
〒061‒2282　藤野 2条 7丁目
藻岩まちづくりセンター ☎571‒6121
〒005‒0808　川沿 8条 2丁目
藻岩下まちづくりセンター ☎581‒2001
〒005‒0034　南34条西 9丁目
澄川まちづくりセンター ☎821‒8585
〒005‒0003　澄川 3条 2丁目
芸術の森地区まちづくりセンター ☎592‒7009
〒005‒0850　石山東 7 丁目
南清掃事務所 ☎583‒8613
〒005‒0861　真駒内602番地30
南消防署 ☎581‒2100
〒005‒0014　真駒内幸町 1丁目
南区体育館 ☎571‒5171
〒005‒0804　川沿 4条 2丁目
澄川図書館 ☎822‒3730
〒005‒0004　澄川 4条 4丁目
南区民センター ☎584‒2100
〒005‒0014　真駒内幸町 2丁目
藤野地区センター ☎592‒2002
〒061‒2282　藤野 2条 7丁目
もいわ地区センター ☎572‒5733
〒005‒0808　川沿 8条 2丁目
すみかわ地区センター ☎818‒3035
〒005‒0004　澄川 4条 4丁目

・クマの出没情報に気を付ける。
・鈴を付けるなど音を立てながら歩く。
・薄暗くなってからの行動はしない。
・クマのふんや足跡などを見つけたら引き返す。

例年、4月中旬からクマの出没情報が寄せられ
ています。登山や山菜採りで山に入るときは十
分注意し、次のことを心掛けましょう。

地域福祉課福祉支援係 内線 357詳細

障がいのある方やご家族のさまざまな相談
に応じています。お気軽にご相談ください。

在 宅 相 談 員 に ご 相 談 を

■身体障害者相談員
相談区分 氏    名 住     所 電話番号

視覚障がい

きたがわ   ひでとし

北側 秀俊 石山 1条 3丁目 3 -33-331 593-2820
　はねだ　 のぶたけ

羽田 信武 藤野 3条 6丁目 9 - 7 592-3696

音声障がい

よしの     けいこ

吉野 恵子 南34条西 9丁目 3 -17 583-2062
  も　て　　  はじめ

茂手 　一 澄川 2条 3丁目 6 -24 814-0038
　よこい   　　つとむ　

横井 　勗 南沢 5条 3丁目 9 - 6 573-4151

肢体障がい
ながはま   てるこ　

長濱 照子 澄川 4条 9丁目10-41 581-5021

内部障がい
きたまた　　たえこ　

北俣 妙子 白川1814- 3 596-2882

■知的障害者相談員
相談区分 氏    名 住     所 電話番号

知的障がい

　のみや     　　こう

野宮 　幸 藤野 1条 7丁目20- 7 591-3923
さとう     えつこ

佐藤 悦子 藤野 1条 6丁目16-11 591-1531

南区2006─❺─広報さっぽろ


