
は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー

講
座

日
時
・
内
容

表
�
の
通
り
。

申
込

①
は
４
月
１８
日（
火
）〜
２１

日（
金
）②
は
４
月
２５
日（
火
）〜
２８

日（
金
）③
は
５
月
９
日（
火
）〜
１２

日（
金
）。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
に
電
話
で
。
先
着
順
。

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン

タ
ー
（
発
寒
１０
―

４
）
℡（
６６２
）８

４
１
１

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

日
時
・
内
容

表
�
の
通
り
。

申
込

①
は
４
月
１１
日（
火
）午
前

９
時
〜
９
時
１５
分
②
は
４
月
１１
日

（
火
）午
前
１０
時
〜
１０
時
１５
分
に
費

用
を
添
え
て
直
接
来
館
（
電
話
不

可
）。
応
募
者
多
数
の
場
合
、
即

時
抽
選
。
③
〜
⑤
は
４
月
１２
日

（
水
）午
前
９
時
〜
正
午
に
電
話
で
。

先
着
順
。

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

（
西
野
４
―

２
）
℡（
６６６
）５
５
５
０

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス

オ
ー
プ
ン
の
お
知
ら
せ

平
成
１８
年
度
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
コ

ー
ス
は
表
�
の
通
り
で
す
。
天

候
、
コ
ー
ス
整
備
な
ど
に
よ
り
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
こ
れ
ら
の
コ
ー
ス
を
３０

人
以
上
で
使
用
す
る
と
き
は
、
事

前
に
左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
た
だ
し
、
各
コ
ー
ス
と
も

専
用
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

西
区
地
域
振
興
課
地

域
活
動
係
℡（
６４１
）２
４
０
０
内
線

２３８

西
区
体
育
館
・

温
水
プ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
教
室

内
容

左
表
の
通
り
。

申
込

４
月
１８
日（
火
）〜
２１
日

（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
９
時
に
直

接
来
館
す
る
か
電
話
で
。
定
員
を

超
え
た
場
合
、
４
月
２３
日（
日
）に

抽
選
を
実
施
。
直
接
来
館
す
る
か

電
話
で
結
果
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

西
区
体
育
館
・
温
水

プ
ー
ル
（
発
寒
５
―

８
）℡（
６６２
）２

１
４
９

なお、７月以降の無料開放も含めた事業計画について、皆さんの意見を
お聞きするために、「利用者懇談会」を開催いたします。
会場：はちけん地区センター（八軒６西２）。
日程：４月２０日（木）午前１０時～正午、午後６時～８時。

２２日（土）午後２時～５時。
詳細 はちけん地区センター ℡６１１―０９６６

オープン日

５月１日（月）

５月２日（火）

５月６日（土）

５月９日（火）

５月９日（火）

５月１６日（火）

コース名（所在地）・利用日・利用時間

鉄興公園
（発寒１３－１１、鉄興公園内）
水・木曜日を除く毎日。
午前７時～日没。

エイトグリーン
（八軒９西７、新川水処理センター敷地内）
月・木曜日を除く毎日。
午前７時～日没。

せせらぎふれあい
（西野６－１、琴似発寒川緑地内）
火・金曜日を除く毎日。
午前７時３０分～日没。

はまなす
（発寒３－１、清水橋下）
火・金曜日。
午前８時３０分～１１時。

大空公園
（発寒４－２、発寒大空公園内）
火・金曜日。
午前８時３０分～１１時。

宮丘公園
（西野２９０番地、宮丘公園内）
月・木曜日を除く毎日。
午前７時～午後７時。

受講料

６，１００円
（４，８００円）

７，４００円
（６，０００円）

７，４００円
（６，０００円）

７，４００円
（６，０００円）

※ ：定員に満たない場合は、中止することがあります。
※１：受講料のほかに毎回施設利用料が必要。受講料の（ ）内は、高齢の方（６５歳以上）

および身体に障がいのある方の料金。

定員

３０人

１０人

１０人

１０人

期間・曜日・回数

５月２３日～６月２２日
（火）／（木） 全１０回

５月２４日～６月２８日
（月）／（水） 全１０回

５月２３日～６月２３日
（火）／（金） 全１０回

５月２３日～６月２３日
（火）／（金） 全１０回

時 間 帯

午前９時３０分～
１１時

午後３時～４時
３０分

午後１時～２時
３０分

午後２時３０分～
４時

教 室 名

中級

入門

初中級

中級

卓球

テニス

対象

一
般
（
１６
歳
以
上
）

費 用

５，１００円

３，４００円

３，４００円

定員

１６人

２０人

２０人

日 時

５月１６日～６月２０日（火）全６回

午前９時３０分～１１時３０分

５月２５日～６月２９日（木）全６回

午前１０時３０分～午後０時３０分

５月２６日～６月３０日（金）全６回

午前１０時～正午

講 座 名

①ビーズアクセサリー

②女性のためのリズムウオーキ

ングとストレッチ体操

③ヨーガ入門

費 用

４，４００円

４，４００円

７００円

４，０００円

２，１００円

※ ①と②は重複申込不可。
※１ ②は簡単な文書作成のできる方が対象。

定員

２０人

２０人

２０人

１２人

２０人

日 時

５月８日～１９日（月）／（水）／（金）
全６回 午後６時３０分～８時３０分

５月９日～２０日（火）／（木）／（土）
全６回 午後６時３０分～８時３０分

４月２６日（水）
午後１時３０分～３時３０分

５月１１日・１８日（木）
全２回 午前１０時～正午

５月１９日～６月３０日（金）
全６回 午後３時３０分～４時３０分

講 座 名

①パソコン教室
ワード初級編

②パソコン教室
ワード応用編※１

③野菜栽培のポイント
たい ひ

～簡単堆肥作り～
はん じ

④はじめての韓紙工芸

⑤ファット・バーニング
～脂肪燃焼～

�パークゴルフコース一覧

はちけん地区センター無料開放について

※１

�西野地区センター講座

�はっさむ地区センター講座

西区からのお知らせ

【卓球】日時：毎週月曜日 午後１時～５時
場所：ホール
期間：４～６月
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