
○厚別区の人口・世帯数

３月１日現在（ ）は前月比
人 口 １２９，５７９人 （＋１）
男 ６０，２５５人 （＋１６）
女 ６９，３２４人 （－１５）
世帯数 ５２，１００世帯 （＋８１）

ピアノで校歌が演奏される中、６年生と１年生が仲良く
ふじ もと てる

手をつないで入場してきました。上野幌西小学校（藤本照
お

雄校長・児童数３６７人）「歌の会」の始まりです。開校時か
ら続くこの行事は、入学と卒業の時期に合わせて年２回行
われているもの。続いて全員で校歌を歌った後、学年ごと
に息の合った美しい歌声を披露していきました。手話で歌
詞を表現したり、リコーダーを演奏したり、授業で取り組
んだことを歌に織り交ぜる学年もあります。低学年による
元気いっぱいの踊りや詩の群読には、上級生や見学に訪れ
た保護者が手拍子などの温かい応援を送っていました。ど
の発表からも、うれしいとき、悲しいとき、楽しいとき、
仲間とともに歌いながら、喜び、励まし合ってきた１年間
の思い出や成長が感じられます。体育館に響き渡る、みん
なの心のハーモニーを奏でる歌声が、進学や進級といった
新たな旅立ちを祝福していました。

編 集 厚別区総務企画課広聴係
〒００４－８６１２ 厚別区厚別中央１条５丁目 �８９５－２４００内線２２４～２２６ FAX８９５－２４０３

ホームページ「 」hhttttpp :: ////wwwwww..cciittyy..ssaappppoorroo..jjpp//aattssuubbeettssuu//

広報番組「 」ドドララママシシテティィFFMM新新ささっっぽぽろろ７７７７．．６６MMHHzz 毎毎週週水水曜曜午午前前１１００時時４４５５分分～～

2006／4

上上野野幌幌西西小小学学校校

22000066――��――広広報報ささっっぽぽろろ

区民のページ

歌歌ははみみんんななのの友友達達
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保護一課・二課
⑯生活保護の相談
銀行派出所・会計係
⑰市税・国保料などの市関係の納入（市
営住宅の家賃は納入できません）
広聴係
⑱広報、市政相談、相談コーナー
※相談コーナーのご案内は区民の
ページ６�をご覧ください。

子育て支援係 （区民センター１階）
○子育てに関する相談
厚別消防署警防課
⑲火災の警戒と防御、救急・救助

戸籍住民課
①外国人登録
②戸籍の届出（出生・婚姻・死亡など）
③自動車臨時運行
④証明書の交付
⑤証明受付（住民票・印鑑証明・戸籍謄
抄本など）
⑥住所変更の届出、印鑑登録の申請
保険年金課
⑨国民健康保険・介護保険の届出、保険
料の納付相談
⑩国民年金の届出
保健福祉課
⑫介護保険の相談・認定申請
⑬高齢者、障がい者、ろうあ者相談
⑭敬老パス・敬老手帳、障がい者交通費助成
⑮介護保険償還給付などの申請

上下水道、ごみ収集、市営住宅など
区役所で取り扱っていない業務は、
広聴係で担当部署をお調べしますの
で、お尋ねください。

南郷通側は厚別消防署になります。

ロビーに皆さまのご意見箱と情
報発信板を設置しています。

出入り口の車いすとベビーカー
は自由にご利用ください。

古紙回収ボックス（新聞・雑誌
・段ボールを持ち込めます）

厚別区役所を

ご案内します
札幌市では、区役所のまちづくり支援の強化や保健福祉部の

機構改革を行うこととし、厚別区役所の窓口配置を４月から一

部変更しました。来庁時に窓口が分からない場合は、気軽に職

員にお尋ねください。

１階

パンフレットコーナー

市民情報端末〝さっぽろeビジ
ョン〟

エレベーター

公衆電話

駐輪場

区民センター
・図書館１階

特
集

身障者用トイレ

女子トイレ

男子トイレ
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保健センター
�８９５‐１８８１

乳幼児健診、歯科相談、
健康相談、生活習慣改
善相談
※業務は健康・子ども課

が担当しています。

健康・子ども課
�母子健康手帳の交付、医療助成、健康づくり
事業
�医療助成（特定疾患、ウイルス性肝炎）、在
宅酸素濃縮器使用助成
�保育所入所、家庭児童相談、母子福祉相談
�飲食店などの許可届出、看護師などの免許申
請、環境・食品衛生の相談、犬・猫の相談

保健福祉課
①老人クラブ、旧軍人恩給、民生委員・
児童委員
②医療助成（老人・重度心身障がい・ひ
とり親）
③児童手当、医療助成（乳幼児）
④児童扶養手当、特別児童扶養手当
課税課・納税課
⑤市税に関する諸証明
⑥軽自動車税
⑦個人市民税・固定資産税
⑧市税の納付相談
総務企画課
⑨庁舎の管理、交通安全対策、災害対策、
防犯、選挙管理委員会

地域振興課
⑩町内会など住民組織との連絡調整、各
種統計調査、生涯学習、体育振興、青
少年健全育成、まちづくり事業の推進
⑪交通安全運動推進委員会
厚別消防署予防課
⑫火災予防広報、予防相談

正面玄関は三角屋根のひさしが目印です。

○駐車場（屋内屋外合計４９台、身障者用２台）
○食堂、売店、自動販売機コーナー、理容室がありますの
で、気軽にご利用ください。（売店では切手・収入印紙・
大型ごみ処理手数料シールなども販売しています）

区役所の出先庁舎として、
○道路・公園の管理と使用許可
○除雪
○街路灯の管理
○屋外広告物の許可
などを担当しています。

厚別町下野幌４５‐３９
�８９７‐３８００

土木センター

地下１階

2 階

保健福祉の窓口が一部移動しています！
�保育所相談、母子福祉相談 ２階→３階�番
�精神保健福祉相談、交通費の助成、自立支援
医療（精神通院） ３階→１階⑬⑭番

3 階

屋上緑化

キッズコーナー
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厚別区少年少女ドッジボール大会（厚別区体育指導委員会

主催）が開催され、熱戦が繰り広げられました。応援に訪れ

た保護者からも、大き

な声援が飛び交ってい

ました。試合に敗れた

選手の中には、悔し涙

を流す選手もいるなど、

白熱した大会となりま

した。

厚厚別別区区少少年年少少女女ドドッッジジボボーールル大大会会
（２月１９日 厚別区体育館）

イン

「アカペラフェスティバル～ハモサツin新さっぽろ」（厚別区

役所主催）がハモサツ実行委員会の協力で開催され、約３５０人

の来場者は美しい歌声のハーモニーに酔いしれました。

上上田田市市長長とと北北広広島島市市上上野野市市長長ががララジジオオでで対対談談
（２月１８日 サンピアザ）

コミュニティＦＭ放送局であるＦＭ新さっぽろ（周波数
うえ の まさ み

７７．６MHz）で、上田文雄札幌市長と上野正三北広島市長の対

談が放送されました。厚別区と北広島市の近隣市交流をテー

マに、サンピアザ劇場や花ホール（北広島市）などを活用し

た芸術文化のあふれるまちづくり談義に花を咲かせました。

アアカカペペララフフェェスステティィババルル イン

～～ハハモモササツツiinn新新ささっっぽぽろろ
（３月４日 サンピアザ劇場）

厚厚別別清清掃掃工工場場跡跡地地利利用用アアイイデデアア
ののパパネネルル展展

（２月１５日～１９日 デュオ１、厚別区民センター）

自然観察会などができる緑を親しむ場など魅力的な

アイデアがパネルで紹介され、約８００人の来場者があり

ました。お気に入りのアイデアを選ぶ投票コーナーに、

熱心に見入っている姿が多く見られました。

区区
内内
のの
行行
事事
をを

写写
真真
でで
紹紹
介介
しし
まま
すす
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も
み
じ
台
地
区
に
は
、
六
十
歳
以
上

の
住
民
を
対
象
と
し
た
パ
ソ
コ
ン
教
室

が
あ
り
ま
す
。
も
み
じ
台
地
区
社
会
福

祉
協
議
会
が
主
催
し
、
高
齢
の
方
に
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
メ
ー
ル
を
使
っ
て
交

流
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
、
平
成
十
五

年
か
ら
始
ま
り
、
延
べ
三
百
二
十
人
が

受
講
し
ま
し
た
。
大
変
人
気
の
あ
る
教

室
で
、
い
つ
も
抽
選
に
な
る
ほ
ど
の
応

募
が
あ
り
ま
す
。

現
在
、
初
心
者
コ
ー
ス
と
応
用
コ
ー

ス
を
毎
週
一
回
三
カ
月
間
開
催
し
て
お

り
、
各
コ
ー
ス
と
も
定
員
十
人
で
す
。

初
心
者
コ
ー
ス
で
は
、
基
本
的
な
パ
ソ

コ
ン
の
使
い
方
や
メ
ー
ル
の
使
い
方
を
、

応
用
コ
ー
ス
で
は
、
自
分
で
撮
影
し
た

デ
ジ
タ
ル
画
像
の
処
理
と
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
作
成
ま
で
を
学
び
ま
す
。

講
師
は
、
公
募
に
よ
り
十
八
人
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
仕
事
な
ど
で
覚
え
た
パ

ソ
コ
ン
の
知
識
を
活
用
し
て
教
え
て
い

ま
す
。
初
心
者
コ
ー
ス
は
、
テ
キ
ス
ト

も
講
師
た
ち
の
手
づ
く
り
で
、
ほ
ぼ
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
体
制
の
受
講
が
可
能
と
な

っ
て
お
り
、
受
講
者
の
進
み
具
合
に
合

わ
せ
て
丁
寧
に
教
え
て
い
ま
す
。
す
ぐ

そ
ば
に
講
師
が
い
る
こ
と
で
安
心
し
て

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
と
好
評
で
、
皆
さ

ん
楽
し
く
参
加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

サ
ポ
ー
ト
ル
ー
ム
「
も
み
じ
台
ネ
ッ

ト
」
を
毎
月
第
一
・
三
火
曜
日
の
午
前

十
時
か
ら
正
午
ま
で
開
設
し
て
お
り
、

教
室
の
修
了
後
も
受
講
者
や
講
師
た
ち

し
ん
ぼ
く

と
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

講
師
た
ち
は
、
受
講
希
望
者
が
い
る

限
り
、
教
室
を
続
け
て
い
き
た
い
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
る

「
も
み
じ
台

パ
ソ
コ
ン
教
室
」

厚
別
区
役
所
で
は
、
毎
週
水
曜
日

午
前
十
時
四
十
五
分
か
ら
十
一
時
ま

で
、
生
放
送
で
厚
別
区
広
報
ラ
ジ
オ

番
組
「
厚
別
ふ
れ
あ
い
・
ほ
っ
と
・

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
放
送
し
て
い
ま

す
。（
ド
ラ
マ
シ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
新
さ
っ
ぽ

ろ
７７
・
６
MHz
）

毎
月
第
一
週
は
、
区
役
所
や
関
係

機
関
の
行
事
予
定
と
区
内
の
ニ
ュ
ー

ス
を
、
他
の
週
は
、
厚
別
区
の
職
員

が
出
演
し
て
厚
別
区
政
を
生
の
声
で

伝
え
た
り
、
区
内
で
ま
ち
づ
く
り
活

動
を
し
て
い
る
区
民
の
方
々
に
活
動

内
容
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
り
し

て
い
ま
す
。

厚
別
区
で
は
、
こ
の
番
組
を
通
じ
て
、

ま
ち
づ
く
り
活
動
を
紹
介
し
て
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

出
演
を
ご
希
望
の
方
は
、
厚
別
区
役

所
広
聴
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
都
合
に
よ
り
ご
希
望
に
沿
え

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
こ
と
を
ご
了
承

願
い
ま
す
。

プロジェクターでの説明の後、実際に操作を
行い、和気あいあいと講義は進みます。

厚
別
区
広
報
ラ
ジ
オ
番
組

厚
別
ふ
れ
あ
い
・
ほ
っ
と
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
放
送
中
�

毎週水曜
午前１０時４５分
７７．６MHz

講師がすぐそばで、操作を見ながら教
えてくれます。

総
務
企
画
課
広
聴
係

�（
８９５
）２
４
０
０（
内
線
２２５
）

Ｆ
Ａ
Ｘ（
８９５
）５
９
３
０

Ｅ
メ
ー
ル

a
t.so
m
u@
c
ity.sa

p
p
o
ro
.jp
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受付時間

午後１時１５分～２時３０分

午前９時～１０時

午後１時１５分～２時３０分

月日

５月９日�

５月１９日�

５月２２日�

５月３０日�

相 談 員

弁護士

行政相談委員（行政評価局）

税理士

家庭生活カウンセラー

交通事故相談員

高年齢者職業相談員
（札幌東公共職業安定所）

◆その他 正午～午後１時は、昼休みです。

時 間

午 後（指定時間）

午後１時～４時

午前１０時～午後４時

午前９時３０分～午後４時

午前８時４５分～午後５時

曜 日

第２・４火

毎週火

第１金

毎週水・木

毎週水

毎週月～金

内 容

法律（予約制）

行 政

税

家庭生活

交通事故

高年齢者職業

電話番号をよくご確認の上、おかけください

市
民
見
学
会
廃
止
の

お
知
ら
せ

平
成
１８
年
度
よ
り
、
市
内
の
公

共
施
設
を
案
内
す
る
市
民
見
学
会

は
廃
止
と
な
り
ま
し
た
。

詳
細

総
務
企
画
課
広
聴
係

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
２２４

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

■
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
服
用

▽
日
時

左
表
の
通
り
。

▽
会
場

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
。

※
服
用
対
象
者
、
注
意
事
項
な
ど

詳
細
は
、
全
市
版
２８
・
２９
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相
談
コ
ー
ナ
ー
の
ご
利
用
を

区
役
所
１
階
相
談
コ
ー
ナ
ー
で

は
、
下
表
の
通
り
、
専
門
の
相
談

員
に
よ
る
無
料
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
法
律
相
談
と
高
年
齢
者
職

業
相
談
を
除
き
、
電
話
相
談
も
で

き
ま
す
。

▽
申
込
方
法

①
法
律
相
談
の
み

相
談
日
当
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

（
予
約
専
用
�（
８９５
）２
４
０
７
）

で
予
約
（
先
着
８
人
）。
１
人
２０

分
。
②
そ
の
他
の
相
談
は
、
実
施

日
に
直
接
相
談
コ
ー
ナ
ー
へ
。

詳
細

総
務
企
画
課
広
聴
係

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
２２４
〜
２２６

子
育
て
講
座
〜
受
講
生
募
集

就
学
前
の
乳
幼
児
を
育
て
て
い

る
保
護
者
の
た
め
の
講
座
で
す
。

▽
日
時

５
月
１９
日
�
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分
。

▽
会
場

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
会

議
室
Ａ
。

▽
テ
ー
マ

子
育
て
は
心
育
て
〜

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
子
育
て
ト
ー
ク

▽
対
象

０
歳
か
ら
就
学
前
ま
で

の
お
子
さ
ん
を
育
て
て
い
る
保
護

者
。受
講
中
は
、お
子
さ
ん
を
お
預

か
り
し
ま
す（
託
児
室
は
和
室
Ａ
）。

▽
定
員
・
費
用

２０
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法

４
月
１８
日
�
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
（
先
着
順
）。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
５０７

厚別区役所 �８９５－２４００�
〒００４‐８６１２厚別中央１条５丁目
厚別保健センター �８９５－１８８１
〒００４‐８６１２厚別中央１条５丁目
厚別区土木センター �８９７－３８００
〒００４‐０００７厚別町下野幌４５－３９
白石清掃事務所 �８７６－１７５３
〒００３‐０８７６白石区東米里２１７０
厚別区体育館 �８９２－０３６２
〒００４‐００５２厚別中央２条５丁目

厚別図書館 �８９４－１５９０
〒００４‐００５１厚別中央１条５丁目
厚別区民センター �８９４－１５８１
〒００４‐００５１厚別中央１条５丁目
厚別西地区センター �８９６－２０００
〒００４‐００６４厚別西４条４丁目
厚別南地区センター �８９６－３０００
〒００４‐００２２厚別南７丁目

区民の皆さんのご意見を反映した広
報さっぽろ厚別区版の誌面づくりを行
うために、読者モニターを募集します。
◆期間 平成１８年６月～平成１９年３月。
◆対象・定員 区内にお住まいの方で
中学生以上。１５人程度。
◆内容 毎月１回、広報さっぽろ厚別区版についての意見や
感想などを調査用紙（A４に２枚程度）に記入。
◆申込方法 はがき、ファクス、Eメールに住所、氏名、年
齢、電話番号、簡単な応募動機を記入の上、４月２８日�
（消印有効）まで（多数時抽選）。

◆その他 モニターを満了していただいた方には、共通ウィ
ズユーカード（３，３００円分）を差し上げます。
申込・詳細 総務企画課広聴係 �８９５－２４００（内線２２５）

�８９５－２４０３ Ｅメールat.somu@city.sapporo.jp

厚別区からの

4月11日～5月10日

主な施設の所在地・電話番号

広広報報ささっっぽぽろろ厚厚別別区区版版読読者者モモニニタターー募募集集
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●
●

●
●
●

●
●

●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●
●

●
●

●
●
●

●

電話番号

８９６―５０７７

８９４―６１１０

８９４―３３００

８９６―５０１９

８９８―８６６０

住所

厚別町山本７５０番地６

大谷地東５丁目７―１０

厚別中央５条６丁目５―２０

厚別町山本７５０番地６

厚別町下野幌３８番地１８

担当地区

区内全地区

厚別南

厚別中央・青葉

厚別西・厚別東

もみじ台

名称

厚別区地域包括支援センター

介護予防センター大谷地

介護予防センター厚別中央・青葉

介護予防センター厚別西東

介護予防センターもみじ台

国
民
健
康
保
険
か
ら

■
夜
間
・
休
日
納
付
相
談

日
中
や
平
日
に
区
役
所
に
お
越

し
に
な
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
夜

間
お
よ
び
休
日
の
納
付
相
談
を
行

い
ま
す
。

▽
日
時

夜
間＝

４
月
１３
日
�
、

１８
日
�
、
２０
日
�
、
２５
日
�
、
２７

日
�
の
午
後
８
時
ま
で
。
休
日＝

４
月
１６
日
�
の
午
前
９
時
〜
午
後

３
時
。

▽
場
所

区
役
所
１
階
９
番
窓
口

（
庁
舎
東
側
の
通
用
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
）。

詳
細

保
険
年
金
課

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
３９５
〜
３９７

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

・
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

新
設
の
お
知
ら
せ

詳
し
く
は
全
市
版
１２
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
セ
ン
タ
ー
一
覧

は
左
表
の
通
り
。

詳
細

保
健
福
祉
課

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
３６１
〜
３６３

歩道美化事業の一環として、町内会などの団体に植樹

ますに植える花苗を街路樹１本に付き１０株配布します。

配布予定日は、５月２６日�・２７日�・６月２日�・３日
�です。希望する団体は、下記の通りお申し込みくださ
い。

◆申込方法 ４月１７日�から厚別区土木センターまたは
各まちづくりセンターで配布する申込書に

記載の上、５月８日�までに直接、厚別区
土木センターまたは各まちづくりセンター

へ。

詳細 厚別区土木センター維持管理課公園緑化係

�８９７‐３８００

まちづくり事業を実施してみませんか？～まちづくり事業企画提案募集～

◆説明会
日 時 ４月２０日�午後６時３０分から
会 場 厚別区民センター視聴覚室
申込方法 ４月１９日�まで電話または直接地域振興課へ
◆応募方法
区役所または各まちづくりセンターで配布している応募
用紙に必要事項を記入の上、４月１１日�から５月１２日�ま
で（必着）に送付またはご持参ください。
◆説明会申込先・送付先・詳細
〒００４‐８６１２ 厚別区役所市民部地域振興課
�８９５‐２４００（内線２１９） 	８９５‐５９３０

など

・バリアフリーの推進、子どもの遊び場作り

・地域の芸術資産づくり

・地域の自然環境の保存やリサイクル

花苗助成～歩道を花で飾りませんか～

例えば

4月11日～5月10日の内容を掲載しています

◆テーマ
①誰もが安心して暮らせる地域づくり
②ふれあいと交流のはぐくまれるまちづくり
③環境・都市機能の向上

「まちづくり事業」を企画提案し、実施す
るグループを募集します。これは、地域の住
民組織やグループなどから地域との連携に
よる住民参加型のまちづくり事業を提案し
ていただき、審査の上選定した提案団体に
事業を委託して実施していただくものです。
下記の企画提案テーマのいずれかにつな
がるもので、地域の皆さんが気軽に参加で
きる事業を提案してください。委託費は１
事業おおむね２０万円（厚別区全体で７～８
事業を委託する予定）です。
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子
ど
も
会
会
員
・
札
幌
市

リ
ー
ダ
ー
研
修
生
募
集

キ
ャ
ン
プ
や
ク
リ
ス
マ
ス
会
な

ど
年
齢
の
違
う
仲
間
が
集
う
、
子

ど
も
会
活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

随
時
、
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▽
対
象

①
会
員＝

幼
児
か
ら
育

成
者
と
し
て
活
動
す
る
大
人
ま
で
。

②
札
幌
市
リ
ー
ダ
ー
研
修
生＝

自

然
体
験
・
社
会
体
験
（
年
５
〜
６

回
の
研
修
会
）
を
通
し
て
仲
間
と

一
緒
に
活
動
で
き
る
小
学
５
・
６

年
生
。

▽
申
込
方
法

①
・
②
共
に
、
電

話
で
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会
へ

（
地
域
の
子
ど
も
会
を
紹
介
し
ま

す
）。
地
域
に
子
ど
も
会
が
無
い

場
合
は
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
学

年
、
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
子

ど
も
会
連
絡
協
議
会
へ
。

申
込
先
・
詳
細

厚
別
区
子
ど
も
会

連
絡
協
議
会（
厚
別
区
民
セ
ン
タ

ー
内
）

�
・
�（
８９１
）８
０
０
８

厚
別
図
書
館
か
ら

■
た
の
し
い
お
話
し
会

▽
日
時

４
月
１５
日
�
、
２２
日
�
、

５
月
３
日
�
の
午
後
２
時
か
ら
。

▽
会
場

１
階
お
話
し
室
。

■
サ
タ
デ
ー
シ
ネ
マ
劇
場

▽
日
時
・
内
容

４
月
２２
日
�
午

前
１１
時
、「
森
の
ト
ン
ト
た
ち
」、

「
難
破
船
」。

▽
会
場

２
階
読
書
集
会
室
。

■
た
の
し
い
映
画
会

▽
日
時
・
内
容

５
月
６
日
�
午

後
２
時
３０
分
、「
盲
導
犬
ク
イ
ー

ル
の
一
生
」、「
赤
い
カ
ー
ネ
ー
シ

ョ
ン
」。

▽
会
場

２
階
読
書
集
会
室
。

期間

５／１０～２／２８

５／１５～２／２６

５／１５～２／２６

５／１０～７／１２

５／１８～９／７

５／１０～８／２

受 講 料

２９，０００円

１８，９００円

１８，９００円

一組６，１００円

１１，２００円

１５，７００円

定員

１０人程度

２０人

２０人

１０組

１０人

１０人

対 象

就学前の５・６歳児

小学１～３年生

小学４～６年生

３・４歳児とその親

１８～６４歳

１８歳以上

回数

４０回

２６回

２６回

１０回

１５回

１５回

時 間

午後２時３０分～３時３０分

午後４時～５時

午後５時１５分～６時１５分

午後１時～２時

午前１１時～１２時３０分

午前１０時～１１時３０分

曜日

水

月

水

木

水

種 目

幼児体操クラブ

キッズエアロビクスA

キッズエアロビクスB

親子あそび体操

初心者のための
トレーニング講習会

メディカルチェック付
トレーニング

◆申込方法
・４月１１日�～１８日�の午前９時～午後９時（１８日は、午後７時）までに、電話か直接体育館へ（多数時抽選）。
◆その他
・受講料は、４月１９日�の午後３時～８時、４月２０日�～２７日�の午前９時～午後８時に納入してください
・受講料のほかに、施設利用料が毎回必要です（小・中学生は無料）。※受講料の分割払い可（親子あそび体操は除く）。
・そのほか５月より、アロマストレッチ（月曜日）、トレーニング（火曜日）、パワーヨガ（水曜日）を、夜間の時間帯で開講
する予定です。
・６５歳以上の方、身体に障がいのある方は受講料が減額になります。詳細は、厚別区体育館へ。

広 告 欄

厚別区体育館 スポーツ講習会 �８９２―０３６２ 厚別中央２条５丁目

春めいた陽気とともに自動車のスピードもアップしてきました。

今年も新学期を迎え、４月６日から１０日間「春の交通安全市民

総ぐるみ運動」を実施しています。運転者も歩行者も交通安全意

識を高めて交通ルールをしっかりと守りましょう。

厚別区役所・厚別区交通安全運動推進委員会

4月11日～5月10日の内容を掲載しています

春 の 交 通 安 全 運 動
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