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ひと口健康メモ 第１０回～性感染症に要注意！～
性感染症は性行為を介して感染する病気の総称で、以前

は性病と言われていました。１０代から２０代の若い世代を中
心に感染者が増加しており、札幌市では全国平均の約２倍
と高い罹患率になっています。症状は、性器のかゆみやお
りものの変化、排尿時の痛みなどがありますが、無症状の
場合も多く、感染に気づかないうちにパートナーにうつし
てしまう恐れがあります。性感染症を疑ったら、すぐに泌

尿器科・産婦人科などを受診し、治療は必ずパートナーと
一緒に受け、症状がなくなったからといって治療を中断せ
ずにきちんと通院しましょう。なお、コンドームは避妊具
として知られていますが、性感染症予防にも有効です。性
感染症の予防のために正しくコンドームを使いましょう。
保健センターでは性に関する健康相談を行っています。

気になることがありましたら、まずは下記までお電話を！
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（詳細）保健センター地域保健課健康推進係 内線５２２

～油田発掘に夢を見た～

あぶらさわ

第４１回 「油沢」の巻

▲油沢の坂の石碑（西岡３条１３丁目）

▲油沢の試掘現場（昭和９年）

平 岸 平岸３‐９‐１５‐２２ �８１２‐２４９３
春休みシアター

３月２２日（水）・２３日（木）午後３時３０分
２４日（金）午後２時 （幼児～）

美 園 美園６‐５‐４‐１ �８２４‐５４４０
スペシャルかいりん～お楽しみ会～ ※参加費２００円

３月１７日（金）午後０時３０分 （小１～ 申込・先着５０人）
豊 平 豊平６‐７‐１‐１２ �８１１‐１３７６
人形劇「シンデレラ」

３月２５日（土）午後１時 （幼児～ 申込）
中 の 島 中の島２‐３‐８‐１ �８１１‐５２１５
＜あそびのスペースランド＞体育室であそぼう

３月１８日（土）午後２時 ～バスケットボール～（小１～ 申込）
天 神 山 平岸１‐１９‐２‐５５ �８１６‐０３８８
おりっこタイム

３月１６日（木）午後３時３０分 （幼児～ 申込）
福 住 福住１‐１‐５‐５ �８５５‐０３５０
ぴよぴよパーク

３月１４日（火）午前１０時３０分 （１歳～ 申込）

西 岡 西岡３‐６‐６‐１ �８５２‐８１１３
かるかるかみねんどDE．アートしよう
３月１５日（水）・１６日（木）午後３時 （小１～ 申込）
東 月 寒 月寒東３‐１６‐１３‐２８ �８５３‐９７４１

カワイー

ツッキーの？BOX～皮E工作～
３月１７日（金） １回目午後１時３０分 ２回目午後２時４５分 （小１～ 申込）
あやめ野 月寒東４‐１０‐６‐１０ �８５７‐５８６２
ぎんがシネマ～ビデオ上映会～
３月２８日（火）午後２時 （自由参加）
月 寒 月寒西１‐６‐３‐２ �８５１‐６４３３
ムーンくんのわいわいSHOW!
①もちつき ②お楽しみ会 ※参加費１００円

３月１８日（土）①午前１０時 ②午後１時３０分 （幼児～ 申込）
西岡高台 西岡４‐１１‐４‐２２ �５８１‐５３９４
スポーツジャンジャン大会「インディアカ」
３月２３日（木）午後３時２０分 （小１～ 申込）
※幼児は保護者と一緒に参加してください。
※（ ）内に「申込」とあるのは、事前の申し込みが必要です。
詳細は各会館へ。

88

情報満載！
とよひら掲示板

豊豊平平2006―�―広広報報ささっっぽぽろろ


