
金

１歳６カ月児健診

―

１歳６カ月児健診

―

―

木

４カ月児健診、BCG接種

生活習慣改善相談

４カ月児健診、BCG接種

―

生活習慣改善相談

水

１０カ月児健診

―

１０カ月児健診

―

―

火

３歳児健診

Ｃ型肝炎ウイルス検査
エイズ相談・検査
エキノコックス症検査

３歳児健診

胃がん・大腸がん検診

Ｃ型肝炎ウイルス検査
エイズ相談・検査
エキノコックス症検査

時間

午前

午後

午前

午前

午後

週

１

２

３

４

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

４
月
か
ら
健
康
相
談
の
一
部
が
、

左
表
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
願
い
ま
す
。

※
乳
幼
児
健
診
、
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査
及
び
エ
イ
ズ
相
談
・
検

査
は
、
休
日
の
場
合
、
他
の
週
に

振
り
替
え
と
な
り
ま
す
の
で
、
お

電
話
で
ご
確
認
願
い
ま
す
。

詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
１１
丁
目
）
�
（６８１）
１
２
１
１

国
保
か
ら
のお

知
ら
せ

◆
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

平
成
１７
年
度
国
民
健
康
保
険
料

第
９
期
納
期
限
が
過
ぎ
て
い
ま
す
。

納
め
忘
れ
の
あ
る
方
は
、
お
早
め

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
１７

年
中
の
収
入
が
大
幅
に
減
少
し
て

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
が
減
免
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
（
源
泉
徴
収
票
や
給
料

明
細
書
な
ど
１７
年
中
の
収
入
が
分

か
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

夜
間
相
談

３
月
７
日
�
、
９
日

�
、
１４
日
�
、
１６
日
�
、
２３
日
�
、

２８
日
�
、
３０
日
�
の
午
後
８
時
ま

で
。

休
日
相
談

３
月
２６
日
�
午
前
９

時
〜
午
後
２
時
３０
分
。

場
所

区
役
所
２
階
②
番
窓
口

（
前
田
１
条
１１
丁
目
）。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

�
（６８１）
２
４
０
０
内
線
３９４
・
３９５

稲
苑
大
学
の
募
集
に
つ
い
て
は
４
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。地
域
振
興
課
�（
６８１
）２
４
０
０
内
線
２５６

「地域見守り活動」
出発式（２／１）

▲このステッカーが目印です

▲区内各地にむけて出発です

ウォッチングていね

地域のさまざまな力を結集し
た「ていねっていいね！区民の
集い」において、安心・安全な
まちを目指し「みんなで創ろう
犯罪のない�ふるさと手稲�宣
言」が採択されました。
また、手稲区連合町内会連絡

協議会・手稲郵便局・手稲区役
所の３者の間で「犯罪のない安
心で安全なふるさと手稲づくり
に関する覚書」が取り交わされ、
これを受けて手稲郵便局では地
域の見回りを行う「地域見守
り」活動（愛称：手稲局ひまわ
り隊）をスタートさせました。

ていねっていいね！
区民の集い（１／２７）

▲会場に集まった多くの方々

▲協力と連携を誓いました
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