
○厚別区の人口・世帯数

２月１日現在（ ）は前月比
人 口 １２９，５７８人 （＋１１）
男 ６０，２３９人 （＋１６）
女 ６９，３３９人 （－５）
世帯数 ５２，０１９世帯 （＋５７）

うっそうとした自然林が開拓当時の面影をとどめる
野幌森林公園。この公園の入口近くにある厚別東小学

まつ うら たか ゆき

校（松浦孝之校長・児童数３６６人）では、各学年一人
ずつの６人がグループをつくり、１年間を通じて、協
力しながらさまざまな活動を行ってきました。その締
めくくりとして、下級生が、いつも仲間を励まし、ま
とめてきた６年生の似顔絵を描く「森の似顔絵会」が
行われました。みんなに見られてちょっと照れくさそ
うな６年生にポーズの注文をつけたり、うまく描けた
と得意げに見せ合ったり。和やかな雰囲気の中、個性
豊かな絵が出来上がりました。さらに、この絵をグル
ープごとに模造紙に張り、ありがとうの心を込めたメ
ッセージと折り紙などを飾って、大きな１枚の作品に
仕上げていきます。みんなのアイデアをまとめ、手際
良く作業を進めていく５年生。その姿には、これから
のリーダーとしての自覚が感じられました。完成した
作品は、体育館に展示されて卒業式に彩りを添えた後、
６年生一人一人に贈られます。小学校生活の大切な思
い出の一つになることでしょう。

編 集 厚別区総務企画課広聴係
〒００４－８６１２ 厚別区厚別中央１条５丁目
�８９５－２４００内線２２４～２２６ FAX８９５－２４０３

ホームページ「 」
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厚厚別別東東小小学学校校
森森のの似似顔顔絵絵会会
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地
域
で
ま
ち
づ
く
り

自
分
の
住
む
ま
ち
が
ど
ん
な
ま

ち
で
あ
っ
て
ほ
し
い
の
か
、
ど
の

よ
う
に
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

く
と
良
い
の
か
を
、
そ
の
地
域
に

住
ん
で
い
る
住
民
自
ら
が
中
心
と

な
っ
て
話
し
合
い
、
取
り
組
ん
で

い
く
た
め
の
話
し
合
い
の
場
が

「
ま
ち
づ
く
り
会
議
」
で
す
。

地
域
に
適
し
た
内
容
を

ま
ち
づ
く
り
会
議
は
、
平
成
十

六
年
に
、
各
地
区
で
町
内
会
な
ど

の
住
民
組
織
や
地
域
で
活
動
し
て

い
る
福
祉
団
体
、
健
全
育
成
団
体

な
ど
が
参
加
し
て
発
足
し
ま
し
た
。

会
議
の
場
で
は
、
参
加
団
体
が
一

堂
に
会
し
、
自
分
た
ち
の
地
域
に

関
す
る
情
報
の
共
有
や
活
動
に
関

す
る
情
報
の
交
換
、
課
題
の
整
理
、

解
決
の
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
を

話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
防

犯
対
策
部
会
な
ど
テ
ー
マ
別
の
部

会
を
設
け
て
小
回
り
の
効
い
た
活

動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

区
役
所
の
役
割
は

厚
別
区
役
所
で
は
、
地
域
の
持

つ
特
性
や
課
題
を
踏
ま
え
た
ま
ち

づ
く
り
が
円
滑
に
進
め
ら
れ
る
よ

う
、
会
議
場
の
借
り
上
げ
や
活
動

用
品
の
貸
与
を
行
う
な
ど
、
ま
ち

づ
く
り
会
議
の
活
動
を
支
援
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
ま
ち
づ
く
り
会
議
は
、

主
に
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
を
活

動
の
場
と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
が
会
議
の

事
務
局
に
な
り
、
ま
ち
づ
く
り
セ

第５回もみじ台まちづくり会議（２月１０日）

ま
ち
づ
く
り
会
議

特
集

地
域
の
ま
ち
づ
く
り
を
住
民
、
各
種
団
体
な
ど
で
話
し

合
う
た
め
の
場
と
し
て
「
ま
ち
づ
く
り
会
議
」
が
各
地
区

で
発
足
し
て
い
ま
す
。
今
月
は
、
ま
ち
づ
く
り
会
議
と
そ

の
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

会議の支援・調整
情報提供・問題提起

地区まちづくり会議に参加している主な団体
各町内会・自治会
青少年育成委員会
体育振興会
交通安全母の会
民生委員・児童委員協議会
食生活改善推進員協議会
児童会館
老人クラブ
各種地域活動団体 など

区政への
意見・要望

厚別区まちづくり組織

報告。行動
の呼び掛け

参加

課題解決に向
けた情報交換

区 民

連携・協力

町内会・自治会連合会
地区福祉のまち推進センター
商店街振興会
交通安全実践会
赤十字奉仕団
更生保護女性会
小中学校ＰＴＡ
子ども会
各種福祉団体

参加

報告。行動
の呼び掛け

区政への
意見・要望

会議の支援・調整
情報提供・問題提起

厚別区まちづくり委員会
・各まちづくり会議への支援策検討
・まちづくりに関する情報収集
・区政への意見、要望等の検討

厚別区まちづくり協議会
・各地区との情報交流
・区全体に関わる課題の検討、
解決策の提言

地区まちづくり会議
・各種団体の交流の場
・全体会議による地域課題の洗い出し
・部会による課題解決策の検討
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ン
タ
ー
所
長
が
会
議
運
営
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
や
ア
ド
バ
イ
ス
、
区

役
所
と
の
調
整
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

さ
ら
に
、
区
長
を
始
め
と
す
る

区
職
員
が
、
各
地
区
の
会
議
に
参

加
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
生
の
声

に
触
れ
た
り
、
区
役
所
か
ら
の
情

報
提
供
や
会
議
の
運
営
に
対
す
る

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
た
り
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
を

さ
ら
に
支
援
す
る
た
め
、
区
役
所

の
中
に
、
区
長
を
委
員
長
と
す
る

横
断
組
織
的
な
「
ま
ち
づ
く
り
委

員
会
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
こ

こ
で
は
、
地
域
情
報
の
収
集
や
地

域
課
題
の
共
有
を
図
り
、
各
地
区

の
ま
ち
づ
く
り
会
議
な
ど
へ
の
支

援
策
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

厚
別
区
全
体
の

ま
ち
づ
く
り
も

ま
ち
づ
く
り
会
議
が
全
地
区
で

発
足
し
た
流
れ
を
厚
別
区
全
体
の

ま
ち
づ
く
り
に
も
取
り
入
れ
よ
う

と
し
て
で
き
た
の
が
「
厚
別
区
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
」
で
す
。

各
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
会
議
や

各
種
団
体
の
連
合
会
な
ど
の
ほ
か
、

地
元
企
業
や
学
識
経
験
者
な
ど
も

加
わ
っ
て
、
厚
別
区
全
体
に
関
係

す
る
課
題
を
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
会
議
と
同
様
に
防
犯
、

防
災
、
生
活
、
文
化
、
健
康
、
福

祉
な
ど
区
民
に
身
近
な
テ
ー
マ
を

扱
う
ほ
か
、
区
民
共
通
の
財
産
で

あ
る
副
都
心
の
ま
ち
づ
く
り
な
ど

も
話
し
合
い
ま
す
。

市
民
自
治
の
発
展
へ

地
域
住
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り

活
動
は
、
札
幌
市
が
検
討
を
進
め

て
い
る
自
治
基
本
条
例
に
お
い
て

も
市
民
自
治
の
基
盤
と
さ
れ
て
い

ま
す
（
自
治
基
本
条
例
に
関
す
る

報
告
書
）。
高
齢
な
方
、
障
が
い

の
あ
る
方
、
働
き
盛
り
の
方
、
子

育
て
中
の
親
、
若
者
、
学
生
、
子

ど
も
た
ち
の
誰
も
が
参
加
で
き
る

地
域
の
ま
ち
づ
く
り
が
、
横
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
て
区
全
体
の

ま
ち
づ
く
り
へ
、
さ
ら
に
市
民
自

治
へ
と
発
展
す
る
よ
う
皆
さ
ん
で

ま
ち
づ
く
り
会
議
を
育
て
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

各地区まちづくり会議、連合町内会女性部、体
育振興会、青少年育成委員会、子ども会連絡協
議会、ＰＴＡ連合会、高齢者団体、学校、商店街、
企業、学識経験者など

平成１７年３月７日

副都心機能、防犯・防災、生活・文化、環境、健
康・福祉の５つの部会に分かれて課題の整理と
取り組むべき内容の検討を行っている。

参加団体

発足

取り組み
状況

厚 別 東

平成１６年１０月２６日

２７団体

厚別東など

�福祉厚生
�青少年
�健康安全
�地域一般

�地区ホームペー
ジの公開（平成１７
年８月）
�防犯パトロールの
実施
�緊急時のための
電話連絡先の作成

青 葉

平成１６年６月８日

７０団体

青葉町、厚別中央
の一部

�高齢者対策
�防犯、防災
�環境問題

�防犯防災ガイド
マップの作成
�緊急時連絡先早
見表の作成
�自然観察会の実
施

もみじ台

平成１６年８月２８日

６４団体

もみじ台

�フラワータウン事
業
�青少年の健全育
成
�福祉関係

�防犯防災ガイド
マップの作成
�下校時、夜間合
同パトロールの実施
�子育てサロンの
開設
�地区ホームペー
ジの公開（平成１８
年２月）

厚 別 西

平成１６年１０月２３日

７６団体

厚別北、厚別西、
山本など

アンケート結果から
「防犯・子ども安全
対策検討」部会を
設置

�防犯ジャンパー
着用による地区内
パトロールの実施

厚 別 南

平成１６年７月９日

４３団体

厚別南、大谷地、
上野幌など

防犯・安全対策、サ
イクリングロードを考
える会、健康づくり
の３部会を設置

�防犯ジャンパー
着用による地区内
パトロール
�サイクリングロー
ドの問題点抽出の
ための実態調査実
施

厚別中央

平成１６年８月２６日

３８団体

厚別中央、青葉町
の一部

�大規模災害に対
応できるまちづくり
�安全、安心、快適
に暮らせるまちづくり

�地区ホームペー
ジの公開（平成１７
年３月）
�花いっぱい運動
�地区内防犯パト
ロールの実施（予定）

発
足
参
加

区
域

検
討
中
の
テ
ー
マ

取
り
組
み
状
況

地区まちづくり会議の取り組み状況

厚別区まちづくり協議会の取り組み状況

２月１３日の第４回会議
では、５つの部会に分か
れて意見を出し合いまし
た。
今後、各部会ごとに結

果をまとめ、来年の２月
までに協議会としての報
告書を作成します。
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厚厚別別イイベベンントトキキャャララククタターー名名前前発発表表

おおややすすみみ雪雪だだるるまま滑滑りり台台

区区
内内
のの
行行
事事
をを

写写
真真
でで
紹紹
介介
しし
まま
すす

厚別区ホームページ（http : //www.city.sapporo.jp/atsubetsu/）に新さっぽろ冬まつり写真館のページがありますのでご覧ください。

広 告 欄

ババンンドド演演奏奏（（アアーートトココレレククシショョンン２２００００６６））

温温かかいい飲飲みみ物物ココーーナナーー

２月３日�～５日�に厚別区の新たな冬のイベント「新さっぽ
ろ冬まつり～あたたかい えぴそーどわん」が開催され、ふれあ
い広場あつべつや区民センター、サンピアザ劇場などを舞台に、
３日間で約１万人の人出でにぎわいました。

体体験験型型アアーートト（（アアーートトココレレククシショョンン２２００００６６））

新さっぽろ冬まつり

雪雪ののススククリリーーンン

イイググルルーー制制作作体体験験

チチアアダダンンスス（（アアーートトココレレククシショョンン２２００００６６））

おおややすすみみ雪雪だだるるまま内内ののほほおおずずききラライイトト

木木製製ププーールル

絵絵本本のの読読みみ聞聞かかせせ

雪雪中中宝宝探探しし
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厚
別
西
地
区
の
す
べ
て
の
住
民
を
対
象

に
し
た
健
康
づ
く
り
活
動
を
行
う
「
あ
つ

く

し

も
と

ひ
で

お

べ
つ
西
け
ん
こ
う
隊
」（
久
志
本
秀
夫
会

長
）
が
一
月
ニ
十
九
日
に
発
足
し
ま
し
た
。

会
を
設
立
す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、

平
成
十
五
年
度
に
厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
が

開
催
し
た
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
養
成
研

き
た

が
わ

け
い

こ

修
を
厚
別
西
地
区
に
在
住
の
北
川
啓
子
さ

は

せ

が
わ

あ
き

こ

ん
と
長
谷
川
明
子
さ
ん
が
受
講
し
た
こ
と

で
し
た
。
研
修
会
で
各
地
区
の
健
康
づ
く

り
グ
ル
ー
プ
の
活
動
を
知
っ
た
こ
と
に
よ

り
、
広
く
健
康
づ
く
り
活
動
へ
の
参
加
を

呼
び
掛
け
る
グ
ル
ー
プ
を
厚
別
西
地
区
に

つ
く
り
た
い
と
の
思
い
を
持
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
各
団
体
が
実
施
し
て

い
る
健
康
づ
く
り
活
動
の
つ
な
が
り
を
つ

く
る
た
め
に
、
ラ
ジ
オ
体
操
や
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
大
会
な
ど
の
各
団
体
の
健
康
づ
く
り

行
事
に
二
人
で
駆
け
つ
け
、「
健
康
あ
つ

べ
つ
宣
言
」
を
参
加
者
全
員
で
唱
え
る
よ

う
に
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
共
に
行
動

し
て
く
れ
る
仲
間
が
増
え
、
昨
年
九
月
に

は
会
の
前
身
と
な
る
準
備
委
員
会
を
立
ち

上
げ
、
こ
の
た
び
の
発
足
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
は
、
各
団
体
が
実
施
し
て
い
る
運

動
会
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
各
種
行
事

に
積
極
的
に
か
か
わ
っ
て
い
く
ほ
か
、
健

康
増
進
講
座
な
ど
の
独
自
事
業
も
計
画
し

て
い
ま
す
。
久
志
本
会
長
は
、「
会
の
発

足
に
は
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
の
支
援

が
大
き
か
っ
た
。
今
後
も
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
と
協
力
し
、
世
代
を
超
え
て
参
加

で
き
る
健
康
づ
く
り
事
業
を
展
開
し
て
い

き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

地
域
の
健
康
づ
く
り
を
推
進

「
あ
つ
べ
つ
西

け
ん
こ
う
隊
」

例
年
、
三
月
下
旬
か
ら
四
月
上
旬
に
か
け
て
、

住
所
変
更
に
関
す
る
区
役
所
の
届
け
出
窓
口
が
、

大
変
込
み
合
い
ま
す
。
混
雑
日
を
避
け
る
か
、

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
の
ご
利
用
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

窓
口
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
日
は
左
表
の
通

り
で
す
の
で
、
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
転
居
に
伴
う
各
種
手
続
き
は
、
区

民
の
ペ
ー
ジ
八
�
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

土

１８

２５

１

８

１５

金

１７

２４

３１

７

１４

木

１６

２３

３０

６

１３

水

１５

２２

２９

５

１２

火

１４

２１

２８

４

１１

月

１３

２０

２７

３

１０

日

１２

１９

２６

２

９

「あつべつ西けんこう隊」設立総会の様子

お
引
っ
越
し
の
季
節
で
す

住
所
異
動
に
関
す
る
届
け
出
窓
口
が

大
変
込
み
合
い
ま
す
。

□：混雑が予想される日

○：特に混雑が予想される日（３月２７日から４月

３日は、窓口を午後７時まで臨時延長します）

注）土日祝日はお休みです。

４月

「健康あつべつ宣言」が書かれた大きな幕
を持って各会場に駆けつけています。

�
�

�
３月・４月の
混雑日予想カレンダー

�
�

�

詳
細

戸
籍
住
民
課

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
２３５

３月
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初 回

４月１８日

４月１９日

４月２０日

４月２１日

※祝日、小・中学校の春休み・夏休み・冬休み期間を除き、年間を通して毎週実施しています。

電話番号

８９７－０７７５

８９１－２０２５

８９４－１７１０

８９７－４４２５

８９５－９７４９

８９７－４７６０

８９１－７２３７

８９５－９９６２

所 在 地

もみじ台西６丁目

厚別中央４条５丁目

厚別南１丁目

厚別東３条４丁目

上野幌１条２丁目

もみじ台東７丁目

厚別西２条４丁目

青葉町７丁目

会 場

もみじ台児童会館

しなの児童会館

厚別南児童会館

厚別東児童会館

上野幌児童会館

もみじ台ふれあい児童会館

厚別西児童会館

青葉児童会館

曜日

火

水

木

金

電話番号をよくご確認の上、おかけください

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」に
ご
参
加
を

親
と
子
が
自
由
に
遊
ぶ
中
で
、

親
子
同
士
の
気
軽
な
交
流
が
で
き

ま
す
。
平
成
１８
年
度
は
４
月
１８
日

�
か
ら
順
次
始
ま
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
会
場
・
曜
日
等

左
表
の
通
り
。

▽
時
間

午
前
１０
時
３０
分
〜
正
午
。

▽
対
象

０
歳
か
ら
小
学
校
入
学

前
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
、
そ
の
保

護
者
や
妊
娠
中
の
方
。
子
育
て
に

関
心
の
あ
る
方
や
子
育
て
に
か
か

わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て

い
る
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

▽
申
込
方
法

実
施
日
に
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他

平
成
１８
年
度
か
ら
運

営
も
児
童
会
館
へ
移
行
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
各
児
童
会
館
へ
。

詳
細

保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課
子

育
て
支
援
担
当

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
５０７

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

４
月
か
ら
乳
幼
児
健
診
等
の
日

程
が
変
わ
り
ま
す（
左
表
の
通
り
）。

国
民
健
康
保
険
か
ら

■
保
険
料
の
減
免

病
気
や
失
業
な
ど
に
よ
り
平
成

１７
年
中
の
収
入
が
１６
年
中
と
比
較

し
て
大
幅
に
減
少
し
、
保
険
料
の

支
払
い
が
困
難
に
な
っ
た
方
は
、

申
請
に
よ
り
減
免
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

■
夜
間
・
休
日
納
付
相
談

日
中
や
平
日
に
区
役
所
に
お
越

し
に
な
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
夜

間
お
よ
び
休
日
の
納
付
相
談
を
行

い
ま
す
。

▽
日
時

夜
間＝

３
月
２３
日
�
、

２８
日
�
、
３１
日
�
の
午
後
８
時
ま

で
。
休
日＝

３
月
１２
日
�
の
午

前
９
時
〜
午
後
３
時
。

▽
場
所

区
役
所
１
階
９
番
窓
口

（
庁
舎
東
側
の
通
用
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
）。

詳
細

保
険
年
金
課

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
３９５
〜
３９７

厚別区役所 �８９５－２４００�
〒００４‐８６１２厚別中央１条５丁目
厚別保健センター �８９５－１８８１
〒００４‐８６１２厚別中央１条５丁目
厚別区土木センター �８９７－３８００
〒００４‐０００７厚別町下野幌４５－３９
白石清掃事務所 �８７６－１７５３
〒００３‐０８７６白石区東米里２１７０
厚別区体育館 �８９２－０３６２
〒００４‐００５２厚別中央２条５丁目

厚別図書館 �８９４－１５９０
〒００４‐００５１厚別中央１条５丁目
厚別区民センター �８９４－１５８１
〒００４‐００５１厚別中央１条５丁目
厚別西地区センター �８９６－２０００
〒００４‐００６４厚別西４条４丁目
厚別南地区センター �８９６－３０００
〒００４‐００２２厚別南７丁目

詳細 動物管理センター（西区八軒９条東５丁目 �７３６－６１３４）

時 間

午後１時～２時

午前８時４５分～１０時

午前８時４５分～１０時

午後１時～２時

※祝日を除く。

曜 日

毎月第１・３週の月曜日

毎月第１・３週の水曜日

毎月第１・３週の金曜日

毎月第１・３週の火曜日

内 容

BCG接種

母性健康相談

４か月児健診

１０か月児健診

１歳６か月児健診

３歳児健診

電話番号

８９６－１１２２

８９２－２０００

８９４－６０１０

８９３－８８７７

８９２－８００２

８９７－５３１１

８９３－７１７１

８９３－１０１０

８９６－３６３７

所 在 地

青葉町２丁目２－３

厚別中央３条２丁目１２－３２

厚別中央４条４丁目３－１６

厚別西２条１丁目３－７

厚別西３条３丁目１－３０

厚別東２条６丁目３－１

厚別南３丁目２－７

大谷地西４丁目１－２０

上野幌３条４丁目１８－２２

名 称

自然動物病院

吉田動物病院

青葉どうぶつ病院

いせき動物病院

アツベツ動物病院

新札幌動物病院

札幌総合動物病院（センター）

北央どうぶつ病院

上野幌ペットクリニック

犬の登録と狂犬病予防注射を受けましょう

厚別区からの

3月11日～4月10日

診療時間、休診日は病院により異なります。電話でご確認ください。

委託動物病院

対象の犬などについては、本誌２２ページをご覧くださ
い。※登録手数料３，２００円、注射手数料２，４９０円、注射済
票交付手数料７００円です。

主な施設の所在地・電話番号
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窓
口
変
更
の
お
知
ら
せ

３
月
２７
日
�
か
ら
保
育
所
入
所
、

母
子
福
祉
相
談
業
務
を
行
っ
て
い

る
児
童
・
母
子
福
祉
担
当
係
が
区

役
所
の
２
階
か
ら
３
階
に
移
動
し

ま
す
。
ま
た
、
４
月
３
日
�
か
ら
、

保
健
福
祉
部
の
一
部
の
窓
口
が
変

更
に
な
る
予
定
で
す
。
詳
細
は
、

本
誌
４
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

詳
細

保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
３６６

厚
別
図
書
館
か
ら

■
た
の
し
い
お
話
し
会

▽
日
時

３
月
１１
日
�
、
１８
日
�
、

２５
日
�
、
４
月
５
日
�
、
８
日
�
、

の
午
後
２
時
か
ら
。

▽
会
場

１
階
お
話
し
室
。

■
サ
タ
デ
ー
シ
ネ
マ
劇
場

▽
日
時
・
内
容

３
月
２５
日
�
午の

前
１１
時
、「
南
極
犬
タ
ロ
」、「
野

ぐ
ち
ひ
で
よ

口
英
世
」。

▽
会
場

２
階
読
書
集
会
室
。

■
た
の
し
い
映
画
会

▽
日
時
・
内
容

４
月
１
日
�
午

後
２
時
３０
分
、「
パ
ラ
ダ
イ
ス
」、

「
ア
ラ
ジ
ン
と
ふ
し
ぎ
な
ラ
ン
プ
」。

▽
会
場

２
階
読
書
集
会
室
。

■
４
月
１
日
か
ら
、
休
館
日
な
ど

が
変
わ
り
ま
す

休
館
日
は
、
第
２
・
４
水
曜
日
、

蔵
書
一
斉
点
検
日
、
年
末
年
始
で

す
。
開
館
日
・
閉
館
時
間
な
ど
の

詳
細
は
、
本
誌
６
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

新
さ
っ
ぽ
ろ

ナ
イ
ト
コ
ン
サ
ー
ト

▽
日
時

３
月
２９
日
�
午
後
６
時

３０
分
〜
７
時
。

▽
会
場

サ
ン
ピ
ア
ザ
１
階
光
の

広
場
（
厚
別
中
央
２
条
５
丁
目
）。

▽
内
容

弦
楽
四
重
奏
。

▽
費
用

無
料
。
直
接
会
場
へ
。

詳
細

札
幌
副
都
心
開
発
公
社

�（
８９０
）２
４
３
０

厚
別
南
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

■
子
ど
も
映
画
会

▽
日
時
・
内
容

３
月
２０
日
�
午

後
１
時
４０
分
〜
２
時
２０
分
。「
白
鳥

の
王
子
」「
星
の
子
チ
ョ
ビ
ン
〜
ぼ

く
は
王
子
だ
ぞ
」。

▽
会
場

厚
別
南
地
区
セ
ン
タ
ー
。

詳細 河川管理課 �２１１－２６２６

申 込 方 法

３月１１日�～２４日�の午
前９時～午後８時に、受
講料をお持ちの上、直接体
育館へ（先着順）。電話で
の申し込みはできません。

３月１１日�～１５日�の午
前９時～午後９時（１５日
は、午後７時まで）に、
直接または電話で体育館
へ（多数時抽選）。

※受講料は、３月１６日�
～２４日�の午前９時～午
後８時に納入してくださ
い。

※３月１３日�は、施設整
備のため申し込みはでき
ません。

�そ の 他 ・開講日は全講習会とも４月上旬の予定です。上記内容について変更となる場合がありますので、詳細は厚別区体育館まで
お問い合わせください。

・ヨガ、卓球、バドミントン、テニスについては同じ種目内での重複申し込みはできません。ただし、定員に空きがある場
合は申し込みができますので、お問い合わせください。

・受講料のほかに、施設利用料が毎回必要です（小・中学生は無料）。
・６５歳以上の方、受講期間に６５歳になる方は、年齢を証明できるものを、身体に障がいのある方は、各種手帳をお持ちくだ
さい。受講料が減額になります。

・テニス、バドミントン初中級は、基本動作を習得した方が対象です。

対 象

１６歳以上

１６歳以上

小・中学生
小・中学生
小学４～６年生
小学３～６年生

受講料
５，１００円
５，１００円
５，１００円
５，１００円
５，１００円
４，１００円
５，１００円
６，１００円
５，１００円
５，１００円
５，１００円
４，１００円
５，１００円
５，１００円
５，１００円
７，０００円
７，０００円
７，０００円
６，１００円
７，１００円
８，９００円
８，９００円
７，１００円
７，１００円
７，１００円
７，０００円
７，０００円
７，１００円
２８，０００円

定員
３０人
３０人
３０人
３０人
３０人
３０人
３０人
２０人
３０人
３０人
３０人
３０人
３０人
３０人
３０人
３０人
１５人
３０人
１５人
１０人
２０人
１０人
１０人
１０人
１０人
１５人
１５人
１０人
４５人

回数
１０回
１０回
１０回
１０回
１０回
８回
１０回
１０回
１０回
１０回
１０回
８回
１０回
１０回
１０回
１０回
１０回
１０回
１０回
８回
１０回
１０回
８回
８回
８回
１０回
１０回
８回
４０回

時 間
午後１時～２時１５分
午後３時～５時
午後１時～３時

午前９時１５分～１０時３０分
午後６時～７時１５分
午前９時３０分～１０時４５分

午前１０時４５分～午後１２時１５分
午前１１時１５分～午後１２時３０分
午前１１時１５分～午後１２時４５分
午後７時３０分～８時３０分
午後７時～８時１５分
午前１１時～午後１２時３０分
午後１時３０分～３時
午前９時３０分～１１時
午前９時３０分～１１時
午後１時～３時
午後１時～３時

午前９時１５分～１１時１５分
午前１１時１５分～午後１２時４５分
午後６時３０分～８時３０分
午後３時～５時
午後３時～５時
午後１時～３時
午後３時～５時

午後６時３０分～８時３０分
午後４時～５時
午後５時～６時

午後５時～６時３０分
午後４時～５時４５分

曜日
金
金
金
火
土
月
火
水
金
土
月
月
火
水
金
水
金
水
水
月
金
水
月
月
月
木
木
月
火・木

区 分
ストレッチ＆健康美容体操

初 級
中 級

エアロビクス
エアロエクササイズ
生活習慣改善体操
アンチエイジング体操

アップシェイプupパンチ
背骨矯正体操
シンプルピラティス
エアロとアクア

月 曜
火 曜
水 曜
金 曜
初 心 者
中 級
初心者・初中級Ａ
初 中 級 Ｂ
初心 者（月）
初心 者（金）
初中 級（水）
初中級Ａ（月）
初中級Ｂ（月）
初中級C（月）

バトントワリング初級
バトントワリング中級
テニス
バドミントン

フォークダンス

ヨ ガ

卓 球

バドミントン

テニス

少
年
少
女

厚別区体育館 スポーツ講習会 �８９２―０３６２ 厚別中央２条５丁目

3月11日～4月10日の内容を掲載しています

河川への雪捨ては

やめましょう

川に雪を捨てると、雪が詰
まって水が流れなくなります。
河川のはんらんの原因となり
ますのでやめましょう。
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担当課・窓口

戸籍住民課
１階⑥番窓口

保険年金課
１階⑨番窓口

保険年金課
１階⑩番窓口

保険年金課
１階⑨番窓口

保健福祉サー
ビス課
２階⑧番窓口

保健福祉サー
ビス課
２階⑨番窓口

保健福祉サー
ビス課
１階�番窓口
◇は１階⑭番
窓口

保健福祉サー
ビス課
１階�番窓口

課税課
２階③番窓口

札幌市内・厚別区での転居

新住所地の区役所で、転居後１４
日以内に転入・転居届を提出。
※届出人を確認できるもの（免
許証、保険証など）

※新住所は、○番○号、または○番地○（枝番）まで、マンション等
の場合は名称、部屋番号まで確認の上、届け出をしてください。

転入・転居届により自動的に住
所が変更されます。

入校票を発行しますので、在学証明書とともに新しい学校で手続き
をしてください。

新住所地の区役所で、転居後１４
日以内に住所変更の届け出。
※保険証

住民異動届により手続きされたことになります。

第３号被保険者（厚生年金・共済年金の加入者に扶養されている２０歳以上６０歳未満の配偶者）の方は、
ご本人が配偶者の事業主を経由して社会保険事務所に届け出ることになります。

年金の種類によって手続きが異なります。詳細は新さっぽろ社会保険事務所�８９２－９３１０か保険年金課
へ。

新住所地の区役所で、住所変更
の届け出。保険証または資格者
証の差し替え。
※保険証または資格者証

住民異動届により自動的に住所
が変更されます。

新住所地の区役所で、住所変更
の届け出。
※手当証書

新住所地の区役所で、住所変更
の届け出。
※受給者証

新住所地の区役所で、住所変更
の届け出。
※受給者証

新住所地の区役所で、住所変更
の届け出。
※印鑑、世帯全員の住民票、身
体障害者手帳、療育手帳

〔手帳には新住所の記入を。〕

〔そのまま利用できます。〕

土地、家屋などの資産が所在する市区町村で、住所変更の届け出（電話・はがきでも可能です）。

住民異動届により自動的に住所
が変更されます。

軽自動車…………………………………………新住所地の軽自動車協会で手続き。
軽二輪車（１２５㏄超２５０㏄以下）……………… 〃
小型二輪（２５０㏄超）……………………………新住所地の運輸支局で手続き。

転入（市外から厚別区へ）

転入後１４日以内に転入届を提出。
※転出証明書、届出人を確認で
きるもの（免許証、保険証など）

必要な方は、新規登録申請。
※登録する印鑑、本人を確認で
きるもの（事前に戸籍住民課ま
でお問い合わせください。）

加入される方は、転入後１４日以
内に加入手続き。
※金融機関口座がわかるもの。
金融機関にお届けの印鑑

加入手続き。
６５歳以上の方、前住所地で介護
の認定を受けていた方や新たに
認定申請される方。
※受給資格証明書

新たに認定の手続き。
※所得証明、健康保険証、請求者
の銀行口座を確認できるもの

住所変更の届け出。

※手当証書

新たに申請手続き。
※所得証明、健康保険証、身体
障害者手帳
詳細は、保健福祉サービス課へ。

住所変更の届け出。
※手帳、印鑑

住所変更の届け出。
※印鑑、世帯全員の住民票、身
体障害者手帳、療育手帳

新たに申請手続き。
※保険証など生年月日を確認で
きるもの

住民異動届提出後、所定の時期
に案内通知を送付します。

新たに登録手続き。
※印鑑、廃車証明書

転出（厚別区から市外へ）

転出先の住所を確認して転出届
を提出。
⇒厚別区で転出証明書を発行し
ます。
※届出人を確認できるもの（免
許証、保険証など）

印鑑登録証を返還又は自分で破
棄。
⇒登録は、転出届により自動的
に廃止となります。

今までの学校から在学証明書を
もらい、転出先の市町村で手続
き。

転出前に脱退の届け出。保険証
の返還。

第１号被保険者と任意加入者は
新住所地で住所変更の届け出を
してください。

転出前に資格喪失手続き、保険
証または資格者証の返還。
認定を受けている方は、受給資
格証明書の交付を受けてくださ
い。

転出前に、受給事由消滅届の提
出。
※転出証明書

住所変更の届け出。（新住所地
で住所変更の届け出が必要）
※手当証書

転出前に受給者証の返還。

◇福祉乗車証などの返還。
（新住所地で住所変更の届け出
が必要）

転出の届け出。
（新住所地で住所変更の届け出
が必要）
※印鑑

敬老手帳の返還。

返還は不要です。

廃車届の提出。
※印鑑、ナンバープレート、標
識交付証明書

項 目

住民登録
（住民票の異動）

印鑑登録

転 校
（小・中学校）

国民健康保険

加入者

受給者

介護保険

児童手当

児童扶養手当
特別児童扶養手当

各種医療費の助成
（乳幼児・老人・重
度心身障害・ひとり
親家庭等）

身体障害者手帳
療育手帳

特別障害者手当
障害児福祉手当
福祉手当

敬老手帳
（６５歳以上の方）

敬老優待乗車証
（７０歳以上の方）

固定資産税

原動機付自転車
（１２５㏄以下）
小型特殊自動車

軽自動車
二輪車

国
民
年
金

軽
自
動
車
税

水道に関する手続きは、水道局電話受付センター（�２１１－７７７０ FAX２１１－７７７７）までお問い合わせください。
�４月から保健福祉サービス課の機構が変わります。詳細は、本誌７ページをご覧ください。

手続き一覧（※は手続きの際に必要なものです） 厚別区役所 �895－2400

3月11日～4月10日の内容を掲載しています
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