
福住児童会館「クッキング講座」では、協
調性を高めることなどを目的として、グルー
プの仲間が協力して料理を作っています。こ
の日は、小学 1年生から 4年生の男女15人
が「きなこ団子」作りに挑戦しました。きな

たね

この材料となる大豆は、自分達で春に種をま
いて大切に育てたものです。子ども達は指導

た むら み か

員の田村美香さんのもと、白玉を丸めたり、
団子を串に刺したり、大豆をすり鉢ですった

りと大忙しでした。
毎日欠かさず大豆に水まきなどの世話をし
さくら い ゆう か

た桜井優華さん（福住小2年）は、「料理は食
べるより作る方が好き。大豆をすって、きな
こを作るのが難しかったけど、とっても楽し
かった」と笑顔一杯で話してくれました。
最後にきなこを白玉団子にトッピングして
完成。味も大満足！ これからもいろいろな
料理に挑戦していきます。

豊平区ホームページ「夢ひらく花ひらくとよひらく」
http : //www.city.sapporo.jp/toyohira/
豊平区広報番組「豊平インフォメーション」
FMアップル７６．５MHz 毎週木曜午前９時３０分～
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★これで私達も名パティシエ！？★
福住児童会館「クッキング講座」
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きなこづくり

ゆで状況

豊平区の人口・世帯数
人 口 ２０９，３８３人 （－ ７３）
男 ９８，８８０人 （－ ２０）
女 １１０，５０３人 （－ ５３）
世帯数 １０１，５５８世帯 （－ ３７）
（１月１日現在。（ ）内は前月比）

白玉成形

白玉粉練り
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