
栄
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

�（
７０４
）６
０
０
５

■
大
人
も
楽
し
め
る
お
話
の
世
界

日
時
１
月
２８
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
。

会
場
２
階
集
会
室
。

対
象
小
学
生
以
上
。

出
演
朗
読
グ
ル
ー
プ
「
ミ
モ
ザ
の

会
」
ほ
か
。

内
容
「
あ
ら
し
の
よ
る
に
」、「
手

ぶ
く
ろ
を
買
い
に
」
ほ
か
。

オ
カ
リ
ナ
と
ハ
ー
プ
演
奏
を
交

え
て
、
動
物
た
ち
の
物
語
を
朗
読

し
ま
す
。

費
用
無
料
。

苗
穂
・
本
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

�（
７８４
）７
８
３
３

■
新
春
邦
楽
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
１
月
１４
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
２
時
３０
分
（
開
場
午
後
１
時
）。

会
場
１
階
ホ
ー
ル
。

出
演
グ
ル
ー
プ
お
ん
。

そ
う
き
ょ
く

内
容
箏
曲
「
桜
ゆ
ら
ら
」、「
六
段

の
調
べ
」
ほ
か
。

費
用
無
料
。

■
子
ど
も
え
い
が
会

日
時
１
月
２８
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
２
時
３０
分
（
開
場
午
後
１
時
）。

会
場
集
会
室
。

内
容
「
新
ち
ゃ
ん
が
泣
い
た
」、

「
き
つ
ね
の
窓
」、「
魔
法
の
じ
ゅ

う
た
ん
（
ア
ラ
ビ
ア
ン
ナ
イ
ト
）」。

費
用
無
料
。

そ
の
他
靴
袋
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

表１ 東区民センター講座 �７４２‐５５００
教材費

１，０００

１，０００

－

－

－

－

１，５００

申 込 ①②は、１月２０日�午前９時４５分から東区民センター２階「大ホール」で整理券を配布。午前１０時の時点で定員
を超えた場合、即時抽選により受講者を決定します（定員に満たない場合は、以降先着順）。③～⑦は、１月１２
日�～１９日�の午前９時～午後５時の間に電話または直接窓口で受け付けます（先着順）。

費 用 ①②は１月２０日�の受講決定時に、③～⑦は１月１９日�午後５時までに受講料と教材費を納入。
その他 各講座に必要な持ち物は、お問い合わせください。

表２ ふしこ地区センター講座 �７８５‐６３２３
教材費

１，０００

１，０００

申 込 ①は２月７日�午前９時４５分～１０時、②は２月７日�午後６時３０分～６時４５分に窓口で整理券を配布。定員を超
えた場合、即時抽選により受講者を決定します（定員に満たない場合、２月７日�は午後７時まで、以降、平日
午前９時～午後５時に先着順）。

費 用 受講料と教材費は申し込み時に納入。
その他 各講座に必要な持ち物は、お問い合わせください。

表３ 栄地区センター講座 �７０４‐６００５
教材費

１，０００

申 込 ２月３日�午前９時～午後５時まで電話で受け付け。２月４日�午前９時に受講者決定（定員を超えた場合は抽
選）。受講が決定された方には、当日中に電話連絡しますので、２月１１日�までに窓口で申し込みしてください。
定員に満たない場合は、以降先着順とします。

費 用 受講料と教材費は申し込み時に納入。
その他 各講座に必要な持ち物は、お問い合わせください。

表４ 苗穂・本町地区センター講座 �７８４‐７８３３
教材費

１，０００

申 込 １月１２日�午前９時３０分～１０時に窓口で整理券を配布。午前１０時の時点で定員を超えた場合、即時抽選により受
講者を決定します（定員に満たない場合、以降先着順）。

費 用 受講料と教材費は申し込み時に納入。
その他 各講座に必要な持ち物は、お問い合わせください。

受講料

３，４００

３，４００

３，４００

２，３００

２，９００

３，４００

２，３００

受講料

３，４００

３，４００

受講料

３，４００

受講料

３，４００

定員

２０

２０

２０

３０

２０

２０

２０

定員

２０

２０

定員

２０

定員

２０

時 間

午前１０時～正午

午後１時３０分～３時３０分

午後６時３０分～８時３０分

午前１０時３０分～１１時３０分

午前１０時～１１時３０分

午後６時３０分～８時３０分

午後３時～５時

時 間

午前９時３０分～１１時３０分

午後６時３０分～８時３０分

時 間

午前１０時～正午

時 間

午前１０時～正午

回数

６

６

６

８

６

６

４

回数

６

６

回数

６

回数

６

曜日

月水金

月水金

月

火

火

火

水木

曜日

火木土

火木土

曜日

火水金土

曜日

火木土

受講日

１／３０～２／１０

１／３０～２／１０

１／２３～２／２７

１／２４～３／１４

１／２４～２／２８

１／２４～２／２８

２／１～２／２２

受講日

２／２１～３／４

２／２１～３／４

受講日

２／１７～２５

受講日

２／２～１６

講 座 名

①パソコン ワード（初級編）

②パソコン エクセル（初級編）

③初心者対象 民謡上達講座

④はじめてのボクシングエクササイズ

⑤やさしい ストレッチヨガ

⑥日常英会話
コーヒー

⑦プロに習うおいしい珈琲抽出法

講 座 名

①パソコン 初心者教室（午前）

②パソコン 初心者教室（夜間）

講 座 名

パソコン ワード初心者入門

講 座 名

パソコン講座（初心者・シニア向け入門編）

東区民センター・地区センター講座受講生募集のお知らせ
☆各講座の対象は、東区在住か、勤務先のある１５歳以上の方（中高生を除く）です。また、都合により受講日を変更した
り、応募者が少ない場合は開講を中止したりすることがあります。なお、一度納入された費用の払い戻しはできません。
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