
東
区
体
育
館
は
、
昨
年
、
約
１

年
間
を
か
け
て
改
修
工
事
を
行
い
、

今
年
１
月
に
新
た
に
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

競
技
室
と
体
育
室
で
は
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
や
テ
ニ
ス
、
卓
球
な
ど

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
連
日
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
が
訪
れ
て

心
地
よ
い
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

運
動
機
器
が
充
実
し
て
い
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
室
は
、
体
力
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
る
方
に
人
気
が

あ
り
ま
す
。

２
階
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
デ
ッ
キ

は
、
弓
道
と
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
の
練

習
場
に
開
放
さ
れ
て
い
ま
す
。

夜
間
の
部
で
は
指
導
員
が
付
き

ま
す
の
で
、
初
め
て
の
方
で
も
安

心
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

ま
た
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と

ス
ト
レ
ッ
チ
を
組
み
合
わ
せ
た
運

動
法
で
、
最
近
注
目
さ
れ
て
い
る

「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」
や
「
幼
児
運
動

ク
ラ
ブ
」
な
ど
、
各
種
ス
ポ
ー
ツ

教
室（
有
料
）も
開
設
し
て
い
ま
す
。

《東区体育館》
住 所 北２７条東１４丁目。
交通機関 地下鉄東豊線「元町駅」２

番出口より徒歩６分。
駐 車 場 １００台（無料）。
利用時間 午前９時～午後９時。
休 館 日 第２月曜日（祝日の場合は

第１月曜日）、年末年始。
利用料金 一般３９０円、高校生２３０円、

６５歳以上１３０円、中学生以
下無料。回数券や専用利用
料金等はお問い合わせくだ
さい。

電 話 ７５１－５２５０

東
区
内
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
拠
点
で
す

運運動動不不足足をを解解消消ししよようう！！

東東区区内内のの屋屋内内ススポポーーツツ施施設設

ここれれかかららのの季季節節はは
積積雪雪やや寒寒ささでで
運運動動不不足足ににななりりががちちでですす。。
屋屋内内ススポポーーツツ施施設設をを利利用用ししてて
積積極極的的にに体体をを動動かかししままししょょうう！！ 東東区区体体育育館館ででババドドミミンントトンンをを楽楽ししむむ皆皆ささんん

東

区

体

育

館

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
の
練
習
の
様
子
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