
会 場
前田会館（前田６‐１１）
前田北小学校（前田１０‐１８）
稲積記念会館（前田５‐５）
曙第２会館（手稲山口９１）
富丘高台集会所（富丘３‐６）

時 間
午前９時３０分～１１時
午後１時３０分～３時
午前９時～１１時
午前９時３０分～１１時
午後１時３０分～３時

実施日

９月１４日�

１０月１日�

１０月７日�

会 場

手稲保健センター
（前田１条１１丁目）

受付時間

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

実施日

１０月３日�
１０月１３日�
１０月１７日�
１０月２６日�

◆地区健康相談のお知らせ◆
▼対象者・検査項目と料金
４０歳以上の方【胸部X線・尿検査・血圧測定・血液検査など（無料）、
心電図検査（医師が必要と認めた方）１，２００円、肝炎ウイルス検診
（B型・C型、検診日当日に４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の方）最大
４００円】
▼持ち物 住所・年齢を確認できるもの（運転免許証・健康保険証など）
▼次の方は費用が免除となります
〈１〉①７０歳以上の方

②６５歳以上の老人保健法医療受給者
確認書類 ７０歳以上であることが証明できるもの（健康保険証など）、

６５～６９歳の方は老人保健法医療受給者証
※６５～６９歳の方で道老・老の方は免除になりません。
〈２〉４０歳以上の方で、生活保護を受けている方
確認書類 生活保護受給証明書
〈３〉４０歳以上の方で、市民税非課税の世帯に属する方
確認書類 市民税課税証明書
◎なお、６５歳以上の方に関しては、下記の方法で市民税非課税世帯に
属することの確認ができます。
→介護保険料納入通知（介護保険料特別徴収通知書）の保険料段階が
「第１段階」または「第２段階」
▼日時・会場

※会場が学校・会館の場合は上履きをご持参ください。
○お願い
・健康手帳をお持ちの方は、ご持参ください。
・心電図、肝炎の検査は、血液検査とセットでの受診となります。

山口地区に位置する山口処理場跡地に『人と自然が共
生できる、レクリエーションの森の創造』というテーマ
を基にした公園『山口緑地』の計画を進めています。
今回は整備進捗状況等の説明及び植樹会を行います。
多数のご参加をお待ちしています。

日時 １０月２日�午前１０時集合、正午解散予定。雨天決行。
集合場所 山口緑地内 手稲バッタ塚駐車場

（手稲山口２９５‐１）。
持ち物 汚れてもよい服装、雨具。
詳細 みどりの推進課 �（２１１）２５２２

▼対象 生後３カ月～９０カ月（７歳６カ月）未満の子ども
▼日時・会場

▼料金 市内にお住まいで対象年齢内のお子さんは無料
▼受付 区民センター２階第１会議室（前田１‐１１）

※当日直接会場へお越しください
問い合わせ 手稲保健センター �６８１‐１２１１

保保健健セセンンタターーかからら 前田１条１１丁目 �６８１‐１２１１

子育て支援を行う「山のひろば」のボ
ランティアの方々が、手稲コミュニティ
センターで市長と意見交換しました。

３００人を超える親子が前田公園に集ま
り、学生ボランティア等の皆さんと、手
作りの遊具で楽しい夏のひとときを過ご
しました。

第３回山口緑地現地見学会のお知らせ

市長との懇談会
７月１３日

手稲わいわいひろば
８月１日

ポポリリオオ（（小小児児ままひひ））ワワククチチンン
服服用用ののおお知知ららせせ

詳細は、本誌２６ページをご覧ください
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