
毎年、区内で行われている地区祭り。夏祭りや盆踊
りなど楽しんだ人も多いことでしょう。
お祭り当日までの間、誰がどのように準備を進めて

きたのでしょうか。裏方の人たちの様子を知って、今
度はあなたも祭り作りに参加しませんか？

●編集
南区市民部総務企画課広聴係
〒００５―８６１２
南区真駒内幸町２丁目
�５８２―２４００ 内線２２４～２２６
http : //www.city.sapporo.jp/minami/

ホームページで「クマ出没情報」
をお知らせしています。山にお
出掛けの際は、ぜひご覧ください。

南区の人口・世帯数
人 口／１５３，０２４（－５０）人
世帯数／６４，３５５（＋１１９）世帯
平成１７年（２００５年）８月１日現在

（ ）は前月比

区民のページ ／２００５．９

お祭りができるまで～
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自
分
た
ち
が
楽
し
ん
で
こ
そ

お
祭
り
は
成
功
す
る

楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い

と
い
う
気
持
ち
が

支
え
合
い
の
精
神
に
つ
な
が
る

「
い
つ
も
手
伝
い
ば
っ
か
り
で
、
お

客
と
し
て
来
た
こ
と
な
ん
か
な
い
ん
だ

よ
」
と
言
い
な
が
ら
、
満
面
の
笑
顔
で

こ

だ
ま
ひ
ろ
し

楽
し
そ
う
に
と
う
き
び
を
焼
く
児
玉
浩

さ
ん
。
当
日
の
朝
入
荷
し
た
六
百
本
の

新
鮮
な
と
う
き
び
を
、
手
際
よ
く
皮
を

む
き
焼
き
上
げ
る
に
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

が
重
要
。「
十
五
年
間
受
け
継
が
れ
た
方

法
で
、
み
ん
な
と
一
緒
に
頑
張
る
よ
。

と
に
か
く
自
分
た
ち
が
楽
し
く
な
く
ち

ゃ
、
お
客
さ
ん
だ
っ
て
楽
し
く
な
い
し
、

お
祭
り
は
成
功
し
な
い
よ
」
と
炎
天
下
、

炭
火
の
熱
も
加
わ
り
汗
を
か
き
な
が
ら

話
し
て
い
ま
し
た
。

今
年
初
め
て
祭
り
作
り
に
参
加
し
た

焼
き
そ
ば
や
お
で
ん
班
の
人
た
ち
も

「
暑
く
て
大
変
だ
け
ど
、
お
客
さ
ん
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

来
年
も
ぜ
ひ
参
加
し
て
一
緒
に
楽
し
み

た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し

た
。こ

う
し
て
ま
た
、
経
験
と
伝
統
が
受

け
継
が
れ
て
行
く
の
で
す
。

「
毎
年
、
こ

の
お
祭
り
を
楽

し
み
に
し
て
来

て
く
れ
る
人
が

い
ま
す
。
お
年

寄
り
や
体
が
不

自
由
な
人
た
ち

に
も
楽
し
ん
で

も
ら
い
た
い
の

で
、
こ
れ
か
ら

も
続
け
て
行
き

た
い
で
す
ね
」
と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、

う
え
む
ら
す
な

お

福
祉
バ
ス
班
長
の
上
村
砂
雄
さ
ん
。

藤
野
地
区
内
を
バ
ス
で
巡
回
。
臨
時

の
停
留
所
か
ら
会
場
ま
で
、
無
料
で
乗

車
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
第
三
回
の

お
祭
り
か
ら
毎
年
運
行
し
て
お
り
、
た

く
さ
ん
の
人
た
ち
に
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。

バ
ス
は
東
回
り
と
西
回
り
の
二
ル
ー

ト
。
会
場
か
ら
乗
車
す
る
人
に
、
案
内

係
が
行
き
先
を
確
認
し
「
あ
と
少
し
待

っ
て
、
西
回
り
の
バ
ス
に
乗
っ
た
方
が

家
の
近
く
ま
で
行
く
か
ら
、
そ
れ
ま
で

座
っ
て
休
ん
で
た
ら
い
い
よ
」
な
ど
と

優
し
く
声
を
掛
け
て
い
ま
し
た
。

同
じ
老
人
ク
ラ
ブ
に
通
い
、
ご
近
所

ひ

ぐ
ち

み

ち

こ

同
士
の
樋
口
美
智
子
さ
ん（
八
十
一
歳
）

や
ま
も
と
き
ょ
う

と
山
本
京
さ
ん
（
八
十
二
歳
）
は
「
毎

年
二
人
で
来
て
い
ま
す
。
こ
の
バ
ス
が

あ
る
か
ら
こ
こ
ま
で
来
れ
る
の
で
、
あ

り
が
た
い
で
す
ね
。
今
日
は
ビ
ー
ル
を

飲
ん
で
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
お
買

い
物
を
し
て
、
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と

お
互
い
目
を
合
わ
せ
、
ほ
ほ
笑
み
な
が

ら
話
し
て
い
ま
し
た
。

支
え
合
い
の
精
神
が
深
く
根
付
き
、

地
域
活
動
の
土
台
と
な
っ
て
い
る
の
で

す
。

▲どこまで行きますか？と優しく声掛け

八
月
六
日
、
十
五
島
公
園
を
会
場
に
行
わ
れ
た

「
第
十
五
回
藤
野
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」
は

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た

地
域
の
人
た
ち
自
ら
の
手
に
よ
り
開
催
さ
れ
る
お
祭
り
に
は

親
睦
の
輪
が
さ
ら
に
広
が
る
よ
う
に
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す

▲毎年楽しみにしています

▲暑い中の作業でも、笑い声は絶えません
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地
域
や
人
と
の
ふ
れ
あ
い
が

人
生
の
糧
と
な
る

ま
ち
づ
く
り
に
は

団
結
力
と

ま
ち
を
愛
す
る
心

「
み
ん
な
ー
、
手
つ
な
ぎ
鬼
を
や
る

よ
。
捕
ま
ら
な
い
よ
う
に
頑
張
っ
て
逃

げ
て
ね
ー
」
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
元

気
な
声
が
掛
か
る
と
、
日
焼
け
し
た
子

ど
も
た
ち
が
一
斉
に
駆
け
出
し
、
歓
声

が
響
き
渡
り
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
裏
の
広
場
で
は
、
子
ど
も

た
ち
と
こ
う
し
た
楽
し
い
ゲ
ー
ム
を
し

て
遊
ぶ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
中
高
生
九

人
が
活
躍
。

子
ど
も
会
の
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
四

人
は
、
今
ま
で
も
い
ろ
い
ろ
な
行
事
に

参
加
し
て
い
る
だ
け
に
、
子
ど
も
の
相

手
は
お
手
の
も
の
。

「
ど
ん
な
ゲ
ー
ム
を
す
る
か
は
、
自

分
た
ち
で
考
え
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の

喜
ぶ
顔
を
見
る
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
」。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
る
こ

と
を
知
り
、
自
ら
希
望
し
て
参
加
し
た

札
幌
南
陵
高
等
学
校
三
年
生
の
五
人
は

「
思
っ
て
い
た
以
上
に
子
ど
も
た
ち
が

楽
し
ん
で
く
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
地

域
と
ふ
れ
あ
え
る
貴
重
な
経
験
が
で
き

ま
し
た
」
と
生
き
生
き
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

若
い
世
代
に
も
、
地
域
と
の
つ
な
が

り
の
大
切
さ
が
浸
透
し
て
い
る
の
で
す
。

「
ス
テ
ー
ジ
に
は
念
願
の
屋
根
が
掛

か
り
、
お
祭
り
は
大
成
功
。
今
年
実
行

委
員
長
を
や
れ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま

す
」
と
、
お
祭
り
を
振
り
返
り
話
し
て

く
れ
た
の
は
藤
野
地
区
町
内
会
連
合
会

た

な
か
よ
し
か
ず

長
の
田
中
義
一
さ
ん
。
田
中
さ
ん
も
長

年
に
渡
り
祭
り
作
り
に
携
わ
っ
て
き
ま

し
た
。

「
今
年
は
役
員
が
大
勢
入
れ
替
わ
っ

て
大
変
で
し
た
が
、
基
礎
が
し
っ
か
り

で
き
て
い
る
の
で
、
今
ま
で
通
り
う
ま

く
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
さ
ら
に
お
祭
り
を
盛
り

上
げ
、
そ
し
て
藤
野
地
区

を
盛
り
上
げ
て
行
く
た
め

に
も
、
新
し
い
人
た
ち
に

ど
ん
ど
ん
祭
り
作
り
に
参

加
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

と
満
足
そ
う
に
話
し
て
い

ま
し
た
。

お
祭
り
の
裏
方
の
人
た
ち
は
、
誰
も

が
楽
し
そ
う
で
輝
い
て
い
ま
し
た
。

今
度
は
あ
な
た
も
祭
り
作
り
に
参
加

し
ま
せ
ん
か
。
き
っ
と
、
今
ま
で
以
上

に
自
分
の
ま
ち
が
好
き
に
な
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

▲お祭りの翌日、みんなで協力して後片付け

▲子どもたちと一緒に楽しんだ
南陵高等学校の皆さん

▲ジュニアリーダーの皆さんは、
子どもたちに負けないくらいパワフル！

▲今年も大成功！

▲ステージには屋根が掛かり
ました



ふ れ あ い 写
真 館

�

何点取れるかな？

�

お兄さんたちと踊ろう！

日ごろの備えが大事です

温泉街のオアシス

�温かくて気持ちいいね

澄川地区で毎年行っている地
域あげての自主防災総合訓練は
今年で８回目。地元の中学生や
住民など約６００人が参加。バケ
ツリレー、放水、救命訓練と、
チームプレーを活かしてきびき
びと行動していました。

定山渓温泉街の一角に、緑に
囲まれた「定山源泉公園」が誕
生しました。湯の滝や足湯、ひ
ざ湯など、源泉の流れる音を聞
きながら、ひと味違った温泉を
楽しんでみませんか？

夏だ！みなみくんまつり

藤野みどり公園で行われた、
親子のふれあい交流「夏だ！み
なみくんまつり」。魚釣りゲー
ムや水遊び、ストラックアウト
など、楽しい遊びが繰り広げら
れ、子どもたちは公園内を元気
に駆け回りました。

地域と交流、盆踊り大会

自衛隊真駒内駐屯地で行われ
た盆踊り大会は、４，５００人もの
市民が訪れました。隊員による
楽しい仮装盆踊りが始まると会
場は大爆笑。子ども盆踊りでは、
若い隊員も一緒に参加し交流を
深めました。

�

いざという時は、私たちも活躍！
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■
市
民
見
学
会

日
時

①
９
月
２９
日
�
。
②
９
月

３０
日
�
。
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時
。

見
学
先

札
幌
村
郷
土
記
念
館
、

モ
エ
レ
沼
公
園
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員
・
費
用

各
５０
人
。
無
料
。

集
合
場
所

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
希
望

日
（
両
日
記
載
可
）、
参
加
者
全

員
（
４
人
ま
で
）
の
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
９
月

１５
日
�
（
必
着
）
ま
で
に
送
付
。

多
数
時
抽
選
。
応
募
は
一
組
一
通
。

※
昼
食
、
雨
具
は
持
参
。
８
月
２４

日
同
コ
ー
ス
に
参
加
さ
れ
た
方
の

申
し
込
み
は
ご
遠
慮
願
い
ま
す
。

申
込
・
詳
細

総
務
企
画
課
広
聴

係

内
線
２２６

■
豊
平
川
探
訪

し
ょ
う

じ

の
ぶ
よ
し

講
師

郷
土
史
研
究
家
庄
司
宣
誉
。

日
時

１０
月
１４
日
�
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時
３０
分
。

見
学
先

豊
平
峡
ダ
ム
、
白
川
浄

水
場
、
藻
南
公
園
、
上
山
鼻
渡
船

場
跡
な
ど
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員
・
費
用

５０
人
。
５７０
円
（
７０

歳
以
上
の
方
は
４６０
円
）。

集
合
場
所

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
参
加

者
全
員
（
４
人
ま
で
）
の
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入

し
９
月
２２
日
�
（
必
着
）
ま
で
に

送
付
。
多
数
時
抽
選
。
応
募
は
一

組
一
通
。
※
昼
食
、
雨
具
は
持
参
。

申
込
・
詳
細

総
務
企
画
課
広
聴

係

内
線
２２６

■
南
区
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時

１０
月
２
日
�
午
前
９
時
１５

分
〜
午
後
５
時
。

会
場

南
区
体
育
館
。

対
象

区
内
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
サ

ー
ク
ル
に
所
属
し
て
い
る
か
、
区

内
に
お
住
ま
い
、
お
勤
め
の
方

（
専
門
学
校
生
・
勤
労
学
生
は
可
。

中
・
高
・
大
学
生
は
不
可
）。

費
用

１
人
千
２００
円
。

種
目

男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ダ

ブ
ル
ス
（
共
に
経
験
年
数
別
）。

申
込
方
法

９
月
１２
日
�
〜
２０
日

�
ま
で
に
ペ
ア
で
直
接
左
記
へ
。

申
込
・
詳
細

地
域
振
興
課
地
域

活
動
係

内
線
６０４

■
国
民
健
康
保
険
料
の

休
日
・
夜
間
納
付
相
談

休
日
相
談

９
月
２５
日
�
午
前
１０

時
〜
午
後
２
時
。

夜
間
相
談

９
月
２６
日
�
〜
２９
日

�
午
後
７
時
３０
分
ま
で
。

場
所

南
区
役
所
２
階
５
番
窓
口

（
庁
舎
北
側
の
通
用
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
）。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

内

線
４４１
・
４４２
・
４４８
・
４５１

■
福
祉
除
雪
に
ご
協
力
を

除
雪
作
業
を
し
て
い
た
だ
く
地

域
協
力
員
の
方
を
、
各
地
区
の
町

内
会
・
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
じ

て
募
集
し
ま
す
。
依
頼
や
相
談
を

受
け
ま
し
た
ら
、
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

※
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
本
誌

全
市
版
３１
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

詳
細

南
区
社
会
福
祉
協
議
会

内
線
３８１
・
３８２

保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課
地
域
福
祉

係

内
線
３４２
〜
３４４

■
子
育
て
講
座

演
題

「
子
育
て
に
絵
本
を
」。

い
し
ざ
わ

け
い

こ

講
師

石
澤

慶
子
（
国
学
院
短

期
大
学
非
常
勤
講
師
）。

日
時

１０
月
１７
日
�
午
後
２
時
〜

３
時
３０
分
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

０
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ

ん
を
育
て
て
い
る
保
護
者
。

定
員
・
費
用

２０
人
。
無
料
。

申
込
方
法

９
月
２６
日
�
午
前
９

時
か
ら
電
話
受
け
付
け（
先
着
順
）。

詳
細

保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課
子

育
て
支
援
担
当

内
線
６０７

南
区
交
通
安
全
運
動
推
進
委
員
会

�（
５８２
）２
４
０
０
内
線
６５１

■
高
齢
者
運
転
実
技
講
習
会

内
容

学
科
３０
分
・
実
技
９０
分
。

講
習
日
程

毎
月
第
２
・
第
４
金

曜
日
（
９
月
は
第
２
・
第
５
金
曜

日
、
１２
月
は
第
２
金
曜
日
の
み
）。

時
間

午
後
１
時
〜
３
時
。

対
象

６５
歳
以
上
で
、
普
通
自
動

車
運
転
免
許
を
お
持
ち
の
方
。

費
用

無
料
。

会
場
・
申
込
方
法

�
北
海
道
交

通
安
全
協
会
自
動
車
学
園
（
真
駒

内
本
町
１
丁
目
）�（
５８１
）２
２
８

７
へ
電
話
で
直
接
申
し
込
み
。

南区の主な施設
南区役所 �５８２－２４００
〒００５－８６１２ 真駒内幸町２丁目

南区土木センター�５８１－３８１１
〒００５－００３１ 南３１条西８丁目

南保健センター �５８１－５２１１
〒００５－００１４ 真駒内幸町１丁目

定山渓まちづくりセンター�５９８－２１９１
〒０６１－２３０２ 定山渓温泉東３丁目

真駒内まちづくりセンター�５８１－３０２５
〒００５－００１４ 真駒内幸町２丁目

石山まちづくりセンター�５９１－８７３４
〒００５－０８４２ 石山２条２丁目

簾舞まちづくりセンター�５９６－２０５９
〒０６１－２２６３ 簾舞３条６丁目

藤野まちづくりセンター�５９１－７０４１
〒０６１－２２８２ 藤野２条７丁目

藻岩まちづくりセンター�５７１－６１２１
〒００５－０８０８ 川沿８条２丁目

藻岩下まちづくりセンター�５８１－２００１
〒００５－００３４ 南３４条西９丁目

澄川まちづくりセンター�８２１－８５８５
〒００５－０００３ 澄川３条２丁目

芸術の森地区まちづくりセンター�５９２－７００９
〒００５－０８５０ 石山東７丁目

南清掃事務所 �５８３－８６１３
〒００５－０８６１ 真駒内６０２番地３０

南消防署 �５８１－２１００
〒００５－００１４ 真駒内幸町１丁目

南区体育館 �５７１－５１７１
〒００５－０８０４ 川沿４条２丁目

澄川図書館 �８２２－３７３０
〒００５－０００４ 澄川４条４丁目

南区民センター �５８４－２１００
〒００５－００１４ 真駒内幸町２丁目

藤野地区センター�５９２－２００２
〒０６１－２２８２ 藤野２条７丁目

もいわ地区センター�５７２－５７３３
〒００５－０８０８ 川沿８条２丁目

すみかわ地区センター�８１８－３０３５
〒００５－０００４ 澄川４条４丁目

南区掲示板９月１１日からのお知らせ
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�
南
保
健
セ
ン
タ
ー

�（
５８１
）５
２
１
１

■
地
区
健
康
相
談

内
容
・
日
時
等

左
表
①
②
の
と

お
り
。

対
象

４０
歳
以
上
で
、
普
段
健
康

診
断
を
受
け
る
機
会
の
な
い
方
。

申
込
方
法

当
日
直
接
会
場
へ
。

詳
細

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日

９
月
１６
日
�
。

受
付
時
間

午
前
８
時
４５
分
〜
１０

時
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

４０
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用

千
１００
円
（
胃
が
ん
検
診
の

み
の
場
合
は
７００
円
）。
た
だ
し
、

７０
歳
以
上
の
方
、
特
定
の
障
が
い

の
あ
る
６５
〜
６９
歳
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
（
そ
れ
ぞ
れ
区
役
所
の
証

明
が
必
要
）
は
無
料
。

申
込
方
法

事
前
に
予
約
（
電
話

可
）。

詳
細

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

■
有
酸
素
運
動
☆
体
験
教
室

動
脈
硬
化
の
原
因
と
な
る
生
活

習
慣
病
（
高
血
圧
、
高
脂
血
症
、

糖
尿
病
）
の
予
防
・
改
善
に
効
果

的
な
運
動
を
学
び
、
実
際
に
体
を

動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時

９
月
２８
日
�
午
後
２
時
〜

４
時
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

４０
歳
以
上
で
区
内
に
お
住

ま
い
の
方
（
初
参
加
の
方
に
限
り

ま
す
）。
１
時
間
程
度
の
運
動
が

可
能
で
、
医
師
よ
り
運
動
の
制
限

が
な
い
方
。

定
員
・
費
用

４０
人
。
無
料
。

申
込
方
法

９
月
１２
日
�
〜
２２
日

�
に
電
話
受
け
付
け
（
先
着
順
）。

※
上
靴
、
運
動
で
き
る
服
装
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル
、
健
康
手
帳
（
お

持
ち
の
方
の
み
）
を
持
参
。

詳
細

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

■
す
く
す
く
子
育
て

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

育
児
や
し
つ
け
に
一
人
で
悩
む

お
母
さ
ん
、
児
童
心
理
の
先
生
と

一
緒
に
話
し
合
い
ま
せ
ん
か
？

内
容

講
話
「
お
母
さ
ん
悩
ま
な

い
で
〜
し
つ
け
っ
て
何
だ
ろ
う
」。

交
流
会
「
聞
い
て
み
よ
う
！
話
し

て
み
よ
う
！
〜
明
日
か
ら
の
元
気

の
た
め
に
」。

日
時

９
月
３０
日
�
午
前
１０
時
〜

１１
時
３０
分
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

１
歳
６
カ
月
〜
３
歳
の
お

子
さ
ん
の
お
母
さ
ん
。

定
員
・
費
用

１５
組
。
無
料
。

申
込
方
法

９
月
１２
日
�
〜
２２
日

�
に
電
話
受
け
付
け
（
先
着
順
）。

詳
細

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

■
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
服
用
の

お
知
ら
せ

対
象
年
齢
や
費
用
な
ど
詳
し
い

内
容
に
つ
い
て
は
本
誌
全
市
版
２６

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時

左
表
③
の
と
お
り
。

※
当
日
、
直
接
南
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細

地
域
保
健
課
保
健
予
防
係

受 付 時 間

午後１時３０分
～２時３０分

午前９時１５分
～１０時１５分

実 施 日

１０月５日�

１０月１１日�

１０月１７日�

１０月２４日�

１０月２８日�

南区掲示板

地区健康相談を受けましょう！

※上記日程以降については、次月号に掲載します。全日程のパンフレットは、
保健センター、区役所、区民センター、各まちづくりセンターにあります。

表③ ポリオワクチン服用日程

結果のお知らせ

全員に３週間程
度で通知します

健康相談対象者のうち、４０・４５・５０・５５・６０・６５・
７０歳で希望する方。健康保険証、運転免許証など
「氏名、住所、年齢」が確認できるものを持参して
ください
※検査を実施した場合の個人負担金は４００円

費 用

無 料
※心電図検査を
実施した場合の
個人負担金は
１，２００円

対象者

健康相談を希望
する方

４０歳以上の方
※すこやか検診
受診者を除く

４０歳以上の方
※妊娠中の方は
受診できません

検査項目

血圧測定、尿検
査

血液検査
（脂質、血糖、
肝・腎機能、貧
血検査）

胸部X線間接撮
影

・問診
・C型肝炎ウイ
ルス検査及びB
型肝炎ウイルス
検査

健 康 相 談

肝炎ウイル
ス検診

表① ＜内容・費用＞

所 在 地

真駒内３３２番地

常盤６条２丁目

石山東７丁目

澄川４条１０丁目

真駒内本町２丁目

川沿８条２丁目

藤野５条９丁目

澄川３条２丁目

北ノ沢１８１９番地

藤野２条７丁目

中ノ沢１７１２番地

実 施 会 場

サンブライト会館

常盤１区会館

芸術の森地区会館

澄川南福祉会館

真駒内集会所

もいわ地区センター

野々沢会館

澄川地区会館

北ノ沢第３町内会館

藤野地区センター

中ノ沢会館

時 間

午前９時３０分～
１０時３０分

午前１１時～正午

午後２時～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

実 施 日

９月１５日�

９月２０日�

９月２２日�

９月２６日�

９月３０日�

表② ＜日時・会場＞
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澄
川
図
書
館

�（
８２２
）３
７
３
０

■
定
例
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
お
話
会

日
時
・
内
容

・
９
月
２４
日
�
午
後
１
時
５０
分
。

『
お
月
さ
ま
の
は
な
し
』。

・
１０
月
８
日
�
午
後
１
時
５０
分
。

『
ど
う
ぞ
の
い
す
』。

▽
映
画
会

日
時
・
内
容

・
１０
月
８
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

『
ち
び
ね
こ
チ
ョ
ビ
』。

■
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

９
月
９
日
�
〜
２０
日
�
は
、
蔵

書
一
斉
点
検
（
図
書
特
別
整
理
）

の
た
め
休
館
し
ま
す
。
※
休
館
中

の
本
の
返
却
は
、
正
面
入
口
右
手

の
「
返
却
ポ
ス
ト
」
へ
。

■
本
の
リ
サ
イ
ク
ル

再
利
用
で
き
る
図
書
を
無
料
で

差
し
上
げ
ま
す
。

日
時

１０
月
１
日
�
午
前
１０
時
〜

正
午
（
無
く
な
り
次
第
終
了
。
天

候
、
混
雑
な
ど
の
状
況
に
よ
り
開

始
時
間
を
早
め
る
場
合
が
あ
り
ま

す
）。

対
象

市
の
図
書
館
（
室
）
に
貸

出
券
登
録
を
し
て
い
る
方
（
当
日
、

貸
出
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

冊
数

１
人
１０
冊
ま
で
。

申
込
方
法

当
日
午
前
９
時
４５
分

か
ら
図
書
館
正
面
玄
関
で
受
け
付

け
（
先
着
順
）。

南
区
民
セ
ン
タ
ー

�（
５８４
）２
１
０
０

■
み
な
み
区
民「
美
術
・
書
道
展
」

作
品
募
集

皆
さ
ん
の
力
作
の
ご
応
募
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
１８
歳

以
上
の
方
（
高
校
生
は
除
く
）。

募
集
作
品

絵
画
・
版
画
・
彫
刻

等
。

申
込
方
法

南
区
民
セ
ン
タ
ー
、

各
地
区
セ
ン
タ
ー
・
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
で
配
布
中
の
募
集
要
領

に
添
付
さ
れ
て
い
る
申
込
用
紙
に

よ
り
、
９
月
１２
日
�
〜
２２
日
�
に

直
接
南
区
民
セ
ン
タ
ー
へ
。

作
品
搬
入

１０
月
１６
日
�
。

展
示
期
間

１０
月
１７
日
�
午
後
１

時
〜
２１
日
�
午
後
１
時
。

■
講
座
の
ご
案
内

内
容

下
表
④
の
通
り
。

対
象

１５
歳
以
上
の
方
（
中
高
生

を
除
く
）。

も
い
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

�（
５７２
）５
７
３
３

■
津
軽
三
味
線

に
っ

た

新
田
親
子
演
奏
会

日
時

９
月
１１
日
�
。
開
場
午
後

３
時
、
開
演
午
後
３
時
３０
分
。

会
場

も
い
わ
地
区
セ
ン
タ
ー
。

費
用

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー

�（
５９２
）２
０
０
２

■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
映
画
会

日
時

１０
月
８
日
�
午
後
２
時
３０

分
。

▽
読
み
聞
か
せ
会

日
時

９
月
１７
日
�
、
２４
日
�
午

後
２
時
３０
分
。

■
図
書
室
休
室
の
お
知
ら
せ

９
月
２３
日
�
は
祝
日
の
た
め
、

１０
月
１
日
�
は
図
書
整
理
日
の
た

め
休
室
し
ま
す
。

申 込 日
９月１４日�、１５日�
午前９時～午後５時電話で受
け付け。定員を超えた場合は、
１６日�午前１０時から公開抽
選。結果は、当選者・補欠者
のみに電話で連絡。受講料は
９月１６日�～２１日�午前９時
～午後５時までに直接区民セ
ンターへ持参してください。

※定員に満たない場合は、開講日の４日前まで引き続き受け付けますのでお問い合わせください。

受講料

３，６００円
（別途毛糸代が
かかります）

開講時間

午前１０時
～正午

開 講 日

１０月５日～１１月１６日
毎週水曜日

定員

２０人

講 座 名

初心者の手編み
セーターに挑戦（全７回）

①カギ針：基礎
②棒針：帽子
③～⑦棒針：セーター
※各人の製図を作って編んでゆきます

広 告 欄

表④ 南区民センター講座（真駒内幸町２丁目 �５８４‐２１００）

９月１１日からのお知らせ
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あなたの健康について学び考える「健康フェア」、子ども
のお楽しみと子育て中のお母さんを応援する「秋だ！みなみ
くんまつり」がドッキング。より楽しくパワーアップして
「すこやかふれあいフェスタ！」になり、１０月１日（土）に
開催します。健康づくりに役立つ企画や、みんなで楽しめるゲ
ームなど盛りだくさん。誰でも気軽に参加できます。
当日は上田市長も来場し、地域の皆さんと直接お話をする
「タウントーク」を実施します。
今回は、来場の皆さんと「健康・子育て」をテーマに、会場
内で意見交換をします。

中央スペース・お楽しみコーナーイベント

１０：００～ オープニングイベント（開会宣言）
YOSAKOIソーラン（澄川精進蛍会）

１０：３５～ 手品〈お楽しみコーナー〉
１０：５５～ 体操タイム〈中央スペース〉
１１：１５～ 腹話術〈お楽しみコーナー〉
１１：３５～ フラダンス〈中央スペース〉
１１：５５～ 健康体操〈中央スペース〉
１２：１５～ 人形劇〈お楽しみコーナー〉
１３：００～ タウントーク「あなたの街で市長と語ろう！」

〈中央スペース〉
いきいき健康ゾーン

１０：００～１１：３０ 血流測定、毛髪診断
１０：００～１３：００ マッサージ体験（札幌鍼灸マッサージ師会）
１０：００～１３：００ 薬剤師コーナー（札幌薬剤師会南支部）
１０：００～１４：００ 体力測定・骨密度測定など
１１：００～１３：００ 健康的な食生活コーナー（食生活改善推進員協議会）
１１：００～１３：００ 歯科ドック（札幌歯科医師会南支部）
１１：００～１１：３０ ヨガ体験
１２：００～１３：００ 健康講話

まるやま じゅん じ

五輪橋産科婦人科小児科病院理事長 丸山 淳士
「早めのチェックで生き生き人生（病気の前兆について）」
すくすく子育てゾーン

乳幼児の遊びコーナー、昔遊びコーナー、ゲームコーナー、
手作りおもちゃコーナー、消防コーナーなど
わくわく地域活動ゾーン

子どもの活動コーナー（子ども会活動、児童会館）など
ＰＲコーナー

医療・保健・福祉などに関するPRコーナー

会場 南区民センター（真駒内幸町２丁目）
詳細 保健福祉サービス課地域福祉係（�５８２‐２４００内線３４２）

会場 南区民センター区民ホール
参加方法 直接会場へお越しください
※中央スペースでの意見交換は、午後１時から

詳細 総務企画課広聴係（�５８２‐２４００内線２２４～２２６）

総合案内でスタンプカードを受け
取り、各コーナーに参加してスタン
プを集めると、南区産の取れたて野
菜や果物を先着６００人にプレゼント。
是非ご参加ください！

「すこやかふれあいフェスタ！」の当日にお手伝いいただけるボランティアを２０人募集します。ボランティア経験の
無い方も大歓迎です。各コーナーでゲームや工作のお手伝いをしながら、来場された皆さんと楽しんでいただきます。
活動日時は１０月１日�午前９時３０分～午後３時。９月２２日�までに電話で、南区地域振興課地域活動係（�５８２‐２４００
内線６０４）にお申し込みください。

会館名 行 事 名 日 時 対 象 定員 事 前 申 込 連 絡 先

澄川 スキットかたき
９月２７日�
午後３時～５時

小学生 無 自由参加
澄川４条６丁目
�８３１－５１５０

真駒内 おはなしワード
９月２１日�
午前１１時～１１時３０分

幼児と
その保護者

無 自由参加
真駒内本町３丁目
�５８４－３３３６

真駒内

五輪
ジャンケンカップ２００５

９月１４日�～１６日�
午後３時３０分～４時

来館者
全員

無 全員参加
真駒内泉町３丁目
�５８１－１８２３

藻岩
カベデコ・秋
～かべにデコレーションしよう！秋編

９月２６日�～３０日�
午後３時３０分～４時３０分

小１
～高校生

無 自由参加
川沿８条２丁目
�５７１－８６１６

南の沢

ぐーちょきぱぁー
～巨大ムクムクドームであそぼう！

９月２２日�
午前１０時３０分～１１時３０分

２歳以上の
幼児とその
保護者

２０組 ９月１５日�から（電話可）
南沢４条２丁目
�５７１－２９０９

今月の挑戦状！
～バトルパッチ王を目指せ！

９月２７日�、２８日�
午後３時３０分～４時４５分

小１以上 無
自由参加
※９月２０日�から練習タイムあり

石山

カ ッ プ

ジャンケンCUP２００５
アンド

＆元気パワー測定日
９月１４日�～１６日�
午後３時～４時

来館者
全員

無 全員参加
石山２条４丁目
�５９１－７７３０

常盤
ときわんパーク
～ムクムクドームでお宝とったどー！

９月２７日�
午後４時３０分まで

小１以上 無 ９月２０日�から 常盤２条２丁目
�５９２－６０９１

藤野 収穫祭
９月３０日�
午後３時～４時３０分

幼児以上 無
自由参加
持ち物：わりばし、皿

藤野２条８丁目
�５９２－１５３２

みすまい
簾舞通行屋まつり
～子育てサークル「ジャングルポッケ」
さんと遊びのお店を出します

９月２５日�
午前１０時～午後３時

幼児以上 無
自由参加
※場所：簾舞通行屋緑地

簾舞３条６丁目
�５９６－３９１１

幼児は保護者と一緒に参加してください。体育室で行う行事には上靴が必要です。詳細は各会館へ。

南区掲示板

＜ボランティア募集！＞

１０月１日（土）開催！
「すこやかふれあいフェスタ！」プログラム

「すこやかふれあいフェスタ！」
タウントーク～あなたの街で市長と語ろう！

いきいき健康！すくすく子育て！

＜すこやかふれあいフェスタ！ 午前１０時～午後２時＞

＜タウントーク 午後０時３０分～２時＞

＜楽しく！おいしく！スタンプラリー！！＞

●児童会館だより

９月１１日からのお知らせ
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