
●
家
庭
で
日
ご
ろ
か
ら
備
え
を

避
難
場
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

東
区
内
の
広
域
・
一
般
避
難
場
所
は
、

下
表
の
と
お
り
で
す
。
実
際
に
歩
い
て
み

て
、
経
路
や
、
途
中
に
危
険
な
所
が
な
い

か
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

本
誌
２
〜
５
ペ
ー
ジ
に
「
す
ぐ
に
で
き

る
地
震
防
災
入
門
」
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
区
役

所
で
は
「
家
庭
防
災
の
し
お
り
」
を
配
布

し
て
い
ま
す
。
必
要
な
方
は
、
東
区
役
所

１
階
１４
番
窓
口
か
お
近
く
の
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇

◇

◇

◇

◇

●
地
域
で
協
力
「
自
主
防
災
」

防
災
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す

東
区
で
は
、
防
災
意
識
の
向
上
と
、
災

害
時
に
お
け
る
地
域
と
各
機
関
の
協
力
体

制
を
確
認
す
る
た
め
、
毎
年
、
防
災
訓
練

を
実
施
し
、
初
期
消
火
や
応
急
手
当
な
ど

の
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
栄
西

地
区
で
実
施
し
ま
し
た
。

「
東
区
安
心
安
全
な
ま
ち
推
進
連
絡
協
議

会
」
を
設
立
し
ま
す

地
域
の
皆
さ
ん
が
、
防
災
・
防
犯
・
交

通
安
全
活
動
に
つ
い
て
、
自
ら
で
き
る
こ

と
を
考
え
、
活
動
体
制
を
つ
く
る
た
め
に
、

地
域
の
方
と
関
係
諸
団
体
で
構
成
す
る

「
東
区
安
心
安
全
な
ま
ち
推
進
連
絡
協
議

会
」
設
立
に
向
け
、
現
在
、
協
議
を
進
め

て
い
ま
す
。

施 設 名 所 在 地

光星高校 北１３東９

北東会館 北１４東８

北斗高校 北１５東２

興隆寺 北１６東３

大谷高校 北１６東９

美香保中学校 北１７東６

北光会館 北１８東５

美香保小学校 北１８東６

大願寺 北１９東３

明園小学校 北１９東１４

天理教城明分教会 北１９東２２

明園福祉会館 北２０東１５

元町会館 北２０東２０

元町児童会館 北２１東１８

開成小学校 北２１東２１

レッツアカシア 北２２東１

明園中学校 北２２東１２

札幌開成高校 北２２東２１

北光白樺福祉会館 北２３東２

法照寺 北２４東５

北園小学校 北２５東４

北栄会館 北２５東７

元町小学校 北２５東１７

東区体育館 北２７東１４

元町中学校 北２８東２０

北栄幼稚園 北３１東９

元町北小学校 北３１東１４

北栄中学校 北３３東２
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北小学校 北３３東４

天理教北分教会 北３６東６

栄地区センター 北３６東８

栄町小学校 北３６東１３

栄町中学校 北３６東１４

栄南中学校 北３６東１６

栄南小学校 北３７東２０

ひのまる児童会館 北３８東９

栄西小学校 北３９東４

妙宣寺 北３９東１７

栄町会館 北４１東１

日の丸会館 北４１東１４

栄小学校 北４２東１０

烈々布神社 北４２東１０

北栄寺 北４５東１

栄中学校 北４６東６

栄東小学校 北４６東１３

栄北小学校 北４７東６

萬行寺 北５１東２

栄緑小学校 北５１東１０

東苗穂小学校 東苗穂５‐２

札苗中学校 東苗穂７‐１

札苗小学校 東苗穂７‐２

東苗穂福祉会館 東苗穂８‐２

札苗北小学校 東苗穂９‐３

札苗北中学校 東苗穂１０‐３

札苗緑小学校 東苗穂１３‐４

大導寺 苗穂町２

施 設 名 所 在 地

苗穂記念館 苗穂町３

瑞穂会館 苗穂町１３

法国寺会館 本町１‐１

東栄中学校 本町１‐７

東光小学校 本町２‐１

苗穂神社 本町２‐３

本町小学校 本町２‐７

苗穂・本町地区センター 本町２‐７

札幌小学校 伏古１‐２

ふしこ集会所 伏古３‐４

伏古記念会館 伏古７‐２

札幌中学校 伏古８‐１

伏古小学校 伏古８‐５

伏古児童会館 伏古１０‐３

伏古北小学校 伏古１１‐１

ふしこ地区センター 伏古１１‐３

札幌丘珠高校 北丘珠１‐２

丘珠みづほ団地会館 北丘珠２‐２

丘珠新栄団地会館 北丘珠４‐２

丘珠ふれあいセンター 丘珠町１８３‐２

丘珠神社 丘珠町１８３

丘珠小学校 丘珠町５９３

丘珠中学校 丘珠町６７４

豊畑会館 東雁来町３６１

中沼小学校 中沼町７３

中沼モエレ会館 中沼町１０４

福移公民館 中沼町２３７

福移小中学校 中沼町２４０
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美香保公園 北２０～２２東４～５

札幌開成高校 北２２東２１

ひのまる公園 北４１東１０

伏古公園・札幌小学校 伏古１‐２

コミュニティドーム（つどーむ）栄町８８５

サッポロさとらんど 丘珠町５８４
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御獄教札幌教会 北７東１４

信行寺 北８東３

新生児童会館 北８東７

鉄東会館 北９東５

苗穂小学校 北９東１３

北神会館 北１０東１

瑞玄寺 北１０東４

大覚寺 北１０東１１

東区民センター 北１１東７

諏訪神社 北１２東１

北光小学校 北１２東６

突然の災害。いざという時に慌てないように、この機会に防災について考えてみましょう。
じょさいどう き エーイーディー

また、さまざまな場所で普及が進められている自動体外式除細動器（ＡＥＤ）について紹介します。

今月の特集は「東区の安心・安全なまちづくり」の取り組みです。

★東区の避難場所一覧（平成１７年９月１日現在）

安心・安全なまち
を目指して

広域避難場所（６カ所）
大地震の発生に伴う大規模
な火災などから皆さんの安
全を守る場所です

一般避難場所（９５カ所）
○収容避難場所
避難した人たちを収容する
場所です

特 集
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