
備 考

多数時抽選、
落選時のみ
連絡

申 込 先

市コールセン
ター℡（２２２）
４８９４へ電話で。

当日、直接会場へ

西保健センター
℡（６２１）４２４１へ
電話で

申 込 期 間

８月１１日（木）～１６日（火）

８月１５日（月）～２１日（日）

８月１１日（木）～２１日（日）

平日の
午前９時～午後５時

番号

①

②

③

④

⑤

申
込

左
表
の
通
り
。

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡（
６２１
）４

２
４
１

山
の
手
図
書
館
か
ら

①
た
の
し
い
お
話
し
会

日
時
・
内
容

８
月
１６
日（
火
）午

後
３
時
〜
３
時
３０
分＝

「
こ
ぶ
じ

い
さ
ま
」
ほ
か

。

②
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容

９
月
１
日（
木
）午

後
３
時
３０
分
〜
４
時＝

「
か
わ
う

そ
親
子
の
冒
険
」
ほ
か

③
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

８
月
２３
日（
火
）、
３０
日（
火
）、

９
月
６
日（
火
）。
い
ず
れ
も
午
後

３
時
〜
３
時
３０
分
。

山
の
手
図
書
館
（
山
の
手
４

―

２
）
℡（
６４４
）６
８
２
２

西
区
民
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容

左
表
の
通
り
。

会
場

西
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

西
区
在
住
か
、
通
勤
の
方
。

申
込

８
月
１７
日（
水
）ま
で
（
土

・
日
曜
も
可
）。
午
前
１０
時
〜
午

後
５
時
に
直
接
来
館
す
る
か
電
話

で
。
応
募
者
多
数
の
場
合
、
８
月

１８
日（
木
）に
抽
選
。
結
果
は
全
員

に
電
話
連
絡
。
定
員
に
満
た
な
い

場
合
は
引
き
続
き
募
集
。

西
区
民
セ
ン
タ
ー

（
琴
似
２
―

７
）
℡（
６４１
）４
７
９
１

琴
似
発
寒
川
の
一
斉
清
掃

９
月
３
日（
土
）午
前
中
（
１
時

間
程
度
）、
西
区
内
の
各
連
合
町

内
会
と
連
携
し
て
、
琴
似
発
寒
川

の
一
斉
清
掃
を
行
い
ま
す
。
各
地

区
に
よ
り
集
合
場
所
、
時
間
が
異

な
り
ま
す
。

西
区
内
の
各
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
か
地
域
振
興
課
振
興
係
℡

（
６４１
）２
４
０
０
内
線
２２２

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

電
気
工
事
の
た
め
、
９
月
４
日

（
日
）〜
８
日（
木
）は
臨
時
休
館
し

ま
す
。
休
館
期
間
中
の
使
用
申
し

込
み
は
９
月
３
日
（
土
）
に
繰
り

上
げ
て
受
け
付
け
し
ま
す
。

▽
西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容

上
表
の
通
り
。

対
象

①
②
④
は
１５
歳
以
上
（
中

学
・
高
校
生
を
除
く
）
の
方
。
③

は
小
学
生
と
そ
の
親
。

申
込

８
月
２３
日（
火
）、
①
は
午

前
９
時
〜
９
時
１５
分
、
②
は
午
前

１０
時
〜
１０
時
１５
分
に
費
用
を
添
え

て
直
接
来
館
（
電
話
不
可
）。
応

募
者
多
数
の
場
合
、
即
時
抽
選
。

③
④
は
８
月
２４
日（
水
）午
前
９
時

〜
正
午
に
電
話
で
。
先
着
順
。

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

（
西
野
４
―

２
）
℡（
６６６
）５
５
５
０

申込 ８月１１日（木）午後１時から電話で。先着順。
受付時間 午後１時～８時

ターミナルプラザことにパトス（琴似１‐４地下鉄琴似駅地下２階）
℡（６１２）８３８３ ホームページhttp：//www.city.sapporo.jp/nishi/

費 用

１，９０５円

６，９００円

２，９００円

１，８００円

定員
回数

２０人
全４回

１２人
全４回

１５人
全６回

２０人
全３回

日 時 ・ 曜 日

９月５日～１０月３日（月）
午後１時３０分～３時

９月６日～２７日（火）
午前１０時～午後０時３０分

９月２日～３０日（月／金）
午前１０時～１１時３０分

９月２８・２９・３０日（水／木／金）
午後１時３０分～３時３０分

講 座 名

青竹エクササイズと
バランスヨガ

こだわりの
手打ちそば作り

女性のための囲碁入門

インターネットで
情報発信！

費 用

４，４００円

２，１００円

３，４００円

※ ①と②は重複して申し込むことはできません。
※１ ②は簡単な文書作成ができる方が対象です。

定員
回数

各２０人
全６回

８組・１６人
１回

２０人
全６回

日 時 ・ 曜 日

８月２９日～９月３日（月～土）
午前１０時～正午

８月２９日～９月３日（月～土）
午後１時３０分～３時３０分

９月３日（土）
午前１０時～正午

９月１４日～１０月２６日（水）
午後２時～４時

講 座 名

①パソコン教室
ワード初級編

②パソコン教室
ワード応用編 ※１

③親子でいけ花

④初めてのフラメンコ

会 場

ターミナルプ
ラザことにパ
トス

西区民
センター
（琴似２‐７）

費 用

３００円

１，５００円

１，０００円

対象・定員

小学校４～６年
生 ２０人

１５歳以上 ２０人

１８歳以上の女性
２０人※託児あり

受 講 日 時

８月２０日（土）午前１０時～午後３時
８月２１日（日）午前１０時～正午
（全２回）

９月１日（木）、１３日（火）、
１０月１１日（火）
午後７時～９時（全３回）

９月２日（金）、１４日（水）
１０月１２日（水）
午前１０時～正午（全３回）

内 容

①子供向け
ものと遊ぼう！
いち、にっ、さん

②一般向け
ちゃんと伝わって
る？表現講座

③母親向け
いつものママで
チャレンジ演劇

会 場

西区民
センター
（琴似２‐７）

費 用

３，０００円

対象・定員

全７回参加で
きる方
３０人

受 講 時 間

①③⑤⑥⑦
午後７時～９時

②④
午後１時～３時

受 講 日

①８月１８日（木）、②８月２１日（日）、
③９月２日（金）、④９月１８日（日）、
⑤１０月１０日（祝）、⑥１１月１日（火）、
⑦１１月４日（金）（全７回）

■初心者向け自分表現講座「想いをかたちにしてひとに伝えよう�」

■地域文化リーダー養成講座「つなぎます。つくりましょう。地域文化のプラットホーム」
文化を通じて将来の地域リーダーの育成を狙いとした連続講座

芸術文化によるコミュニティ再生支援事業講座

■西区民センター講座

■西野地区センター講座

西区からのお知らせ
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