
「あんな形のいすに座りたい！」「こんな模様の器が欲しい！」。
好きなものを自分の手で作れたらすてきだと思いませんか。
南区には、ものづくりを楽しんでいる人がたくさんいます。
皆さんの様子をのぞいてみましょう。 ●編集

南区市民部総務企画課広聴係
〒００５―８６１２
南区真駒内幸町２丁目
�５８２―２４００ 内線２２４～２２６
http : //www.city.sapporo.jp/minami/

南区の人口・世帯数
人 口／１５３，０７４（－１４２）人
世帯数／６４，２３６（－３６）世帯
平成１７年（２００５年）７月１日現在

（ ）は前月比

区民のページ ／２００５．８
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六
月
二
十
六
日
、
札
幌
芸
術
の

森
で
行
わ
れ
た
「
芸
森
ア
ー
ト
マ

ー
ケ
ッ
ト
」
に
は
、
も
の
づ
く
り

が
大
好
き
な
市
民
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

が
大
集
合
。
カ
ッ
プ
や
皿
、
木
の

お
も
ち
ゃ
、
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ

ー
、
染
物
、
絵
画
な
ど
、
手
作
り

で
あ
れ
ば
何
で
も
あ
り
！

出
店
者
は
、
学
生
や
主
婦
、
会

社
を
退
職
し
た
人
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。

自
慢
の
作
品
を
持
ち
寄
っ
た
青
空

市
。

す
が

や
り
ょ
う

こ

手
芸
が
趣
味
の
菅
谷
良
子
さ
ん
。

店
先
に
は
、
一
つ
一
つ
手
縫
い
で

仕
上
げ
た
動
物
の
ぬ
い
ぐ
る
み
や

布
製
バ
ッ
グ
な
ど
、
カ
ラ
フ
ル
な

小
物
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
手
芸

店
で
布
地
を
見
る
と
わ
く
わ
く
す

る
と
い
う
菅
谷
さ
ん
は
、「
手
芸

は
友
人
が
や
っ
て
い
る
の
を
見
て
、

六
年
ほ
ど
前
に
始
め
ま
し
た
。
自

分
の
作
品
を
い
ろ
ん
な
人
が
手
に

取
っ
て
見
て
楽
し
ん
で
く
れ
る
の

が
と
て
も
う
れ
し
く
て
、
作
っ
て

良
か
っ
た
な
と
思
う
ん
で
す
」。

お
客
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
作
品
を
売
っ
て
い
る
菅
谷
さ

ん
は
、
と
て
も
生
き
生
き
と
し
て

い
ま
す
。

土
の
質
感
が
残
る
湯
飲
み
茶
碗

や
動
物
の
置
き
物
な
ど
を
並
べ
て

し
ぶ

や
あ
き
ら

い
た
渋
谷
明
さ
ん
は
、
陶
芸
を
始

め
て
十
五
年
。
会
社
を
退
職
し
、

新
し
く
何
か
を
や
っ
て
み
よ
う
と
、

芸
術
の
森
の
陶
芸
教
室
に
通
い
始

め
た
の
が
き
っ
か
け
。
現
在
は
自

め
い

宅
に
「
工
房
明
」
を
構
え
て
い
ま

す
。「

土
を
こ
ね
、
自
分
の
思
う
が

ま
ま
、
好
き
な
も
の
を
好
き
な
よ

う
に
作
る
。
想
像
力
も
働
き
ま
す
。

こ
れ
が
作
る
こ
と
の
面
白
さ
な
ん

で
す
よ
」。

専
門
学
校
を
卒
業
し
、
木
工
家

お
い
か
わ
こ
う
へ
い

具
を
作
っ
て
い
る
及
川
恒
平
さ
ん

は
、
柔
ら
か
い
グ
リ
ー
ン
の
色
使

い
が
特
徴
の
飾
り
棚
や
、
葉
を
モ

チ
ー
フ
に
し
た
テ
ー
ブ
ル
な
ど
を

出
品
し
て
い
ま
す
。

「
自
分
の
作
品
を
み
ん
な
に
認

め
て
も
ら
い
、
こ
れ
か
ら
も
ず
っ

と
作
り
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」。

趣
味
で
す
る
人
も
将
来
の
夢
が

あ
る
人
も
、
作
る
自
分
が
と
に
か

く
一
番
楽
し
い
、
と
い
う
気
持
ち

は
皆
同
じ
。
既
製
品
に
は
な
い
手

作
り
の
魅
力
い
っ
ぱ
い
の
マ
ー
ケ

ッ
ト
、
一
度
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん

か
。

日時 ８月２１日�、２８日�
９月１１日�、２３日�
午前１０時～午後４時

詳細 芸術の森アートマーケット事務局

（芸術の森２丁目７５番地�５９２‐４１２５）

�菅谷さんのかわいらしい作品は
子どもに大人気

�及川さんの作品は木のぬくもりが
感じられます

�アイデアいっぱい、
渋谷さんの作品

芸森アートマーケット
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かわぐちひでたか

森の中のアーティスト、川口英高さんは、自然
ふもと そら

が大好きな陶芸家。八剣山の麓の「宙工房」で作
品を作っています。週に一度工房で行っている陶
芸教室では、生徒たちは自然に囲まれた静かな環
境の中で川口さんと一緒に作業をしています。「器
作りは至福の時」と、陶芸は皆さんにとって生活
の一部となっています。

小さい頃から器が大好きだっ
まつ や ゆ き

た松谷有紀さんは、子育てを終
え自分の時間が持てるようにな
ってから陶芸を始めました。今
では気の合う仲間５人で芸術の
森陶工房を利用しています。想

像と違った焼き上がり
になることもあります
が「それもまた面白い
んですよ」と、皆さん
和気あいあいと楽しん
でいます。

ほそ い まもる

芸術の森木工房の専門員、細井護さんは、木馬
やいす、テーブル作りなどの講習会の講師を務め
ています。参加者の中には「孫へのプレゼント
に」と張り切ってカンナを動かす人も。細井さん
は「工房に集まる皆さんはとても積極的で、私の

方が勉強になることもあり
ます。木工は一つ一つ手順
を踏んで組み立て、作品を
作り上げていくところが魅
力。一緒にやってみません
か」と話しています。

芸術の森では、陶芸や木工のほか、
七宝焼、ガラス細工など、専門員が作
り方を丁寧に教えてくれる講習会や夏
休みクラフトスクールなどを行ってい
ます。詳しくは、本誌全市版１２ページ
をご覧いただくか、芸術の森クラフト

工房工芸講習会係（�５９２‐４１２２）へ。

思い通りにいかないのも魅力です！

やってみよう、ものづくり体験

▲豊かな自然は器の模様のヒントに

▲器の窯出し作業はみんなで

陶芸家と一緒に

自分のペースで自由に

●宙工房：小金湯５７５�５９６‐５４３９
●芸術の森陶工房・木工房：
芸術の森２丁目７５番地 �５９２‐４１２２

▲難しい所は専門員と一緒に



南区民センターで、南沢地区のラベンダー
を紹介するパネル展が開かれました。南沢は
日本のラベンダー栽培発祥の地。そこに再び
ラベンダーを復活させようと、さまざまな活
動をしている同地区まちづくり協議会が主催
しました。
栽培が始まった昭和１０年代から、農場が解
散する同５５年までの歴史を紹介する多くの写
真や史料が展示されました。

定山渓温泉の名を
み いずみじょう

広めた僧侶、美泉定
ざん

山の生誕２００年を記
念し、定山渓温泉観
光案内所が移転・リ
ニューアル。定山渓
温泉博物館が併設され、昔の温泉街の写真や調
度品が飾られています。休憩スペースも設けら
れ、観光客や地域住民の憩いの場として利用さ
れています。

夏の行楽シーズンを迎え、国道２３０号の中山
峠駐車場とその沿道で、交通安全キャンペーン
が行われました。南区と、隣接する喜茂別町と
の合同で実施したもので、９０人が手旗を振った
り交通安全標語の書かれたごみ袋を手渡したり
して、ドライバーに安全運転を呼び掛けました。

い
館

あ
真

れ
写

ふ

「ラベンダー発祥の地 南沢」パネル展 6／27～7／3

定山渓観光案内所リニューアル 7／4

広 告 欄

▼和風の落ち着いたたたずまい

▲ラベンダー畑、みんなで見てみたいわね

▲どこか懐かしい雰囲気が漂います

交通安全キャンペーン 7／14

▲ゆとりを持って、安全運転を！
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南区民センターで、食生活改善推進員養成講
座「献立の立て方と調理実習」があり、料理好
きの参加者が集まりました。デザートを含め５
品の健康メニューを完成させ、調理のポイント

を確認しな
がら、皆さ
んおいしく
試食しまし
た。

藤野にある豊栄山。
子どもからお年寄り
まで４９人が登山で汗
を流しました。晴天
にも恵まれ、それぞ
れのペースで山頂を
目指し、眼下に広が
る景色を楽しみなが
ら、自然を満喫した
一日でした。

簾舞小学校で、児童や地域
住民約４５０人と札幌交響楽団
員２８人が交流会を行いました。
風や葉が揺れる音を体で表現
するゲームや、リズム遊びを
して、楽しく過ごしました。
また、楽団員が「マツケン
サンバⅡ」を演奏すると、手
拍子を取ってみんなで盛り上
がりました。

札
幌
芸
術
の
森
の
中
で
、
木
々

に
囲
ま
れ
て
た
た
ず
む
洋
風
建
築

物
。
こ
れ
は
「
生
ま
れ
出
づ
る
悩

あ
り
し
ま
た
け

み
」
で
知
ら
れ
る
作
家
、
有
島
武

お郎
が
居
住
し
た「
有
島
武
郎
旧
邸
」

で
す
。

東
京
に
生
ま
れ
た
有
島
は
１８
歳

で
来
札
。
札
幌
農
学
校
学
生
時
代

と
東
北
帝
国
大
学
農
科
大
学
（
現

北
海
道
大
学
）
教
授
時
代
の
合
わ

せ
て
十
二
年
間
を
札
幌
で
過
ご
し
、

手
帳
に
「
我
が
真
生
命
の
生
れ
し

故
郷
ハ
実
ニ
札
幌
な
り
き
」
と
記

し
て
い
る
よ
う
に
、
札
幌
の
地
を

こ
よ
な
く
愛
し
ま
し
た
。
札
幌
で

の
永
住
を
希
望
し
て
い
た
有
島
は
、

自
身
の
設
計
に
よ
り
、
大
正
二
年
、

現
在
の
北
区
北
十
二
条
西
三
丁
目

に
、
マ
ン
サ
ー
ド
（
腰
折
れ
）
屋

根
を
乗
せ
た
二
階
建
て
の
自
邸
を

完
成
さ
せ
ま
し

た
。
し
か
し
そ

の
翌
年
、
妻
の

病
気
療
養
の
た

め
帰
京
す
る
こ

と
と
な
り
、
有

島
は
名
残
惜
し

み
つ
つ
札
幌
を

離
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
有

島
邸
は
さ
ま
ざ

ま
な
経
緯
を
経

て
、
昭
和
三
十

五
年
か
ら
北
海
道
大
学
の
所
有
と

な
り
寮
と
し
て
利
用
さ
れ
ま
し
た

が
、
昭
和
五
十
八
年
、
取
り
壊
し

が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
文

学
史
的
、
建
築
史
的
価
値
か
ら
保

存
を
望
む
声
が
強
か
っ
た
た
め
、

芸
術
の
森
に
建
築
当
時
の
姿
で
の

復
元
、
移
築
が
実
現
し
ま
し
た
。

現
在
、
有
島
武
郎
旧
邸
に
は
、

有
島
の
自
筆
原
稿
や
、
発
行
当
時

の
書
籍
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

芸
術
の
森
を
散
策
し
自
然
と
芸
術

に
親
し
ん
だ
後
は
、
有
島
武
郎
旧

邸
で
、
大
正
期
の
雰
囲
気
に
包
ま

れ
な
が
ら
有
島
文
学
に
触
れ
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
。

所
在
地：

芸
術
の
森
二
丁
目
七
十

五（
芸
術
の
森
第
一
駐
車
場
そ
ば
）。

休
館
日：

十
一
月
四
日
〜
四
月
二

十
八
日
の
月
曜
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）、
年
末
年
始
。

開
館
時
間：

午
前
九
時
四
十
五
分

〜
午
後
五
時
（
六
月
一
日
〜
八
月

三
十
一
日
は
午
後
五
時
三
十
分
ま

で
）。入
館
は
閉
館
三
十
分
前
ま
で
。

詳
細

札
幌
芸
術
の
森

�（
５９２
）５
１
１
１

見る・知る・遊ぶ

ふるさと⑯

楽しく学んで、健康に！ 6／24

聴くだけじゃない、音楽は楽しむもの！ 7／5

おわびと訂正 広報さっぽろ７月号「区民のページ」掲載の「見る・知る・
遊ぶ ふるさと⑭」は「⑮」の誤りでした。おわびして、訂正いたします。

▲あんがはみ出ないように気を付けて！

▲楽団員と一緒にリズム遊び

有
島
武
郎
旧
邸

有島武郎（明治１１年～大正１２年）�

�有島邸はモダンな洋風住宅の先駆けとなりました

▲どんな音がするのかな？

気分そう快！豊栄山登山会 7／3

▲山頂からの景色はサイコー！
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南
区
役
所

�（
５８２
）２
４
０
０

■
市
民
見
学
会
参
加
者
募
集

福
祉
用
具
体
験
、
災
害
模
擬
体

験
を
通
じ
福
祉
と
防
災
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
？

日
時

９
月
８
日
�
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時
。

見
学
先

札
幌
市
身
体
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
札
幌
市
民
防
災
セ

ン
タ
ー
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員
・
費
用

５０
人
、
無
料
。

集
合
場
所

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
参
加

者
（
４
人
ま
で
可
）
の
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

８
月
２２
日
�
（
必
着
）
ま
で
に
送

付
（
多
数
時
抽
選
）。

※
昼
食
、
雨
具
は
各
自
持
参
。

申
込
・
詳
細

総
務
企
画
課
広
聴

係

内
線
２２６

■
南
区
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

一
般
参
加
者
募
集

日
時

９
月
２３
日
�
午
前
８
時
３０

分
〜
午
後
０
時
３０
分（
雨
天
順
延
）。

会
場

豊
平
川
緑
地
左
岸
五
輪
橋

コ
ー
ス（
川
沿
５
条
１
丁
目
地
先
）。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
１８
歳

以
上
の
方
。

定
員
・
費
用

２０
人
（
先
着
順
）、

１
人
千
円
。

競
技
方
法

国
際
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

協
会
ル
ー
ル
適
用
、
１８
ホ
ー
ル
ス

ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー
。

申
込
方
法

８
月
１１
日
�
〜
９
月

１５
日
�
に
左
記
へ
（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細

地
域
振
興
課
地
域

活
動
係

内
線
６０４

■
国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
・
休
日
納
付
相
談

▽
夜
間
相
談

日
時

８
月
２２
日
�
〜
２６
日
�
午

後
７
時
３０
分
ま
で
。

▽
休
日
相
談

日
時

８
月
２８
日
�
午
前
１０
時
〜

午
後
２
時
。

会
場

南
区
役
所
２
階
⑤
番
窓
口
。

※
庁
舎
北
側
の
通
用
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

内
線
４４１
・
４４２
・
４４８
・
４５１

■
子
育
て
講
座

（
グ
ル
ー
プ
懇
談
会
）

子
育
て
に
限
ら
ず
色
々
な
こ
と

を
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん

か
？
（
受
講
中
は
お
子
さ
ん
を
お

預
か
り
し
ま
す
）。

内
容

お
し
ゃ
べ
り
広
場
（
保
育

士
を
交
え
、参
加
者
同
士
が
交
流
）。

日
時

９
月
１３
日
�
、
１６
日
�
午

後
２
時
〜
３
時
３０
分
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

０
歳
〜
就
学
前
ま
で
の
お

子
さ
ん
の
保
護
者
。

定
員
・
費
用

１０
人
（
先
着
順
）、

無
料
。

申
込
方
法

８
月
２２
日
�
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
受
け
付
け
。

※
グ
ル
ー
プ
懇
談
会
は
年
間
４
回

の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、

多
く
の
方
に
受
講
し
て
い
た
だ
け

ま
す
よ
う
、
一
人
１
回
の
受
講
で

お
願
い
し
ま
す
。

申
込
・
詳
細

保
健
福
祉
サ
ー
ビ

ス
課
子
育
て
支
援
担
当

内
線
６０７

南
区
民
セ
ン
タ
ー

�（
５８４
）２
１
０
０

■
津
軽
三
味
線
・
和
太
鼓

コ
ン
サ
ー
ト

若
き
奏
者
に
よ
る
、
心
に
響
く

和
の
音
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

き

む
ら

よ
し
ゆ
き

演
奏

木
村

善
幸
。

日
時

９
月
１１
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
（
開
場
午
後
１
時
）。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
。

定
員
・
費
用

２５０
人
、
無
料
（
８

月
１５
日
�
か
ら
区
民
セ
ン
タ
ー
で

配
布
す
る
整
理
券
が
必
要
で
す
）。

■
講
座
の
ご
案
内

内
容

左
表
①
の
通
り
。

対
象

１５
歳
以
上
の
方
（
中
学
・

高
校
生
を
除
く
）。

南区の主な施設
南区役所 �５８２－２４００
〒００５－８６１２ 真駒内幸町２丁目

南区土木センター�５８１－３８１１
〒００５－００３１ 南３１条西８丁目

南保健センター �５８１－５２１１
〒００５－００１４ 真駒内幸町１丁目

定山渓まちづくりセンター�５９８－２１９１
〒０６１－２３０２ 定山渓温泉東３丁目

真駒内まちづくりセンター�５８１－３０２５
〒００５－００１４ 真駒内幸町２丁目

石山まちづくりセンター�５９１－８７３４
〒００５－０８４２ 石山２条２丁目

簾舞まちづくりセンター�５９６－２０５９
〒０６１－２２６３ 簾舞３条６丁目

藤野まちづくりセンター�５９１－７０４１
〒０６１－２２８２ 藤野２条７丁目

藻岩まちづくりセンター�５７１－６１２１
〒００５－０８０８ 川沿８条２丁目

藻岩下まちづくりセンター�５８１－２００１
〒００５－００３４ 南３４条西９丁目

澄川まちづくりセンター�８２１－８５８５
〒００５－０００３ 澄川３条２丁目

芸術の森地区まちづくりセンター�５９２－７００９
〒００５－０８５０ 石山東７丁目

南清掃事務所 �５８３－８６１３
〒００５－０８６１ 真駒内６０２番地３０

南消防署 �５８１－２１００
〒００５－００１４ 真駒内幸町１丁目

南区体育館 �５７１－５１７１
〒００５－０８０４ 川沿４条２丁目

澄川図書館 �８２２－３７３０
〒００５－０００４ 澄川４条４丁目

南区民センター �５８４－２１００
〒００５－００１４ 真駒内幸町２丁目

藤野地区センター�５９２－２００２
〒０６１－２２８２ 藤野２条７丁目

もいわ地区センター�５７２－５７３３
〒００５－０８０８ 川沿８条２丁目

すみかわ地区センター�８１８－３０３５
〒００５－０００４ 澄川４条４丁目

申込方法

８月２２日�、２３日�午前９時
～午後５時電話受け付け。
定員を超えた場合は、２４日	
午前１０時より公開抽選。
※受講料は、８月２４日	～２６
日�午前９時～午後５時まで
に区民センターへ持参してく
ださい。

※定員に満たない講座は、引き続き開講日の４日前まで受け付けますのでお問い合わせください。

受講料

２，９００円

２，３００円

開講時間

午前１０時～正午
※９月１６日は
午後３時まで

午前１０時３０分
～１１時３０分

開 講 日

９月２日�
９月１６日�
９月３０日�
１０月１４日�

９月６日～
１０月２５日
毎週火曜日

会 場

精進川河畔公園
野幌森林公園瑞穂コース
森林総合研究所北海道支所
真駒内保健保安林（桜山）

南区民センターホール

定員

３０人

３０人

講 座 名

自然探訪【後期】

（全４回）

～気軽にエクササイズ～

エアロビクス講座

（全８回）

南区掲示板

表① 南区民センター講座
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南
保
健
セ
ン
タ
ー

�（
５８１
）５
２
１
１

■
あ
な
た
も
で
き
る
！

カ
ロ
リ
ー
計
算
の
達
人
教
室

体
重
が
気
に
な
る
方
、
生
活
習

慣
病
を
予
防
し
た
い
方
、
わ
か
り

や
す
く
お
手
伝
い
し
ま
す
。

▽
講
話
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
肥
満
予
防
」。

▽
演
習
「
計
算
し
ま
し
ょ
う
、
食

べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
」。

日
時

８
月
２４
日
�
、
２９
日
�
、

３０
日
�
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０

分
（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
１５
分

か
ら
）。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
全

日
程
出
席
可
能
な
方
。

定
員
・
費
用

３０
人
、
無
料
。

申
込
方
法

８
月
１５
日
�
か
ら
電

話
で
受
け
付
け
（
先
着
順
）。

■
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
禁
煙

ご
自
身
や
受
動
喫
煙
す
る
ご
家

族
の
た
め
に
、
禁
煙
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
ま
せ
ん
か
？

内
容

各
自
に
あ
っ
た
禁
煙
方
法

を
ア
ド
バ
イ
ス
し
、
マ
ン
ツ
ー
マ

ン
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

場
所

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

今
す
ぐ
禁
煙
を
希
望
さ
れ
、

区
内
に
お
住
ま
い
か
、
通
勤
・
通

学
を
し
て
お
り
、
３
カ
月
の
期
間

内
に
２
〜
３
回
程
度
来
所
が
可
能

で
、
日
中
に
電
話
連
絡
が
と
れ
る

方
。

定
員
・
費
用

１０
人
程
度
、
無
料
。

申
込
方
法

８
月
１１
日
�
か
ら
電

話
で
受
け
付
け
（
先
着
順
）。

■
地
区
健
康
相
談

対
象

普
段
、
健
康
診
断
を
受
け

る
機
会
の
な
い
方
。

内
容
・
日
時
等

左
表
②
・
③
の

と
お
り
。

申
込
方
法

当
日
直
接
会
場
へ
。

■
両
親
教
室

も
く
よ
く

映
画
と
沐
浴
人
形
を
使
用
し
た

育
児
実
習
と
妊
婦
擬
似
体
験
を
行

い
ま
す
。

日
時

８
月
２６
日
�
午
後
６
時
３０

分
〜
８
時
３５
分
（
受
け
付
け
は
午

後
６
時
か
ら
）。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

平
成
１７
年
１０
月
か
ら
翌
年

１
月
の
間
に
、
初
め
て
お
子
さ
ん

を
出
産
す
る
予
定
の
ご
夫
婦
。

定
員
・
費
用

４０
組
、
無
料
。

申
込
方
法

８
月
１１
日
�
〜
８
月

２３
日
�
に
電
話
予
約
（
先
着
順
）。

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日

８
月
１９
日
�
。

受
付

午
前
８
時
４５
分
〜
１０
時
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

４０
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用

千
１００
円
（
胃
が
ん
検
診
の

み
の
場
合
は
７００
円
）。
た
だ
し
、

７０
歳
以
上
の
方
、
特
定
の
障
が
い

の
あ
る
６５
〜
６９
歳
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
（
区
役
所
の
証
明
が
必

要
）
は
無
料
。

申
込
方
法

事
前
に
予
約
（
電
話

可
）。

南区内の全児童会館（１１会館）が
集まり、誰でも参加して楽しめる１
日だけのお祭りを開催します。ご家
族そろって遊びに来てください。
日時 ８月２８日� ※小雨決行

午前１０時３０分～午後２時１５分
（午前１０時１５分から開会式）

場所 藻南公園屋外ステージ前広場
詳細 各児童会館

こんなコーナーで

あそべます！

巨大めいろ・フェイスペインティング

おもちゃやさん・巨大だるまおとし

ヨーヨーつり・しゃてき・くじ引き

工作コーナーなど

結果のお知らせ

全員に３週間程度
で通知します

健康相談対象者のうち、４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳
で希望する方。健康保険証、運転免許証など「氏名」「住
所」「年齢」が確認できるものを持参してください
※検査を実施した場合の個人負担金は４００円

費 用

無 料
※心電図検査を実
施した場合の個人
負担金は１，２００円

対象者

健康相談を希望す
る方

４０歳以上の方
※すこやか検診受
診者を除く

４０歳以上の方
※妊娠中の方は受
診できません

検査項目

血圧測定、尿検査

血液検査
（脂質、血糖、肝
・腎機能、貧血検
査）

胸部X線撮影

・問診
・C型肝炎ウイル
ス検査及びB型肝
炎ウイルス検査

健 康 相 談

肝炎ウイルス
検診

所在地

簾舞３条６丁目

藤野３条８丁目

会 場

簾舞地区会館

藤野自治会館

時 間

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

実施日

８月２９日�

石 山 �５９１‐７７３０

常 盤 �５９２‐６０９１

藤 野 �５９２‐１５３２

みすまい �５９６‐３９１１

南小ミニ �５８１‐０１９１

定山渓小ミニ �５９５‐３０９０

児 童 会 館 連 絡 先

澄 川 �８３１‐５１５０

真駒内 �５８４‐３３３６

真駒内五輪 �５８１‐１８２３

藻 岩 �５７１‐８６１６

南の沢 �５７１‐２９０９

とびだせ� じどうかいかん
～もなみ公園に南区の児童会館が大集合～

地区健康相談を受けましょう！
表② ＜内容・費用＞

表③ ＜日時・会場＞

無料です

８月１１日からのお知らせ
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南
区
体
育
館

�（
５７１
）５
１
７
１

■
ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
ご
案
内

内
容
・
日
時
等

左
表
④
の
通
り
。

申
込
方
法

９
月
２
日
�
〜
８
日

�
に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
南
区

体
育
館
へ
。
定
員
を
超
え
た
場
合

は
、
９
月
９
日
�
午
後
２
時
か
ら

公
開
抽
選
。

受
講
料
納
入
期
間

９
月
９
日
�

抽
選
終
了
後
〜
９
月
１５
日
�
に
直

接
南
区
体
育
館
窓
口
へ
。

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー

�（
５９２
）２
０
０
２

■
講
座
の
ご
案
内

内
容

左
表
⑤
の
通
り
。

■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
映
画
会

日
時

８
月
１３
日
�
、
９
月
１０
日

�
午
後
２
時
３０
分
。

▽
読
み
聞
か
せ
会

日
時

８
月
２０
日
�
、
２７
日
�
、

９
月
３
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

■
図
書
室
休
室
の
お
知
ら
せ

８
月
２６
日
�
は
図
書
整
理
の
た

め
休
室
し
ま
す
。

澄
川
図
書
館

�（
８２２
）３
７
３
０

■
定
例
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
お
話
会

日
時
・
内
容

・
８
月
２０
日
�
午
後
１
時
５０
分
。

『
せ
ん
た
く
か
あ
ち
ゃ
ん
』。

・
９
月
３
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

『
お
じ
い
さ
ん
と
１０
ぴ
き
の
お
ば

け
』。

・
９
月
８
日
�
午
前
１０
時
３０
分
。

『
ふ
く
す
け
さ
ん
』。

▽
映
画
会

日
時
・
内
容

・
８
月
１３
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

に
し
き

『
ふ
し
ぎ
な
錦
』。

・
８
月
２０
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

『
ト
イ
レ
の
花
子
さ
ん
』。

■
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

９
月
９
日
�
〜
９
月
２０
日
�
は
、

蔵
書
一
斉
点
検（
図
書
特
別
整
理
）

の
た
め
休
館
し
ま
す
。

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

�（
８１８
）３
０
３
５

■
講
座
の
ご
案
内

内
容

下
表
⑥
の
通
り
。

■
コ
ー
ラ
ス
＆

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
の
ご
案
内

内
容

「
コ
ー
ル
す
み
か
わ
」
に

よ
る
歌
声
、「
コ
ロ
ポ
ッ
ク
ル
」

に
よ
る
器
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時

８
月
２７
日
�
午
後
２
時
〜

３
時
（
開
場
午
後
１
時
３０
分
）。

会
場

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル
。

定
員

１５０
人
（
先
着
順
）。

費
用

無
料
。

※
当
日
直
接
す
み
か
わ
地
区
セ
ン

タ
ー
へ
。

申 込 日

８月１２日�
午前９時から

８月１１日�
午前９時から

８月２４日�
午前９時から

申込方法 受講料を添えて直接藤野地区センターへ。受付開始時に定員を超えた場合は抽
選。定員に満たない講座は中止することがあります。

受講料
（教材費）

３，４００円
（１，０００円）

２，９００円

３，４００円
（２，５００円）

開講時間

午後６時３０分
～８時３０分

午後１時
～３時

午前１０時
～正午

開 講 日

８月２４日～３１日、
９月２日、７日
の月・水・金曜日
８月２２日、２９日、
９月５日、１２日、２６日
の月曜日
９月６日～２７日、
１０月１１日、１８日
の火曜日

定員

２０人

２０人

１５人

講 座 名

ワード中級教室
（全６回）

初心者のための
カラオケ
（全５回）

「さき織」の
楽しみ方
（全６回）

申 込 日

８月２２日�ま
での午前９時
～午後５時
（日曜を除く）

申込方法 電話または直接すみかわ地区センターへ。定員を超えた場合は８月２３日�午前
１０時に公開抽選。定員に満たない場合は引き続き受け付けます。定員に満たない講座は中
止することがあります。

受講料
（教材費）

３，９００円
（５００円）

２，９００円
（４，０００円）

開講時間

午後１時３０分
～３時３０分

午前１０時
～１２時３０分

開 講 日

９月７日～１０月２６日
毎週水曜日

９月１６日�、３０日�、
１０月７日�、２８日�

定員

８人

１２人

講 座 名

初心者のための
着付講座
（全８回）

旬の家庭料理
（全４回）

受講料

７，０００円
（５，６００円）

８，９００円
（７，１００円）

７，１００円
（５，７００円）

８，９００円
（７，１００円）

７，２００円
（５，８００円）

７，０００円
（５，６００円）

５，１００円
（４，１００円）

５，１００円
（４，１００円）

５，１００円
（４，１００円）

６，７００円
（５，３００円）

定員

４５人

２０人

２０人

１０人

１０人

２０人

２６人

２６人

１５人

３０人

３０人

３０人

３０人

３０人

３０人

３０人

３０人

時 間

午前１０時～正午

午前９時３０分～１１時３０分

午前１１時３０分～午後１時３０分

午後０時４５分～２時３０分

午後７時～８時４５分

午後１時３０分～３時３０分

午前９時～１０時３０分

午前１０時４５分～午後０時１５分

午前９時～１１時

午前１１時～午後１時

午前１１時～午後１時

午前９時～１１時

午前１０時～１１時３０分

午前１０時～１１時３０分

午前１０時～１１時３０分

午前１０時～１１時３０分

午後１時～２時３０分

曜日

水

金

木

月

金

土

火

水

水

木

金

月

受講期間

１０月１２日～１月中旬

１０月７日～１２月中旬

１０月６日～１２月下旬

９月２６日～１２月上旬

１０月７日～１２月中旬

１０月８日～１２月下旬

１０月４日～１２月上旬

１０月５日～１２月下旬

１０月５日～１２月下旬

１０月６日～１２月中旬

１０月２１日～１月中旬

１０月３１日～３月上旬

種 目

初 中 級

初 級

初 中 級

中 級

A

B

入 門

初 級

初 中 級

中 級

女性のみ

午 前

午 後

バドミントン （全１０回）

テ ニ ス （全１０回）

テ ニ ス （全８回）

ソフトテニス （全１０回）

ゴ ル フ （全８回）

卓 球 （全１０回）

デ

リズムDEボディメイク
（全１０回）

奥様健康体操 （全１０回）

健 美 操 （全１０回）

背骨矯正体操 （全１３回）

南区掲示板

★各講座の受講対象は、１６歳以上の方です。

※入館の際には施設使用料３９０円（高齢の方１３０円）が毎回必要です。
※受講料（ ）は６５歳以上の方（敬老手帳持参）と障がいのある方（障害者手帳持参）の料金です。

★各講座の受講対象は、１５歳以上の方
（中高生を除く）です。

★各講座の受講対象は、１５歳以上の方
（中高生を除く）です。

表④ 南区体育館スポーツ教室

表⑥ すみかわ地区センター講座

表⑤ 藤野地区センター講座

８月１１日からのお知らせ
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