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注 意 受講料のほかに毎回施設利用料が掛かります（一般３９０円、高齢者１３０円、高校生２３０円、小中学生無料）。
申 込 ５月１６日�～２３日�の午前９時から午後８時までに電話または直接、窓口で申し込みしてください。定員を超えた場合は５月２５日�

に抽選します。抽選結果は、申込者本人が確認してください。
その他 ①受講決定した方は、５月２６日�～３１日�の午前９時から午後８時までに受講料の納入などの手続きが必要です。

②６５歳以上の方、障がいのある方は、受講料納入の際に証明できるものをお持ちください。
③受講料は保険料・消費税を含みます。
④応募者が少ない場合は、開講を中止することがあります。

左
表
の
と
お
り
、
学
校
図
書
館
を
地
域
に
開
放
し
て
い

ま
す
。
幼
児
向
け
の
絵
本
か
ら
趣
味
の
本
、
ベ
ス
ト
セ
ラ

ー
ま
で
幅
広
い
蔵
書
を
そ
ろ
え
て
お
り
、
ど
な
た
で
も
借

り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
図
書
館
の
日
常
業
務
や

読
み
聞
か
せ
な
ど
を
月
１
回
程
度
お
手
伝
い
く
だ
さ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
最
寄
り
の

開
放
校
か
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
推
進
課（
�（
２１１
）３

８
７
２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
美
香
保
小
学
校
の
土
曜
日
は
、
月
１
回
程
度
の
開
放
と

な
り
ま
す
。

開放時間
午後１時～４時
午後１時～４時
午後１時～４時
午前１０時～正午
午後１時～４時
午前１０時～正午
午後１時～３時４５分
午後１時～４時
午後１時～３時３０分
午後１時～４時
午後１時～３時３０分
午後１時～４時
午後１時～４時
午後１時～３時３０分
午後１時～４時
午後１時～４時
午後１時～４時
午後１時～３時４５分

開放日
月・水・金
月・水・金
月・水・金

土
月・水・金

土
月・水・金

４～１１月
１２～３月

月・水・金
月・金
水

月・水・金
月・水・金
月・水・金
月・水・金

４～９月
１０～３月

月水金

月水金

電話
７５２‐７８７６
７８３‐５６５６

７２１‐５２３５

７２１‐５１０５

７８１‐７７５３

７９２‐２４８０

７９１‐３８３１

７８３‐４４９２

７８２‐８０９７
７５３‐２６７０
７８１‐２７３１
７８１‐５２５８

７４２‐６５２１

学校名・所在地
栄北小（北４７東６）
伏古小（伏古８‐５）

美香保小（北１８東６）

苗穂小（北９東１３）

丘珠小（丘珠町５９３）

札苗緑小（東苗穂１３‐４）

札苗北小（東苗穂９‐３）

開成小（北２１東２１）

東光小（本町２‐１）
栄東小（北４６東１３）
札苗小（東苗穂７‐２）
札幌小（伏古１‐２）

明園小（北１９東１４）

期間

６／６～７／２５

６／７～８／９

受講料

６５歳以上

２，１００

－

一般

２，６００

６，１００

定員

３０

１５

回数

５

１０

時間

午後７時～８時３０分

午後４時１５分～５時４５分

曜日

月

火

種目

ピラテス＆スモールボール
エクササイズ

少年少女卓球教室

対象

一般男女
（１６歳以上）

小３～中３

対 象 等

小３から高３まで

小１以上

小１以上

乳幼児

幼児以上

幼児

幼児

小１以上
上靴をお持ちください。
小１以上、定員５０人
※申し込み必要

小１以上

幼児以上、汚れてもよい服
装で参加してください。
幼児、定員２０人
※申し込み必要

幼児以上

日 時
５月１３日�
午後４時～５時
５月２７日�
午後３時３０分～４時３０分
５月２０日�
午後３時４５分～４時３０分
５月１１日�、１８日�、２５日�
午前１０時～１１時３０分
５月１１日�
午後４時～４時１５分
５月２５日�
午前１１時～１１時３０分
５月２７日�
午後３時３０分～４時
５月１３日�
午後３時３０分～４時３０分
５月１８日�
午後２時３０分～４時３０分
５月２４日�
午後２時３０分～４時３０分
①５月２０日�、午後３時～４時
②５月２１日�、午後２時～３時
５月２０日�
午前１０時３０分～１１時３０分
５月３１日�
午後３時３０分～４時３０分

行 事 名 等
ほっとチャット
～行事などを自分たちで作ろう！

スタジオクラブ～映像作り遊び

天下とり
～ミニ天下とりと天下とりをするよ

おやこの広場 バンビちゃん

おはなし村
～絵本や紙芝居の読み聞かせ

にこにこタイム～絵本の読み聞かせ

おはなしタイム
～絵本や紙芝居の読み聞かせだよ

みんなであそぼう おもしろ記録会

工作ランド
～プラバンキーホルダー作り
ふしギネ～いろんな種目にチャレン
ジしよう！

春だよ はたけさん！

エンゼルタイム～親子で遊ぼう！

ゴミゼロの日
～近くの公園を掃除しよう！

会 館
新生児童会館
北８東７ �７１１‐１３３９
栄西児童会館
北４６東５ �７５２‐８３６３
北栄児童会館
北３０東６ �７１１‐３７５５
北光児童会館
北１８東５ �７５３‐６３５３
元町南児童会館
北１６東１６ �７８５‐６１４８
ひのまる児童会館
北３８東９ �７５２‐１５５１
苗穂児童会館
苗穂町５ �７１１‐８４３３
東苗穂児童会館
東苗穂５‐２ �７８６‐３１９１
元町児童会館
北２１東１８ �７８４‐６６６４
伏古児童会館
伏古１０‐３ �７８２‐５６２０
札苗児童会館
東苗穂９‐３ �７９１‐５２００
丘珠たから児童会館
北３５東２３ �７８４‐８０９５
丘珠ひばり児童会館
北丘珠４‐１ �７８５‐６１３７

■東区体育館 スポーツ教室受講生募集 �７５１－５２５０

■
学
校
図
書
館
地
域
開
放
の
お
知
ら
せ

○申し込みが必要な行事は、申し込み方法を各児童会館にお問い合わせください。☆児童会館だより☆

※
休
み
明
け
は
、
区
役
所
の
戸
籍
住
民
課
の
窓
口
が
大
変
混
雑
し
て
い
ま
す
の
で
、
待
ち
時
間
が
長
く
な
り
ま
す
。
ご
了
承
願
い
ま
す
。
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