
�
�
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
３
級
講

習
会
�

日
時
５
月
９
日
�
〜
６
月
３
日
�

の
月
・
水
・
金
曜
午
前
１０
時
〜
午

後
４
時
。
全
１２
回
。

対
象
未
受
講
者
２０
人
。

費
用
２
千
円
程
度
。

�
�
ア
ク
セ
ス
・
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン

ト
講
習
会
�

日
時
５
月
１９
日
�
〜
７
月
２８
日
�

の
火
・
木
曜
午
後
６
時
１５
分
〜
８

時
４５
分
。
全
２１
回
。

対
象
・
費
用
エ
ク
セ
ル
３
級
取
得

の
方
２０
人
。
２
千
円
程
度
。

�
�
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
講
習

会
�

日
時
５
月
２０
日
�
〜
１１
月
８
日
�

の
火
・
金
曜
午
後
６
時
〜
９
時
。

全
４１
回
。

対
象
未
受
講
者
３０
人
。

費
用
６
千
円
程
度
。

※
①
②
③
の
会
場
母
子
寡
婦
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
社
会
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
内
／
１７
�
）。

※
�
�
�
の
申
込
４
月
１２
日
�
、

１３
日
�
に
区
役
所
の
保
健
福
祉
サ

ー
ビ
ス
課
、
母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
直
接
。
抽
選

詳
細

市
母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン
タ

ー
�（
６３１
）３
２
７
０
か
区
役
所

（
１７
�
）の
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課

障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と
し

た
パ
ソ
コ
ン
講
習

内
容
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
、
文

書
の
作
成
�
。
１
講
座
１２
時
間
。

期
間
６
月
〜
９
月
。

会
場
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
西
区
二
十
四
軒
２
の
６
）。

対
象
２０
歳
以
上
の
パ
ソ
コ
ン
初
心

者
・
初
級
者
。
身
体
障
が
い
者

（
上
肢
な
ど
の
障
が
い
の
た
め
に

自
助
具
を
必
要
と
す
る
方
）・
知

的
障
が
い
者
、
聴
覚
障
が
い
者

（
手
話
通
訳
ま
た
は
要
約
筆
記
付

き
）＝

１
回
６
人
、
視
覚
障
が
い

者＝

１
回
２
人
。

申
込
４
月
１
日
�
か
ら
区
役
所
な

ど
で
配
布
す
る
申
込
書
を
、
開
催

月
の
前
々
月
末
日
（
必
着
）
ま
で

に
送
付
。
フ
ァ
ク
ス
も
可
。
抽
選

詳
細

障
が
い
者
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
�（
２１９
）１
８
１
０
、
�

（
２１９
）１
８
１
１

市
介
護
保
険
事
業
計
画
推
進
委

員
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

１８
年
度
か
ら
の
介
護
保
険
事
業

計
画
策
定
に
向
け
、
有
識
者
や
市

民
委
員
か
ら
な
る
委
員
会
を
、
今

年
度
は
７
回
程
度
開
催
す
る
予
定

で
す
。
開
催
日
な
ど
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細

介
護
保
険
課
�（
２１１
）２
５

４
７

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

出
場
者
募
集

�
�
身
体
障
が
い
の
部
�

競
技
・
期
日
・
会
場
卓
球＝

５
月

２２
日
�
、
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
西
区
二
十
四
軒
２
の
６
）。

ア
ー
チ
ェ
リ
ー＝

５
月
２２
日
�
、

月
寒
体
育
館
（
豊
平
区
月
寒
東
１

の
８
）。
水
泳＝

５
月
２９
日
�
、

平
岸
プ
ー
ル
（
豊
平
区
平
岸
５
の

１４
）。
陸
上
競
技＝

６
月
５
日
�
、

円
山
競
技
場
（
中
央
区
宮
ケ
丘

３
）。
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク＝

６
月
５
日
�
、
つ
ど
ー
む
（
東
区

栄
町
８８５
）。

対
象
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち

の
１２
歳
以
上
の
方
（
障
が
い
に
よ

り
出
場
で
き
な
い
種
目
あ
り
）。

�
�
知
的
障
が
い
の
部
�

会
場
、
申
込
先
は
競
技
ご
と
に

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
申
込
書

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
日
６
月
５
日
�
。

競
技
陸
上
競
技
、
水
泳
、
卓
球
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
�
全
７
競
技
。

※
�
�
の
申
込
区
役
所
の
保
健
福

祉
サ
ー
ビ
ス
課
で
配
布
中
の
申
込

書
を
４
月
２０
日
�
（
必
着
）
ま
で

に
送
付
か
持
参
。

詳
細

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協

会
�（
６４１
）８
８
５
３

障
が
い
の
あ
る
児
童
の

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
、

外
出
時
の
お
世
話
を
し
ま
す
。

対
象
小
学
生
以
上
と
い
う
年
齢
要

件
を
撤
廃
。
障
が
い
に
よ
り
屋
外

で
の
移
動
に
著
し
く
支
障
が
あ
る

在
宅
の
障
が
い
児
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
。
�
重
度
全

身
性
障
が
い
児
	
重
度
視
覚
障
が

い
児


知
的
障
が
い
児
。

費
用
扶
養
義
務
者
の
所
得
税
額
な

ど
に
よ
る
利
用
者
負
担
あ
り
。

申
込
区
役
所
の
保
健
福
祉
サ
ー
ビ

ス
課
へ
直
接
。

詳
細

区
役
所
（
１７
�
）
の
保
健

福
祉
サ
ー
ビ
ス
課

障
が
い
の
あ
る
方
の
ご
意
見
を

お
聞
き
し
ま
す

政
策
提
言
サ
ポ
ー
タ
ー
の
懇
談

会
を
開
催
。
昨
年
度
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
意
見
を
伺
い
ま
す
。
今

年
度
の
活
動
予
定
も
紹
介
し
ま
す
。

日
時
・
会
場
４
月
２８
日
�
午
後
２

ウ

エ

ス

ト

時
〜
４
時
。
Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
１９
（
中
央

区
大
通
西
１９
）。

対
象
障
が
い
の
あ
る
方
や
そ
の
ご

家
族
、
関
係
者
。

詳
細

障
が
い
福
祉
課
�（
２１１
）２

９
３
６
、
�（
２１８
）５
１
８
１

趣
味
・
教
養

レ
ジ
ャ
ー
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

お
で
か
け
ガ
イ
ド

子
供
向
け

福

祉

ビ
ジ
ネ
ス

保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

そ
の
他

そ
の
他

広

告

欄
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先
着
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