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心のかけ橋「虹」�

○厚別区の人口・世帯数
３月１日現在（ ）は前月比

人 口 １２９，７６６人 （－３０）
男 ６０，７３６人 （+１）
女 ６９，０３０人 （－３１）
世帯数 ５２，８０４世帯 （+３５）

上野幌の閑静な住宅地の一角に、障がいのあ
る方や子どもたちが集まる「家」があります。
NPO法人「心のかけ橋 虹」では、年齢や性
別、障がいのあるなしに関係なく、誰もが気軽

こん どう かず

に集える場所を提供しています。代表の近藤和
こ

子さんは、北広島市にある知的障がい者施設に

勤務した後、「知的障がいのある方が集まれる
場所を作りたい」と、平成１２年４月から活動を
始め、１０月に特定非営利活動法人（NPO法人）
の認可を受けました。現在は、障がいのある方
だけでなく、子育て中のお母さんや子どもたち、
お年寄りなど、地域の人たちが気軽に集える場
を目指して活動しています。
家では、１５人のスタッフが交代で、託児や学
童保育のほか、知的障がいのある方のグループ
ホームの食事作りなどを行っています。スタッ
フの皆さんが和気あいあいと食事作りをする横
で子どもたちが自由に遊んだりと、その光景は
まさに大家族のよう。
「虹」ではこれからも「心のかけ橋」を合い
言葉に、地域の助け合いの輪を広げます。

編 集 厚別区総務企画課広聴係
〒００４－８６１２ 厚別区厚別中央１条５丁目
�８９５－２４００内線２２４～２２６ FAX８９５－２４０３

ホームページ「 」
http : //www.city.sapporo.jp/atsubetsu/
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グループホームの昼食と夕食作りは大忙し。スタッフの

チームワークでてきぱきとこなします。

区民のページ
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心のかけ橋「虹」
住 所 厚別区厚別町上野幌９８６－２０

�・FAX８９３－６３８２
※一緒に活動してくれるボランティアの方を募
集しています。
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