
費 用

教材費など実費負担とな
る場合があります

教材費毎月１，５００円
教材費毎月２，０００円

※受講開始は４月からです

定員

６人

１４人

２０人

１２人

時間

午前
午後
午前
午後
午前
午前
午後
午前

曜 日

月

火

水

金
火・木
月・木

開講期間

３カ月

１年

講 座 名

ワープロ

生 花
茶 道
ペン習字
書 道
木 彫
皮革工芸

教

養

職
能

電話番号をよくご確認の上、おかけください

厚
別
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

教
養
・
職
能
訓
練
講
座

〜
受
講
生
募
集

▽
募
集
内
容

左
表
の
通
り
。
こ

の
ほ
か
、
民
謡
・
カ
ラ
オ
ケ
・
詩

吟
・
ダ
ン
ス
・
健
美
操
な
ど
自
由

に
参
加
で
き
る
講
座
も
あ
り
ま
す
。

▽
対
象

６０
歳
以
上
の
通
所
が
可

能
な
方
で
、
原
則
と
し
て
受
講
歴

の
な
い
初
心
者
の
方
。
な
お
、
職

能
訓
練
は
、
６０
歳
未
満
の
障
が
い

の
あ
る
方
も
受
講
で
き
ま
す
。

▽
申
込
方
法

２
月
２１
日
�
〜
３

月
４
日
�
の
午
前
９
時
３０
分
〜
午

後
４
時
に
、
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

へ
。
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
利
用

登
録
証
か
、
年
齢
と
住
所
を
証
明

す
る
も
の
を
お
持
ち
の
上
、
本
人

が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

厚
別
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
厚
別
中
央
１
条
７
丁

目
）
�（
８９２
）２
２
１
１

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

■
両
親
学
級
〜
参
加
者
募
集

初
め
て
親
と
な
る
皆
さ
ん
、
も

う
す
ぐ
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん

の
た
め
に
、
育
児
の
準
備
を
し
ま

せ
ん
か
。

▽
日
時

３
月
４
日
�
午
後
６
時

３０
分
〜
８
時
３０
分
。

▽
会
場

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
講

堂
。

▽
対
象

初
め
て
の
出
産
を
前
に

し
て
い
る
夫
婦
（
出
産
予
定
月
が

平
成
１７
年
５
月
か
ら
８
月
ま
で
の

方
）。

も
く
よ
く

▽
内
容

ビ
デ
オ
・
沐
浴
実
習
・

妊
婦
体
験
実
習
。

▽
参
加
費

無
料
。

▽
申
込
方
法

２
月
１４
日
�
〜
２５

日
�
に
、
電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
。

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

札
幌
市
で
は
生
活
習
慣
病
予
防

の
一
環
と
し
て
、
胃
が
ん
・
大
腸

が
ん
検
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。
健

康
で
明
る
い
生
活
を
送
る
た
め
に
、

進
ん
で
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▽
実
施
日

３
月
８
日
�
。

▽
受
付
時
間

午
前
８
時
４５
分
〜

１０
時
。

▽
会
場

厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
。

▽
対
象

４０
歳
以
上
の
方
。

▽
費
用

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
セ

ッ
ト
検
診＝

８００
円
、
胃
が
ん
検
診

の
み＝

５００
円
、
大
腸
が
ん
検
診
の

み＝

６００
円
。

▽
申
込
方
法

３
月
１
日
�
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
厚
別
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
。

▽
そ
の
他

減
免
制
度
に
つ
い
て

は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

厚別区役所 �８９５－２４００�
（厚別中央１条５丁目）

厚別保健センター �８９５－１８８１
（厚別中央１条５丁目）

厚別区土木センター �８９７－３８００
（厚別町下野幌４５－３９）

白石清掃事務所 �８７６－１７５３
（白石区東米里２１７０）

厚別区体育館 �８９２－０３６２
（厚別中央２条５丁目）

厚別図書館 �８９４－１５９０
（厚別中央１条５丁目）

厚別区民センター �８９４－１５８１
（厚別中央１条５丁目）

厚別西地区センター �８９６－２０００
（厚別西４条４丁目）

厚別南地区センター �８９６－３０００
（厚別南７丁目）

�日 時 ２月１９日�午後１時～３時３０分（午後０時３０分開場）
�会 場 厚別区民センター２階区民ホール
�対 象 区内にお住まいのお子さんとその家族、これから親にな

る方、子育てを応援している方
�内 容 講演会「パパイズム」、交流会（エアロビクス、絵本の読み聞

かせ、マジックなど）、各種相談（健康、栄養、歯科、育児など）
すず き こう じ

�講 師 作家 鈴木 光司氏
�参 加 費 無料。直接会場へお越しください
�そ の 他 靴を入れる袋をご持参ください。講演中の託児（５歳未

満）については、事前に電話で保健センターにお問い合
わせください

詳細 厚別保健センター

厚別区からの

2月11日～3月10日

ベストセラーとなった「リング」、「らせん」など

のホラー小説のイメージとは違う、やさしい父親の

一面を持つ、自称「文壇最強の子育てパパ」鈴木光

司氏のユーモアあふれる講演にご期待ください。

親子ふれあいフェスティバル

主主なな施施設設のの所所在在地地・・電電話話番番号号

66厚別22000055――��――広広報報ささっっぽぽろろ


