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◆子どものために ＜実施曜日＞ ＜受付時間＞
４カ月児健診……………………………………火（第１～３週） 午前８時４５分～１０時
乳幼児健診（１０カ月児、再来）………………木（ 〃 ） 〃
１歳６カ月児健診………………………………水（ 〃 ） 〃
３歳児健診………………………………………月（ 〃 ） 午 後 １ 時 ～ ２ 時
乳幼児精神発達相談（予約制）………………火（第１～４週） 〃
ツベルクリン反応検査…………………………火（第１～３週） 午前８時４５分～１０時
BCG接種 ………………………………………木（ 〃 ） 〃
歯科相談…………………………………………水（第１・３週） 午 後 １ 時 ～ ２ 時
離乳期講習会（※８月は休みます）…………金（第 ２ 週） 午後１時～１時２０分
チャレンジむし歯ゼロセミナー………………水（第 ４ 週） 午前９時４５分～１０時
母と子の歯みがき教室…………………………金（第 ３ 週） 午後１時４５分～２時

◆大人のために

胃がん・大腸がん検診（予約制）……………金（第 ２ 週） 午前８時４５分～１０時
※１７年２月の実施曜日は第１週です。
心の健康相談（予約制）………………………木（第１～４週） 午 後 ２ 時 ～ ３ 時
歯科相談…………………………………………水（第１・３週） 午 後 １ 時 ～ ２ 時
母性健康相談……………………………………火（ 〃 ） 午前８時４５分～１０時
妊産婦健康相談…………………………………木（第１・３週） 午 後 １ 時 ～ ２ 時
女性の健康相談…………………………………木（第２・４週） 〃
母親教室（※１月と８月は休みます）………水（第１～４週） 午後１時～１時３０分

エキノコックス検査（予約制）………………水（第２・４週） 午前１０時３０分～１１時３０分
（無料で検査できます）
エイズ検査・相談（予約制）…………………水（第２・４週） 午前１０時３０分～１１時３０分
（匿名・無料で検査できます）
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中央保健センターの健康相談日程

保健センターでは、皆さんの健康を守るため、下記のような各種健康相談や健康診査を行っ
ていますのでご利用ください。

6中央

１１月１１日からの内容です
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