
受講料

教材費

１，２００円

７００円

１，８００円

１，０００円

１，２００円

２，５００円

定員

２０人

２０人

２０人

開 催 日 時

１１月２２日�、２９日�
午後１時３０分

～３時３０分

１１月２２日�、２３日�
午前９時３０分

～午後０時３０分

１２月１日�、８日�
午前１０時～正午

講 座 名

すてきにクリスマス★
レストランで！ホームパーティで！
セッティングとマナー（全２回）

パソコンで作ろう！私の年賀状
（全２回）

冬を彩るパリ式
フラワーアレンジメント（全２回）

区
民
セ
ン
タ
ー
臨
時
講
座

▽
内
容
・
日
程

左
表
の
通
り
。

▽
会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
（
南
２

西
１０
）。

▽
対
象

区
内
在
住
か
在
勤
の
１５

歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高
校
生
を

除
く
）。

▽
申
込

１１
月
１５
日
�
か
ら
電
話
、

窓
口
に
て
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
受
け
付
け（
土
・
日
も
可
）。

先
着
順
。
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
、
引
き
続
き
受
け
付
け
ま
す
。

※
受
講
料
・
教
材
費
は
、
１１
月
１５

日
�
か
ら
２１
日
�
ま
で
に
区
民
セ

ン
タ
ー
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
納
入
さ
れ
た
費
用
は
原
則
と

し
て
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
・
詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー
運
営

委
員
会
事
務
局

�（
２７１
）１
１
０
０

ま
ち
づ
く
り
活
動
へ
の
助
成

▽
対
象

住
み
良
い
環
境
づ
く
り
、

商
店
街
の
活
性
化
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
な
ど
、
中
央
区
の
ま
ち
づ

く
り
に
関
し
て
意
欲
的
に
取
り
組

む
団
体
の
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

▽
奨
励
金
の
額

対
象
経
費
に
２

分
の
１
を
乗
じ
た
額
で
、
１０
万
円

を
限
度
と
し
ま
す
。

▽
対
象
期
間

奨
励
金
の
交
付
は

１
団
体
に
つ
き
３
年
が
限
度
で
す
。

▽
申
込

区
役
所
に
備
え
付
け
の

申
請
用
紙
に
、
活
動
状
況
な
ど
を

記
入
の
上
、
平
成
１７
年
１
月
３１
日

�
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
詳
細

地
域
振
興
課
ま
ち
づ

く
り
担
当
（
南
３
西
１１
区
役
所
分

庁
舎
６
階
）

�（
２３１
）２
４
０
０
（
内
線
４７１
）

市
税
な
ど

夜
間
・
休
日
相
談
に
つ
い
て

市
税
を
納
付
で
き
な
い
事
情
が

あ
り
、
日
中
や
平
日
に
お
越
し
に

な
れ
な
い
方
に
対
し
て
、
夜
間
・

休
日
相
談
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▽
夜
間
相
談

１１
月
２９
日
�
か
ら

１２
月
３
日
�
の
午
後
８
時
ま
で
。

▽
休
日
相
談

１２
月
４
日
�
、
５

日
�
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

ま
で
。

※
夜
間
・
休
日
に
来
庁
す
る
方
は
、

庁
舎
南
側
玄
関
か
ら
お
入
り
く
だ

さ
い
。

詳
細

納
税
課

�（
２３１
）２
４
０
０

国
民
健
康
保
険

夜
間
・
休
日
相
談
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
料
が
納
付
で
き

な
い
事
情
が
あ
る
方
に
対
し
て
、

納
付
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
日
中
や
平
日
に
お
越
し

に
な
れ
な
い
方
は
、
夜
間
・
休
日

相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
夜
間
相
談

１１
月
１５
日
�
、
１６

日
�
、
２５
日
	
、
２６
日
�
、
２９
日

�
、
３０
日
�
の
午
後
８
時
ま
で
。

▽
休
日
相
談

１１
月
１４
日
�
、
２８

日
�
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

ま
で
。

※
夜
間
・
休
日
に
来
庁
す
る
方
は
、

庁
舎
南
側
玄
関
か
ら
お
入
り
く
だ

さ
い
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

�（
２３１
）２
４
０
０

【お父さんの育児教室】

ご夫婦で学ぶ子育て講座を開催します。お二
人で参加してみませんか。
◆内容 ①ビデオ「お父さんへ～赤ちゃんから
のメッセージ～」②グループ体験学習「お父さ
んの妊婦体験～おなかの赤ちゃん重いかな～」、
「赤ちゃんとのふれあい～お風呂とだっこ～」。
◆日時 １２月３日�午後６時１５分～８時２０分。
◆会場 保健センター（南３西１１）。
◆対象 初めてのお子さんを出産予定のご夫婦。
◆定員・費用 ５０組・無料。
◆申込 １１月１１日	午前９時から電話でお申し
込みください。先着順。

申込・詳細 保健センター地域保健課 �５１１－７２２１

１１月１１日からの内容です

～子育てに役立つ情報を提供するコーナーです～

人口 １９６，４８９人
（前月比－１３２）
男 ８８，８８９人
女１０７，６００人

世帯数 １０５，５３３世帯
（前月比＋２９）
平成１６年１０月１日現在

夕
暮
れ
時
の
交
通
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
歩
行
者
は
夜
光
反
射
材
を
身
に
付
け
、
ド
ラ
イ
バ
ー
は
早
め
に
点
灯
し
ま
し
ょ
う
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