
○厚別区の人口・世帯数
１０月１日現在（ ）は前月比

人 口 １２９，７３５人 （－２４）
男 ６０，７２５人 （－４）
女 ６９，０１０人 （－２０）
世帯数 ５２，４８５世帯 （+２９）

踊りや民謡などの芸能をテーマにボランティア活動
たん ば

を行っているのが「踊るクラブ」です。代表者の丹波
ミヨさんが、老人ホームに入所している方や病院で長
期療養している方たちなどを慰問するボランティアを
始めた際に、歌や踊りで楽しんでもらう団体活動がで
きないかと考え、ボランティアサークルとして平成１１
年に結成しました。
その後、活動を続ける中で、「見る側の希望に合わ

せた演目を提供したい」という考えから、他の演目の
グループと合同で活動を行うようになりました。平成
１４年からは現在のように、フラメンコ、南京玉すだれ、

民謡、日舞、鳴子踊りといった複数の演目を提供して
います。その後も着実に活動を重ね、他区や江別市な
どへ出向く機会も増えて、今では約３０人の登録メンバ
ーが年間９０件以上の慰問活動を行うまでになりました。
サークルの中心となるフラメンコ部は、慰問の質を
高めるため毎週区民センターなどで練習に励みます。
丹波さんは、「ようやく思い描いていた活動ができる
ようになってきました」と話します。踊るクラブは、
今後もお年寄りを楽しませる活動を続けていくことで
しょう。
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フラメンコの練習は、区民センターやスタジオを

利用して、忙しいスケジュールの中で講師の指

導を受けて行います。慰問活動では、踊るクラ

ブの各部門が協力して行います。

ボランティアサークル「踊るクラブ」

区民のページ
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