
家
庭
医
学
講
座

講
演
終
了
後
、
個
人
相
談
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
ま
す
。

テ
ー
マ
腎
臓
病
。

日
時
・
会
場
１０
月
３０
日
�
午
後
１

時
３０
分
〜
３
時
３０
分
。
札
幌
市
医

師
会
館
（
中
央
区
大
通
西
１９
）。

詳
細

地
域
保
健
課
�（
２１１
）２
３

０
６

精
神
療
養
講
座

テ
ー
マ
精
神
保
健
福
祉
改
革
ビ
ジ

ョ
ン
を
読
む
。

日
時
・
会
場
１０
月
１６
日
�
午
後
２

時
〜
４
時
。
社
会
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
（
１４
�
）。

詳
細

障
が
い
福
祉
課
�（
２１１
）２

９
３
６

休
日
エ
イ
ズ
検
査

相
談
、
検
査
は
い
ず
れ
も
無
料
、

匿
名
で
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
・
会
場
１０
月
１７
日
�
午
前
１０

時
〜
正
午
。
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
南
３
西
１１
）。

申
込
１０
月
１５
日
�
ま
で
に
エ
イ
ズ

専
用
電
話
�（
５５２
）８
１
２
０
で
予

約
。

詳
細

保
健
管
理
課
�（
６２２
）５
１

５
１

難
病
医
療
相
談
会

せ
き
ず
い

テ
ー
マ
脊
髄
小
脳
変
性
症
。

日
時
・
会
場
１１
月
６
日
�
午
後
１

時
３０
分
〜
４
時
。
北
海
道
難
病
セ

ン
タ
ー
（
中
央
区
南
４
西
１０
）。

対
象
患
者
と
そ
の
家
族
１００
人
。

申
込
１０
月
１８
日
�
か
ら
北
海
道
難

病
連
�（
５１２
）３
２
３
３
へ
電
話
。

先
着詳

細

地
域
保
健
課
�（
２１１
）２
３

０
６

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

期
間
・
場
所
１
月
末
ま
で
。
市
の

委
託
医
療
機
関
。

対
象
市
内
に
居
住
し
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
。
�
６５
歳
以

上
。
�
６０
〜
６４
歳
で
心
臓
・
腎
臓

・
呼
吸
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

に
障
が
い
が
あ
る
（
障
が
い
等
級

１
級
ま
た
は
そ
れ
に
準
じ
る
）。

費
用
千
円
。
生
活
保
護
世
帯
、
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
無
料

（
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
な
ど

の
証
明
書
類
が
必
要
）。

詳
細

区
役
所
（
１４
�
、
た
だ
し
、

東
区
は
�（
７１１
）３
２
１
１
、
南
区

は
�（
５８１
）５
２
１
１
）の
地
域
保

健
課

介
護
予
防
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

簡
単
な
検
診
の
後
、
３
カ
月
の

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
身
体
機
能

の
回
復
を
図
り
ま
す
。

日
時
�
１２
月
３
日
�
〜
来
年
３
月

１８
日
�
の
火
・
金
曜
。
�
１２
月
１

日
�
〜
来
年
３
月
１２
日
�
の
水
・

土
曜
。
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
１１

時
３０
分
と
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

の
２
コ
ー
ス
。
各
全
２８
回
。

会
場
中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
南
３
西
１１
）。

対
象
加
齢
に
よ
る
身
体
機
能
低
下

の
た
め
、
日
常
生
活
上
の
基
本
的

動
作
の
一
部
が
困
難
で
、
次
の
要

件
に
該
当
す
る
６５
歳
以
上
の
方
。

�
要
支
援
・
要
介
護
�
・
	
、
要

介
護
認
定
外
Ｊ
ラ
ン
ク
。
�
脳
卒

中
な
ど
に
よ
り
軽
度
の
身
体
障
が

い
が
あ
る
。


最
大
歩
行
速
度
が

毎
分
８０
�
未
満
。
各
コ
ー
ス
８
人
。

費
用
３
千
円
。

事
前
説
明
会
１１
月
４
日
�
午
後
２

時
。
１１
月
２
日

ま
で
に
電
話
で

申
し
込
み
。

申
込
説
明
会
終
了
後
、
申
し
込
み

を
受
け
付
け
。
抽
選

申
込
先
・
詳
細

中
央
健
康
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
�（
５６２
）８
７
０
０

中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

女
性
の
た
め
の
健
診

�
�
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
�

日
時
１０
月
１９
日
〜
１２
月
２１
日
の
火

曜
（
１０
月
２６
日
、
１１
月
２３
日
、
３０

日
、
１２
月
７
日
は
休
み
）
午
後
１

時
〜
２
時
。

対
象
４０
歳
以
上
の
女
性
各
日
２０
人
。

費
用
千
円
。

�
�
女
性
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
健
診
�

内
容
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
と
尿
・

血
液
検
査
な
ど
の
同
時
受
診
。

日
時
１０
月
２６
日
〜
１２
月
２８
日
の
火

曜
（
１１
月
２３
日
、
３０
日
、
１２
月
７

日
は
休
み
）
午
前
８
時
４５
分
〜
正

午
。

対
象
・
費
用
１８
歳
〜
３９
歳
の
女
性

各
日
１０
人
。
２
千
円
。

※
�
�
の
申
込
�
は
１０
月
１５
日
�
、

�
は
２０
日
�
か
ら
電
話
。
先
着

。

１２
日

か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http
://w
w
w
.sapporo－

hpc.com
/w
ebreth

で
、
別
枠
分
の
申
し
込

み
も
受
け
付
け
。

申
込
先
・
詳
細

中
央
健
康
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
（
中
央
区
南
３
西
１１
）
�

（
５６２
）８
７
０
０

市
民
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

テ
ー
マ
急
増
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
疾

患
。

日
時
・
会
場
１０
月
３０
日
�
午
後
１

時
〜
３
時
。
北
海
道
大
学
学
術
交

流
会
館
（
北
区
北
８
西
５
）。

詳
細

地
域
保
健
課
�（
２１１
）２
３

０
６

保
険
・
年
金

国
民
健
康
保
険

�
保
険
料
の
減
免
�

病
気
や
倒
産
、
失
業
な
ど
に
よ

り
、
今
年
の
収
入
が
前
年
に
比
べ

て
大
幅
に
減
少
す
る
見
込
み
で
、

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
、

申
請
に
よ
り
減
免
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
納
付
が
困
難
な
と
き

は
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�
口
座
振
替
の
ご
利
用
を
�

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
で

安
心
・
確
実
な
口
座
振
替
（
自
動

払
い
込
み
）
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
納
付
通
知
書
、
預
（
貯
）
金

通
帳
、
通
帳
の
印
鑑
を
持
参
し
、

口
座
の
あ
る
金
融
機
関
、
郵
便
局

か
区
役
所
の
保
険
年
金
課
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
細

区
役
所
（
１４
�
）
の
保
険

年
金
課

国
民
年
金

�
学
生
の
皆
さ
ん
へ
�

所
得
が
な
い
場
合
や
ア
ル
バ
イ

ト
程
度
で
低
額（
一
定
基
準
以
下
）

の
場
合
、「
学
生
納
付
特
例
」が
利

用
で
き
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、
本

人
か
ら
の
申
し
出
に
よ
り
、
学
生

で
あ
る
期
間（
夜
間
部
・
定
時
制
・

通
信
制
な
ど
を
含
む
）、
保
険
料

の
納
付
を
猶
予
す
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
猶
予
期
間
の
保
険
料
を
就

職
し
て
か
ら
納
め
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
区
役
所

年
金
係
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
物
年
金
手
帳
、
印
鑑
、
学

生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書
、
源
泉

徴
収
票
な
ど
前
年
の
所
得
を
証
明

す
る
も
の
（
本
人
に
前
年
所
得
が

あ
る
場
合
の
み
）。

詳
細

区
役
所
（
１４
�
）
の
保
険

年
金
課
年
金
係

介
護
保
険

�
住
宅
改
修
費
の
支
給
�

要
介
護
（
支
援
）
認
定
を
受
け

た
方
が
、
自
宅
で
の
生
活
を
送
る

う
え
で
必
要
と
な
る
手
す
り
の
取

り
付
け
な
ど
、
国
が
定
め
る
小
規

模
な
改
修
を
行
っ
た
場
合
、
申
請

に
基
づ
き
費
用
の
一
部
が
支
給
さ

れ
ま
す
（
利
用
限
度
額
２０
万
円
、

１
割
が
自
己
負
担
）。

支
給
対
象
の
改
修
で
あ
る
か
、

必
ず
事
前
に
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
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