
地
域
の
中
で
の
交
流
も
元
気
の

源
。
各
地
区
の
福
祉
の
ま
ち
推
進

セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
が
集
う

茶
話
会
（
サ
ロ
ン
）
や
食
事
会
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
企
画
さ

れ
て
い
ま
す
。

札
苗
地
区
で
は
、
地
区
内
七
カ

所
の
地
区
会
館
で
、
合
計
年

十
回
の
「
ミ
ニ
サ
ロ
ン
（
茶

話
会
）」
や
年
二
回
の
食
事

会
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
行
事

を
し
て
い
ま
す
。
ミ
ニ
サ
ロ

ン
で
は
、
み
ん
な
で
お
茶
を

飲
み
な
が
ら
、
ゲ
ー
ム
な
ど

で
地
域
の
高
齢
者
同
士
が
交

流
し
て
い
ま
す
。

福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー
が

行
っ
て
い
る
行
事
の
ほ
か
に
、
区

内
各
地
の
高
齢
者
が
、
自
ら
近
所

の
仲
間
を
集
め
て
茶
話
会
を
開
い

て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
興
味

の
あ
る
方
は
、
出
掛
け
て
み
ま
せ

ん
か
。

栄
東
地
区
で
は
、
平
成
十
年
十

二
月
に
福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ

ー
が
開
設
さ
れ
て
以
来
、
地
域
内

の
訪
問
・
生
活
支
援
、
さ
ま
ざ
ま

な
行
事
の
企
画
、
セ
ン
タ
ー
独
自

の
広
報
活
動
な
ど
積
極
的
に
活
動

を
進
め
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

今
年
の
四
月
に
は
、
東
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
北
４１
東
１４
）
内
に
、

福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー
専
用

の
事
務
所
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

こ
の
事
務
所
は
、
高
齢
者
福
祉

施
設
の
中
に
あ
り
、
地
理
的
に
も

栄
東
地
区
の
中
心
近
く
に
位
置
す

る
こ
と
か
ら
「
利
便
性
が
高
く
、

地
域
の
高
齢
者
が
誰
で
も
気
軽
に

入
っ
て
来
ら
れ
る
」
と
、
同
セ
ン

つ
き
み
や
ひ
ろ
あ
き

タ
ー
運
営
委
員
長
の
月
宮
宏
明
さ

ん
は
話
し
て
い
ま
す
。

同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
週
月
・

水
・
金
曜
日
の
午
前
中
、

役
員
の
方
々
が
在
室
し
、

福
祉
の
相
談
を
受
け
ら

れ
る
体
制
に
な
っ
て
い

ま
す
。
地
域
に
お
住
ま

い
の
方
々
か
ら
の
直
接

相
談
に
応
じ
る
ほ
か
、

福
祉
協
力
員
の
活
動
の

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
も
し
て

い
る
そ
う
で
す
。

栄
東
地
区
の
ほ
か
、

伏
古
本
町
、
丘
珠
、
札

苗
、
苗
穂
地
区
の
福
祉
の
ま
ち
推

進
セ
ン
タ
ー
も
、
曜
日
と
時
間
を

決
め
て
相
談
員
が
在
室
し
て
い
ま

す
。

福祉のまち推進センター

に関するお問い合わせは

◎東区福祉のまち推進センター

（東区社会福祉協議会）

北１１条東７丁目（東区民センター

内）

�７４１‐６４４０
◎各地区の福祉のまち推進センター

●鉄東地区

北９条東５丁目（鉄東会館内）

�７２１‐３１０５
●北光地区

北１８条東５丁目（北光会館内）

�７２１‐１２７１
●北栄地区

北２５条東７丁目（北栄会館内）

�７２１‐６３３６
●栄西地区

北４２条東４丁目（栄４２条会館内）

�７５２‐９５３６
●栄東地区

北４１条東１４丁目（東老人福祉セン

ター内）

�０９０‐７６５３‐１９６２
（月・水・金曜午前９時３０分～正

午）

●元町地区

北２０条東２０丁目（元町会館内）

�７８１‐５３７５
●伏古本町地区

本町２条７丁目（苗穂・本町地区

センター内）

�７８１‐８８７７
（月・水・金曜午前１０時～正午）

●丘珠地区

丘珠町１８３‐２（丘珠ふれあいセン

ター内）

�７８９‐９２０２
（水・金曜午後１時３０分～３時３０

分）

●札苗地区

東苗穂６条３丁目５‐２

�７８９‐６０３０
（月～金曜午後１時～３時）

●苗穂地区

本町２条７丁目（苗穂・本町地区

センター内）

�７８１‐３３４４
（月～金曜午前１０時～正午）

あらゆる相談に対応できるよう、役員の方々

は、熱心に福祉に関する勉強をしています

札苗地区のミニサロンでのひとコマ。

気軽に親睦を深めることができます

集
う

相
談
す
る
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