
南
保
健
セ
ン
タ
ー

�（
５８１
）５
２
１
１

■
南
区
健
康
フ
ェ
ア

日
時

９
月
３０
日
�
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

費
用

無
料
。

▽
測
定
コ
ー
ナ
ー

今
年
は
骨
量
測
定
器
を
２
台
導

入
し
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
行
い
ま

す
。

内
容

骨
量
測
定
（
裸
足
で
行
い

ま
す
）、
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
、
各

種
コ
ー
ナ
ー
（
試
食
、
手
作
り
お

も
ち
ゃ
、
歯
科
、
薬
剤
師
会
、
介

護
）、
パ
ネ
ル
展
ほ
か
。

時
間

午
前
１１
時
〜
午
後
３
時
。

▽
初
心
者
限
定
！

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

内
容

初
心
者
を
対
象
に
、
運
動

指
導
員
が
一
か
ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

を
教
え
ま
す
。

時
間

午
前
９
時
〜
１１
時
。

場
所

真
駒
内
公
園
２.５
㌔
コ
ー
ス

定
員

５０
人
。

集
合
場
所

南
保
健
セ
ン
タ
ー

（
午
前
９
時
集
合
）。

申
込
方
法

９
月
１３
日
�
か
ら
電

話
予
約
（
先
着
順
）。

▽
健
康
講
話

内
容

「
骨
粗
し
ょ
う
症
〜
あ
な

た
の
骨
大
丈
夫
？
〜
」。

時
間

午
後
１
時
〜
２
時
。

講
師

五
輪
橋
産
科
婦
人
科
小
児

た
け
は
ら
ま
さ

き

科
病
院

副
院
長

竹
原
正
輝
。

■
動
脈
硬
化
予
防
教
室

〜
高
血
圧
・
糖
尿
病
・

高
脂
血
症
改
善
！

内
容

体
の
仕
組
み
と
食
事
、
運

動
、
歯
科
に
つ
い
て
の
講
話
。
血

圧
測
定
。
加
速
度
脈
波
測
定
。

日
時

９
月
２８
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
４５
分
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
４０
歳

以
上
の
方
。

定
員
・
費
用

３０
人
。
無
料
。

そ
の
他

採
血
検
査
は
あ
り
ま
せ

ん
。

申
込
方
法

９
月
２４
日
�
ま
で
に

電
話
予
約
。

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日

９
月
１７
日
�
。

受
付
時
間

午
前
８
時
４５
分
〜
１０

時
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

４０
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用

８００
円
（
胃
が
ん
検
診
の
み

５００
円
）。
※
７０
歳
以
上
の
方
、
特

定
の
障
が
い
の
あ
る
６５
〜
６９
歳
の

方
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民

税
非
課
税
世
帯
の
方
（
そ
れ
ぞ
れ

区
役
所
の
証
明
が
必
要
）
無
料
。

申
込
方
法

事
前
予
約（
電
話
可
）。

■
す
く
す
く
子
育
て

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

内
容

育
児
に
関
す
る
講
話
、
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
。

日
時

９
月
２４
日
�
午
前
１０
時
〜

１１
時
３０
分
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

２
歳
前
後
の
お
子
さ
ん
の

お
母
さ
ん
（
託
児
有
）。

定
員
・
費
用

１５
人
。
無
料
。

※
託
児
は
先
着
１５
人
で
す
。

申
込
方
法

９
月
１３
日
�
〜
１７
日

�
に
電
話
予
約
（
先
着
順
）。

■
あ
な
た
の
禁
煙
応
援
し
ま
す

今
す
ぐ
禁
煙
を
希
望
さ
れ
る
方

を
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
お
手
伝
い

し
ま
す
。

内
容

呼
気
一
酸
化
炭
素
濃
度
測

定
、
ニ
コ
チ
ン
依
存
度
チ
ェ
ッ
ク
、

禁
煙
達
成
証
贈
呈
な
ど
。

期
間

９
月
か
ら
３
か
月
間
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
、
勤

務
先
・
学
校
の
あ
る
方
。
た
だ
し

平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
、

電
話
連
絡
や
２
〜
３
回
程
度
南
保

健
セ
ン
タ
ー
に
来
所
で
き
る
方
。

定
員
・
費
用

１０
人
。
無
料
。

申
込
方
法

９
月
２１
日
�
か
ら
電

話
予
約
（
先
着
順
）。

■
タ
バ
コ
講
座

内
容

講
話
、
禁
煙
体
験
談
、
呼

気
一
酸
化
炭
素
濃
度
測
定
ほ
か
。

日
時

９
月
２９
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
勤
務

先
・
学
校
が
あ
り
、
喫
煙
の
害
に

つ
い
て
関
心
の
あ
る
方
。

定
員
・
費
用

２０
人
。
無
料
。

申
込
方
法

９
月
１３
日
�
〜
２７
日

�
に
電
話
予
約
（
先
着
順
）。

所 在 地

川沿８条２丁目

藤野５条９丁目

南３４条西９丁目

川沿１８条２丁目

南３４条西９丁目

石山３条６丁目

澄川３条２丁目

北ノ沢１８１９番地

澄川４条１０丁目

中ノ沢１７１２番地

川沿１１条２丁目

澄川５条１１丁目

実 施 会 場

もいわ地区センター

野々沢会館

藻岩下地区会館

硬石山福祉会館

藻岩下地区会館

石山７区会館

澄川地区会館

北ノ沢第３町内会館

澄川南福祉会館

中ノ沢会館

藻南福祉会館

緑ヶ丘会館

時 間

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

実 施 日

９月１５日�

９月２１日�

９月２２日�

９月２７日�

９月２８日�

１０月６日�

受 付 時 間

午後１時３０分～２時３０分

午前１０時～１１時

午後１時３０分～２時３０分

実 施 日

１０月４日�
１０月６日�
１０月１３日�
１０月２２日�
１０月２７日�

地区健康相談を受けましょう
※検査内容、費用については南保健センターへお問い合わせください。

申し込みは当日直接会場へ。

日時・会場

ポリオワクチン服用のお知らせ

当日、直接南保健センターへお越しください。詳
細については、本誌３０ページをご覧ください。

９月１１日からのお知らせ
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