
西
区
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ

教
室

内
容

左
表
の
通
り
。

申
込

８
月
１７
日（
火
）〜
１９
日

（
木
）の
午
前
９
時
〜
午
後
９
時
に

直
接
来
館
す
る
か
電
話
で
。
定
員

を
超
え
た
場
合
、
８
月
２０
日（
金
）

に
抽
選
を
実
施
。
直
接
来
館
す
る

か
電
話
で
結
果
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

西
区
体
育
館
・
温
水

プ
ー
ル
（
発
寒
５
―

８
）
℡（
６６２
）

２
１
４
９

山
の
手
図
書
館
か
ら

①
た
の
し
い
お
話
し
会

日
時
・
内
容

８
月
１７
日（
火
）午

後
３
時
〜
３
時
３０
分＝

「
だ
い
こ

ん
・
に
ん
じ
ん
・
ご
ぼ
う
」
ほ
か

。

②
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容

８
月
１９
日（
木
）午

後
２
時
〜
３
時＝

「
世
界
名
作
ア

ニ
メ
・
そ
ん
ご
く
う
」
ほ
か

、
９

月
２
日（
木
）午
後
３
時
３０
分
〜
４

時＝

「
世
界
名
作
ア
ニ
メ
・
ヘ
ン

ゼ
ル
と
グ
レ
ー
テ
ル
」
ほ
か

。

③
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

８
月
２４
日（
火
）、
８
月
３１
日（
火
）、

９
月
７
日（
火
）。
い
ず
れ
も
午
後

３
時
〜
３
時
３０
分
。

山
の
手
図
書
館
（
山
の
手
４

―

２
）
℡（
６４４
）６
８
２
２

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー

図
書
室
休
室
の
お
知
ら
せ

１０
月
７
日（
木
）か
ら
図
書
室
業

務
が
電
算
化
さ
れ
ま
す
。
こ
の
準

備
の
た
め
、
９
月
６
日（
月
）〜
１０

月
６
日（
水
）ま
で
休
室
し
ま
す
。

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
図

書
室
℡（
６６２
）８
４
１
１

西
区
は
、
４
月
か
ら
市
内
で
唯

一
の
環
境
モ
デ
ル
区
と
し
て
環
境

活
動
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
今

月
号
で
は
、
区
の
環
境
活
動
へ
の

取
り
組
み
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

地
球
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

西
区
民
会
議
を
設
立

区
で
は
、区
民
の
皆
さ
ん
や
区

内
に
お
勤
め
の
方
と
一
緒
に
、地
域

に
根
ざ
し
た
環
境
活
動
と
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
考
え
る
た
め
「
地

球
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
西
区
民
会
議
」
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。５
月
２８
日
に
生
涯
学
習
総

合
セ
ン
タ
ー

ち
え
り
あ
で

設
立
記
念
講

演
会
を
行
い
、

講
師
に
は
東

京
都
清
瀬
市

を
中
心
に
環

境
学
習
や
ま

ち
づ
く
り
な

ど
幅
広
い
分
野

で
活
躍
し
て
い

さ

が

そ
う

へ
い

る
嵯
峨
創
平

さ
ん
を
招
き
ま

し
た
。
参
加
し

た
３１１
人
は
、
西

区
の
環
境
活
動

と
ま
ち
づ
く
り

に
役
立
て
よ
う

と
真
剣
な
ま
な

ざ
し
で
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

西
区
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

２
０
０
４
を
開
催

６
月
２１
日
、
夜
の
ひ
と
と
き
、

電
気
を
消
し
て
夜
空
を
眺
め
、
環

境
に
つ
い
て
考
え
よ
う
と
西
区
キ

ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
２
０
０
４
星
空

観
察
会
を
企
画
し
ま
し
た
。
当
日

は
悪
天
候
の
た
め
、
山
の
手
南
小

学
校
で
の
ス
ラ
イ
ド
上
映
と
ク
イ

ズ
大
会
に
な
り
ま
し
た
が
、
家
族

や
友
人
と
と
も
に
参
加
し
た
２３７
人

で
会
場
は
、
熱
気
に
満
ち
溢
れ
て

い
ま
し
た
。

簡
易
版
環
境
家
計
簿
を
配
布

二
酸
化
炭
素
に
よ
る
地
球
温
暖

化
を
も
っ
と
身
近
に
考
え
て
も
ら

お
う
と
、
簡
易
版
環
境
家
計
簿
を

作
成
し
ま
し
た
。

こ
の
簡
易
版
環
境
家
計
簿
は
、

毎
月
１
回
、
電
気
、
水
道
、
ガ
ス

の
使
用
量
と
使
用
料
金
を
チ
ェ
ッ

ク
シ
ー
ト
に
記
入
し
、
家
庭
で
の

二
酸
化
炭
素
排
出
量
を
把
握
し
て

「
使
わ
な
い
照
明
を
こ
ま
め
に
消

す
」「
洗
顔
や
歯
磨
き
の
と
き
水
を

流
し
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い
」
な
ど

の
二
酸
化
炭
素
減
量
メ
ニ
ュ
ー
を

自
分
で
考
え
実
践
す
る
内
容
で
す
。

現
在
、
西
区
地
域
振
興
課
と
区
内

８
カ
所
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

西
区
地
域
振
興
課
環
境
活
動

担
当
（
琴
似
１
―

６
札
幌
琴
似
第

一
生
命
ビ
ル
３
階
）
℡（
６４１
）２
４

０
０
内
線
２５６

琴
似
発
寒
川
の

秋
季
一
斉
清
掃

春
に
引
き
続
き
９
月
４
日（
土
）

午
前
中
（
１
時
間
程
度
）
に
、
区

内
の
各
連
合
町
内
会
と
連
携
し
て
、

琴
似
発
寒
川
の
一
斉
清
掃
を
行
い

ま
す
。

各
地
区
に
よ
り
集
合
場
所
、
時

間
が
異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
お
近

く
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ま
た

は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。西

区
地
域
振
興
課
振
興
係
℡

（
６４１
）２
４
０
０
内
線
２２２

※１

受 講 料

８，９００円
（７，１００円）

１０，７００円

４，１００円

※ 定員に満たない場合は中止することがあります。
※１ 受講料のほかに毎回施設利用料が掛かります。受講料の（ ）は、高齢の方

（６５歳以上）及び身体に障がいのある方の料金です。

定員

１０人

１０組

３０人

期間・曜日・回数

９月１日～１０月１３日
（月）／（水）全１０回

９月３日～１１月９日
（火）／（金）全２０回

９月３日～１１月９日
（火）／（金）全２０回

時 間

午後１時
～３時

午前１０時
～１１時

午後４時１５分
～６時

講 習 名

初中級

親子チャレンジ

バドミントン

ソフトテニス

対象

一 般

３、４歳
児と親

小３～
小６

西区からのお知らせ

環境モデル区西区
の取り組み

５

■西区体育館スポーツ教室
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