
時 間

午後１時～４時

午後１２時３０分～３時

午後１時～３時３０分

午後１時～４時

午後１時～４時

午後１時～４時（４～１０月）
午後１時～３時３０分（１１～３月）

午後１時～４時

曜日

月・水・金

月・水・金

火・水・金

火・水・金

火・木・金

月・木・金

火・水・金

学校名（所在地）

手稲北小（手稲山口６５３）

手稲西小（金山３‐２）

新陵小（新発寒６‐６）

前田中央小（前田８‐１２）

前田北小（前田１０‐１８）

富丘小（富丘１‐６）

星置東小（星置２‐１）

持ち物

上靴、タオル
動きやすい服装

鉛筆、消しゴム
定規、水入れ、
キッチンペーパー
など

筆記用具

費用

受講料
２，９００円

受講料
２，９００円
教材費
１，５００円

受講料
２，９００円

定員

３０人

２０人

２０人

場所

２階
区民ホール

３階
第５会議室

２階
第４会議室

時間

午前１０時
～正午

午後１時３０分
～３時３０分

午後１時３０分
～３時

実施日

６月１日
～２９日の

毎週火曜日

６月１日
～２９日の

毎週火曜日

６月１日
～７月６日の
毎週火曜日

講座名

活き！生き！
健康体操
（全５回）

はじめよう
カリグラフィー
講座
（全５回）

やさしい
旅行英会話
（全６回）

◆第１期区民講座◆

学
校
図
書
館

地
域
開
放
校
の
お
知
ら
せ

学
校
の
図
書
館
を
地
域
に
開
放

し
て
い
ま
す
。
幼
児
向
け
の
絵
本

か
ら
趣
味
の
本
、
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー

な
ど
幅
広
い
蔵
書
を
そ
ろ
え
て
お

り
、
ど
な
た
で
も
借
り
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
図
書
館
の
日

常
業
務
な
ど
を
月
１
回
程
度
お
手

伝
い
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細

生
涯
学
習
推
進
課
社
会
教

育
担
当
�
（２１１）
３
８
７
２

手
稲
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
受
講
者
募
集

内
容

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の

心
構
え
や
訪
問
介
護
の
講
義
な
ど

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
３
級
課
程
）。

日
程

６
月
２
日
〜
３０
日
の
水
・

金
曜
日
。
全
９
回
。

会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
１１
丁
目
）。

対
象

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興

味
の
あ
る
方
。
区
内
に
お
住
ま
い

で
全
日
程
に
参
加
可
能
な
方
。

定
員

２０
人
。

費
用

３
千
４００
円（
テ
キ
ス
ト
代
）。

申
込

５
月
１１
日
�
午
前
９
時
か

ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
区
社
会
福
祉

協
議
会
�
（６８１）
２
４
０
０
内
線
３６５

フ
ァ
ク
ス
（６８４）
８
５
６
０

新
発
寒
地
区

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
男
の
た
め
の
料
理
教
室

内
容

中
華
丼
、
鉄
火
ち
ら
し
他
。

日
時

６
月
４
日
�
、
１１
日
�
の

午
前
１０
時
〜
正
午
。
全
２
回
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
男
性
。

定
員

１０
人
。

費
用

受
講
料
千
２００
円
（
申
込
時

に
納
入
）、
材
料
費
２
千
円
（
開

講
日
に
納
入
）。

申
込

５
月
２５
日
�
午
前
９
時
〜

９
時
１５
分
に
同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ

直
接
。
多
数
時
抽
選
。

◆
卓
球
大
会

日
時

５
月
２１
日
�
午
前
９
時
か

ら
。

場
所

同
セ
ン
タ
ー
体
育
室
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員

６０
人
。
先
着
順
。

参
加
料

３００
円
。

申
込

５
月
１４
日
�
午
前
９
時
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
直
接
。

詳
細

新
発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
発
寒
５
条
４
丁
目
）

�
（６８４）
５
５
７
１

休
日
納
税
相
談

市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
付
で

き
な
い
方
、
日
中
に
時
間
の
取
れ

な
い
方
は
、
休
日
納
税
相
談
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

日
時

５
月
３０
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
７
時
３０
分
。

場
所

区
役
所
２
階
�
番
窓
口

（
前
田
１
条
１１
丁
目
）。

詳
細

納
税
課

�
（６８１）
２
４
０
０
内
線
２６５
〜
２７１
・
２７５

星
置
地
区セ

ン
タ
ー
か
ら

◆
押
し
花
ア
ー
ト
教
室

日
時

６
月
１
日
〜
７
月
２０
日
の

毎
週
火
曜
日
。
午
前
１０
時
〜
正
午
。

全
８
回
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
１５
歳

以
上
の
方
（
中
高
生
は
除
く
）。

定
員

１５
人
。

費
用

受
講
料
３
千
９００
円
、
教
材

費
３
千
円
（
開
講
日
に
納
入
）。

持
ち
物

新
聞
紙
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、

は
さ
み
、
カ
ッ
タ
ー
。

申
込

５
月
１８
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
に
電
話
。
先
着
順
。

◆
男
の
料
理
教
室

内
容

い
わ
し
の
梅
煮
、
若
竹
汁
、

冷
や
し
ラ
ー
メ
ン
、
か
に
玉
な
ど
。

日
時

６
月
１４
日
�
、
２１
日
�
の

午
前
１０
時
〜
正
午
。
全
２
回
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
１５
歳

以
上
の
男
性
（
中
高
生
は
除
く
）。

定
員

１０
人
。

費
用

受
講
料
千
２００
円
、
教
材
費

２
千
円
（
開
講
日
に
納
入
）。

持
ち
物

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
。

申
込

５
月
２８
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
に
電
話
。
先
着
順
。

◆
平
成
１６
年
度
星
座
観
察
会

５
月
か
ら
１０
月
ま
で
各
月
２
回
、

計
１２
回
実
施
し
ま
す
。
５
月
は
１７

日
�
、
１８
日
�
の
予
定
で
す
。

申
込
先
・
詳
細

星
置
地
区
セ
ン
タ

ー
（
星
置
２
条
３
丁
目
）

�
（６９５）
３
２
２
０

内容 「活き！生き！健康体操」…誰にでも簡単に楽しくできるリズム体操です。
「はじめようカリグラフィー講座」…手書きで美しい英文字カードを作りませんか？
「やさしい旅行英会話」…海外旅行でよく使う会話を学びます。

対象 区内にお住まいか勤務先のある１５歳以上の方（中学・高校生は除く）。
申込 ５月１２日�から。午前９時～午後５時に電話で受け付け。先着順。
受講料納入 ５月１９日�～２１日�の午前９時～午後５時に、区民センター窓口で納入。

※納入された受講料は、お返しできませんのでご了承ください。

区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら 前田１条１１丁目 �６８１‐５１２１
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