
で
き
る
限
り
介
護
を
必
要
と
せ

ず
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
ま
た
、

介
護
状
態
の
進
行
を
防
ぐ
た
め
に
、

普
段
の
生
活
の
中
で
予
防
に
取
り

組
ん
で
い
く
こ
と
を
介
護
予
防
と

い
い
ま
す
。

地
域
型
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

ー
で
行
っ
て
い
る
介
護
予
防
事
業

く

ら

ぶ

が
「
す
こ
や
か
倶
楽
部
」。
お
お

む
ね
６０
歳
以
上
の
外
出
す
る
機
会

が
少
な
い
方
や
健
康
に
不
安
の
あ

る
方
を
対
象
に
、
閉
じ
こ
も
り
防

止
や
心
身
機
能
の
低
下
の
予
防
を

目
的
と
し
て
、
セ
ン
タ
ー
職
員
に

よ
る
講
話
や
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、

体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

地
区
会
館
や
集
会
所
な
ど
、
利

用
者
が
歩
い
て
出
掛
け
ら
れ
る
場

所
で
開
か
れ
、
食
事
代
や
材
料
費

な
ど
の
実
費
以
外
は
無
料
で
す
。

気
軽
に
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
族
や
地
域
の
方
々
を
対
象
に

「
家
族
介
護
者
教
室
」
や
「
痴
ほ

う
性
高
齢
者
介
護
者
教
室
」
が
開

催
さ
れ
て
お
り
、
介
護
の
知
識
や

技
術
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

各
セ
ン
タ
ー
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ

に
特
色
の
あ
る
催
し
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
各
セ
ン

タ
ー
（
下
表
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「すこやか倶楽部」での創作活動。この日は３８人が
集まり、在宅介護支援センター職員の説明を聞きなが
ら牛乳パックと色とりどりの和紙を使ってきれいな小
物入れを作り、楽しいひとときを過ごしました。

（１月３０日、札幌市稲寿園研修室）

星置地区福祉のまち推進センター（４ページコラム
参照）との共催で開かれました（全４回）。第１回の
この日は講話「痴ほう症とは？」。約３０人の参加者は、在
宅介護支援センター職員による具体例を交えての分か
りやすい解説に熱心に聞き入りました。

（２月２日、星置地区センター）

●在宅介護支援センターほしおき
星置１条４丁目２‐１０ライフほしおき内 �６９４‐１４４１�６９４‐８８８５
担当
区域

星置、星置南、手稲山口（４８・８３～９１番地除く）、
曙２条５丁目

●在宅介護支援センター新発寒・前田
新発寒５条７丁目１‐５４札幌秀友会病院横 �６８５‐６００１�６８５‐１１２３
担当
区域 新発寒、前田（軽川以東）

●在宅介護支援センターあけぼの
曙５条２丁目２‐２１ 札幌市稲寿園内 �６８４‐６１１０ �６８２‐１７５１
担当
区域

前田７～１０条１７～２０丁目、曙（２条５丁目除く）、
手稲山口４８・８３～９１番地

●在宅介護支援センター手稲中央
手稲本町２条２丁目１‐１村田ビル１階 �６８２‐１２９４�６８４‐８０６６
担当
区域 手稲本町

●在宅介護支援センター富丘・西宮の沢
西宮の沢４条３丁目３０２‐９ 愛輪園内 �６８３‐５５６１ �６８３‐５１７３
担当
区域 富丘、西宮の沢

●在宅介護支援センター稲穂・金山
稲穂５条２丁目６‐１ 手稲あんじゅ内 �６８５‐８２０１ �６８５‐８３００
担当
区域 稲穂、金山

●在宅介護支援センターまえだ
前田１条１２丁目２‐８手稲渓仁会病院前 �６８５‐３１４１�６８５‐３２２８
担当
区域

前田（あけぼの、新発寒・前田の担当区域以外の条丁目お
よび全番地）
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