
東区のパノラマ

セ
パ
タ
ク
ロ
ー
の
魅
力

「
セ
パ
タ
ク
ロ
ー
」
と
い
う
ス
ポ
ー

ツ
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。「
手
や
腕
の

代
わ
り
に
足
を
使
う
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」

と
い
う
雰
囲
気
の
球
技
で
、
タ
イ
と
マ

レ
ー
シ
ア
の
国
技
と
さ
れ
て
い
る
な
ど
、

東
南
ア
ジ
ア
で
盛
ん
で
す
。
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
と
同
じ
広
さ
の
コ
ー
ト
で
、
一
チ

ー
ム
三
人
ず
つ
の
二
チ
ー
ム
が
ネ
ッ
ト

を
挟
ん
で
向
か
い
合
い
、
ボ
ー
ル
を
け

り
合
い
ま
す
。
自
分
の
チ
ー
ム
の
コ
ー

ト
に
ボ
ー
ル
が
落
ち
な
い
よ
う
に
、
サ

ッ
カ
ー
の
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
要
領
で
レ

シ
ー
ブ
し
ま
す
。
相
手
コ
ー
ト
へ
の
ス

パ
イ
ク
や
、
そ
れ
を
防
ぐ
ブ
ロ
ッ
ク
も
、

ジ
ャ
ン
プ
し
な
が
ら
足
で
行
い
ま
す
。

今
月
の
表
紙
は
、
区
内
を
中
心
に
活

動
し
て
い
る
セ
パ
タ

ク
ロ
ー
の
チ
ー
ム

タ

ク

タ

ク

「
Ｔ
Ａ
Ｋ
―
Ｔ
Ａ
Ｋ
」

の
皆
さ
ん
で
す
。
メ

ン
バ
ー
は
、
十
七
歳

か
ら
二
十
九
歳
ま
で

の
十
二
人
で
、
高
校

生
、
大
学
生
、
社
会

人
た
ち
が
、
学
校
の

授
業
や
仕
事
が
終
わ
っ
た
後
の
時
間
に
、

汗
を
流
し
て
い
ま
す
。
サ
ッ
カ
ー
経
験

者
が
多
い
で
す
が
、
サ
ッ
カ
ー
に
は
な

い
、
曲
芸
を
思
わ
せ
る
動
き
に
魅
了
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

こ

い
で
よ
う
へ
い

こ
の
う
ち
、
小
出
陽
平
さ
ん（
二

五

）、

な
か

の

よ
う
す
け

ひ
ら

せ

り
つ

や

中
野
陽
介
さ
ん（
二

一

）、
平
瀬
律
哉
さ
ん

（
二

七

）の
三
人
は
、
昨
年
九
月
に
ベ
ト
ナ

ム
で
開
か
れ
た
国
際
大
会
に
、
日
本
代

表
選
手
と
し
て
出
場
し
て
い
ま
す
。
日

本
チ
ー
ム
は
、
団
体
戦
出
場
の
五
カ
国

中
、
三
位
と
健
闘
し
ま
し
た
。

日
本
で
は
、
ま
だ
な
じ
み
の
薄
い
こ

の
競
技
で
す
が
、
昨
年
く
ら
い
か
ら
、

国
内
大
会
が
盛
ん
に
開
か
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。「
Ｔ
Ａ
Ｋ
―
Ｔ
Ａ
Ｋ
」
も
、

昨
年
八
月
か
ら
十
一
月
に
か
け
て
大
阪
、

新
潟
な
ど
国
内
各
地
を
転
戦
し
、
準
優

勝
や
三
位
と
い
う
成
績
を
収
め
て
い
ま

す
。
今
後
の
目
標
「
優
勝
」
に
向
け
て
、

練
習
に
熱
が
入
り
ま
す
。

◇

◇

◇

二
月
二
十
八
日
�
、
二
十
九
日
�
に

区
民
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
る
「
コ
ミ
ュ

イ

ン

※

カ

ニ
テ
ィ
マ
ー
ケ
ッ
ト
ｉ
ｎ
東
区
（
Ｃ
Ｏ

ム
Ｍ
Ｅ
）」
で
、
実
演
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
未
知
の
競
技
セ
パ
タ
ク
ロ
ー
の
魅

力
に
ふ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

今年３，１７９人が大人の仲間入りをした東区

では、１月１２日につどーむで成人式が行われ

ました。

新成人の代表者二人が声を合わせて「はた

ちの決意」を披露してくれました。

１月１３日に美香保小学校グラウンドで、親子のふ

れあいと地域での交流を深めてもらおうと「子育て

冬まつり」が開かれました。学生や地域の方々など

のボランティアも大勢

参加し、みんなの元気

で寒さを吹き飛ばしま

した。

１月６日に東区民センターで行われた「東

区新年交礼会」。区内から約３４０人が参加して、

新年を祝い、ふれあいと親ぼくを深めました。

※
今
月
の
「
ひ
が
し
く

す
と
ー

り
ー
」
は
、
休
載
い
た
し
ま
す
。

表紙から

子育て冬まつり

東区成人式

東区新年交礼会

東区のパノラマ

相手コートへのスパイクは、大変
ダイナミックな動きになります

カ

ム

※
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
に
つ
い
て
は
、
本
誌
東
区
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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