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＊ひがしく冬レクフェスタ
イン

２００４inさとらんど＊
２／２８� 午前１０時３０分開始
会場：サッポロさとらんど

＊子育て冬まつり＊
１／１３� 美香保小グラウンド
１／１４� 伏古公園
いずれも午前１０時～１１時３０分
（詳細は、本誌東区７ページ
をご覧ください）

＊地域の運動会＊
＜鉄東地区＞
冬の祭典
１／１８� 午後１時３０分集合
会場：新生公園

＜北光地区＞
雪んこ大会
２／１５� 午前１０時開始
会場：美香保小グラウンド

＜栄東地区＞
子供雪中運動会
２／２２� 午前１０時開始
会場：ひのまる公園

＜苗穂地区＞
子ども雪の祭典
２／１４� 午前１０時開始
会場：苗穂グリーン公園

＜丘珠地区＞
雪の祭典
２／１５� 午前１０時開始
会場：丘珠みずどり公園

＜札苗地区＞
モエレ公園通り

スノーフェスティバル
２／１５� 午前１０時開始
会場：札苗小グラウンド

美香保体育館（スケートリンク）
北２２条東５丁目 �７４１－１９７２
モエレ沼公園（歩くスキー）
丘珠町５９９ほか �７９０－１２３１
サッポロさとらんど（歩くスキー）
丘珠町５８４ �７８７－０２２３
※美香保スケートリンクは有料です。
※歩くスキーの用具貸し出し（無料）の申し
込みは、利用当日に直接モエレ沼公園管理
事務所、さとらんどセンターまで。悪天候
時は利用できないことがあります。

め
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ま
す
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ス
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ー
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い
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。

ま
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サ
ッ
ポ
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動
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に
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が
あ
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す
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用
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＊
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＊

雪
や
寒
さ
を
生
か
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
。
あ
な
た
も
冬
に
し
か
で
き
な
い

楽
し
み
を
つ
く
っ
て
、
寒
さ
を
吹
き
飛
ば

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

①始めに設置場所を決めて、ろうそくを立てます②ろうそくの周りを雪玉で囲
みます③ろうそくの炎が隠れるくらいの高さまで、雪玉を積み重ねて、出来上
がり＊雪玉と雪玉のすき間をなるべく多くした方が、光がよく通ってきれいで
す。

用意するもの＊牛乳パック・ジュースなどの空き缶・輪ゴム
①牛乳パックを空き缶と同じ高さに切ります②牛乳パックの真ん中に空き缶を
入れ、輪ゴムで固定してから、牛乳パックと缶の間に水を注ぎ、冷凍庫で凍ら
せます③水が凍ったら、缶の中にお湯を入れて、缶を抜きます④牛乳パックを
カッターなどで切り開いて出来上がり。

＊スノー・アイスキャンドルの作り方＊
雪玉を積み上げて作るかわいいスノーキャンドルと、冷凍
庫で簡単に作れるアイスキャンドルの作り方をご紹介します。

�ろうそくの火の始末には気を付けましょう�

雪玉のスノーキャンドル

牛乳パックで作るアイスキャンドル

完成

④

�

�

＊お問い合わせ先＊

③

�

③

�

②

雪景色も楽しめる歩くスキ
ー（サッポロさとらんど）

�

①②

①

＊冬のイベント情報＊

※ひがしく冬レクフェスタ開催
当日は、地下鉄東豊線「栄町
駅」から会場まで、無料送迎
バスを運行します。

※地域の運動会の日程は、変更
になることがあります。

※ひがしく冬レクフェスタと地
域の運動会についての詳細は、
地域振興課振興係（�７４１－
２４００）までお問い合わせくだ
さい。
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