
厚
別
西
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

■
１
月
の
子
ど
も
映
画
会

▽
日
時

１
月
２４
日
�
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
。

▽
上
映
作
品

「
ミ
ッ
キ
ー
の
た
の

し
い
冬
」、「
緑
の
猫
」、「
白
い
象
」。

▽
入
場
料

無
料
。
直
接
会
場
へ
。

厚
別
区
体
育
館
か
ら

■
初
心
者
の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
講
習
会

〜
参
加
者
募
集

▽
日
時

１
月
３０
日
�
午
後
６
時

３０
分
〜
８
時
。

▽
内
容

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う

に
あ
た
っ
て
の
注
意
事
項
や
運
動

効
果
な
ど
の
説
明
、
シ
ェ
イ
プ
ア

ッ
プ
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
各
マ
シ
ン

の
使
用
方
法
の
説
明
と
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
体
験
。

▽
対
象

１８
歳
以
上
６５
歳
未
満
の
方
。

▽
定
員

１０
人
。

▽
受
講
料

７００
円
。
受
講
料
の
ほ

か
に
施
設
利
用
料
（
３９０
円
）
が
必

要
で
す
。

▽
申
込
方
法

１
月
１１
日
�
午
前

９
時
か
ら
、
受
講
料
を
添
え
て
直

接
厚
別
区
体
育
館
へ
（
先
着
順
）。

教材費

９００円

無 料

９００円

無 料

�対 象 原則として、区内に居住または勤務する１５歳以上の方（中学・高校生を除く）。
�申 込 方 法 １月１５日�の午前１０時～午後５時に、電話で受け付けます（先着順）。定員に満たない講座は、翌日以降も受け付けし、定

員になり次第締め切ります。
�受講料納入 １月１５�～２１日�の午前１０時～午後５時に、教材費とともに厚別区民センター窓口で納入して下さい。納入した受講料は原

則としてお返しできません。
�そ の 他 三味線講座の三味線は、毎回貸し出しいたします。応募者が少ない場合、中止になることがあります。

受講料

３，４００円

２，９００円

３，４００円

定 員

１５人

２０人

１５人

２０人

回 数

８回

８回

５回

６回

８回

時 間

午前１０時～１１時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午後６時３０分～８時

曜 日

火

金

火

水

木

開講日

２／３～３／２３

２／６～３／２６

２／３～３／２

２／４～３／１７

２／５～３／２５

講 座 名

初めての三味線講座

自力整体術講座

初歩のロシア語講座

インテリア書道

初心者の実用旅行英会話

教材費

無 料

１，０００円

�対 象 区内に居住または勤務する１５歳以上の方（中学・高校生を除く）。定員に満たない講座は、他区の方も受講できます。
�申 込 方 法 １月１４日�～１７日�の午前９時～午後５時に電話で受け付けます（先着順）。
�受講料納入 １月２０日�・２１日�の午前９時～午後４時に厚別南地区センターで納入してください。

納入した受講料は原則としてお返しできません。

受講料

３，９００円

３，４００円

定 員

１０人

２０人

回 数

８回

６回

時 間

午後１時３０分～３時３０分

曜 日

火

火・木・土

月・水・金

開講日

２／１０～３／３０

２／２４～３／６

３／８～１９

講 座 名

すぐに使える中国語

パソコンワード初級

パソコンエクセル初級

教材費

１，０００円

親子で
１，６００円

�対 象 １５歳以上の方（中学生を除く）。親子でパスタ＆パンづくりの子どもは、小学生が対象です。
�申 込 方 法 １月２０日�の午前９時～午後５時に、電話で受け付けます（先着順）。定員に満たない講座は、受講料納入日まで受け付け

し、定員になり次第締め切ります。
�受講料納入 １月２３日�の午前９時～午後５時に、厚別西地区センターに納入してください。教材費は、開講日に講師にお支払いくださ

い。納入した受講料は、原則としてお返しできません。

受講料

３，４００円

大 人１，８００円
子ども ９００円

定 員

２０人

親子８組
１６人

回 数

６回

２回

時 間

午後６時３０分～８時３０分

午後１時～４時

曜 日

月・水・金

火・木・土

土

開講日

２／２～１３

２／３～１４

２／２１・２８

講 座 名
ワ ー ド

パソコンWord ステップ１
ワ ー ド

パソコンWord ステップ２
アンド

親子でパスタ＆パンづくり

広 告 欄

厚別区民センター 第３期区民講座 �８９４―１５８１ 厚別中央１条５丁目

厚別南地区センター 第３期講座 �８９６―３０００ 厚別南７丁目

厚別西地区センター 春の講座 �８９６―２０００ 厚別西４条４丁目

1月1日～2月10日の内容を掲載しています

88厚別22000044――��――広広報報ささっっぽぽろろ


