
旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン
タ
ー

講
座
・
行
事

▽
日
程

下
表
の
通
り
。

▽
会
場

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン

タ
ー
（
南
９
西
１８
）。

▽
対
象

Ａ＝
区
内
在
住
か
在
勤

の
１５
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高
校

生
を
除
く
）
で
普
段
か
ら
パ
ソ
コ

ン
を
使
用
し
て
い
る
方
。
Ｂ＝

区

内
の
小
学
生
。
①
１
〜
３
年
生
、

②
４
〜
６
年
生
。
Ｃ＝

親
子
や
家

族
で
参
加
で
き
る
方
。

▽
持
ち
物

Ａ＝

筆
記
用
具
。
Ｂ

＝

上
靴
・
靴
袋
。
Ｃ＝

運
動
の
で

き
る
服
装
・
靴
、
ラ
ケ
ッ
ト
な
ど

の
用
具
。

▽
申
込

Ａ＝

１２
月
２４
日
�
午
前

１０
時
に
同
セ
ン
タ
ー
で
費
用
を
添

え
て
申
し
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
開
始
時
点
で
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
（
３０
分
前
か
ら
整
理

券
配
布
）。
納
入
さ
れ
た
費
用
は

原
則
と
し
て
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
。

Ｂ＝

往
復
は
が
き
（
１
人
１
枚
）

に
コ
ー
ス
名
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
住
所
・
学
校
名
・
学
年
・
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
１２
月
２０
日

�
（
必
着
）
ま
で
。
希
望
者
が
多

数
の
場
合
は
抽
選
。
返
信
用
は
が

き
で
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

Ｃ＝

申
し
込
み
不
要
。

※
お
越
し
の
際
は
、
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
込
・
詳
細

旭
山
公
園
通
地
区
セ

ン
タ
ー
（
〒
０６４
―

０８０９

南
９
西
１８
）

�（
５２０
）１
７
０
０

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
予
約
制

で
胃
が
ん
検
診
（
バ
リ
ウ
ム
検

査
）
と
大
腸
が
ん
検
診
（
便
潜
血

検
査
）
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
検
診
日

毎
月
第
２
金
曜
日
の

午
前
８
時
４５
分
〜
１０
時
。

▽
対
象

職
場
で
受
診
す
る
機
会

の
な
い
４０
歳
以
上
の
方
。

▽
費
用

①
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん

セ
ッ
ト
検
診
８００
円
、
②
胃
が
ん
検

診
５００
円
、
③
大
腸
が
ん
検
診
６００
円
。

た
だ
し
、
次
の
方
は
検
診
料
が

免
除
さ
れ
ま
す
。
各
証
明
書
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。
①
７０
歳
以
上
の

方
（
健
康
保
険
証
な
ど
の
年
齢
が

証
明
で
き
る
書
類
）、
②
特
定
の

障
が
い
が
あ
る
６５
歳
〜
６９
歳
の
方

（
老
人
保
健
医
療
受
給
者
証
）、
③

生
活
保
護
世
帯
の
方
（
生
活
保
護

受
給
証
明
書
）、
④
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
（
市
道
民
税
課
税
証

明
書
）。

▽
申
込

保
健
セ
ン
タ
ー
（
南
３

西
１１
）
で
の
受
診
を
ご
希
望
の
方

は
、
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
後
日
、
受
診
票
と
検
診
セ
ッ

ト
を
お
送
り
し
ま
す
。

申
込
・
詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー
地
域

保
健
課

�（
５１１
）７
２
２
１

区役所にお越しの際は、できるだけ
公共交通機関をご利用くださるよう、
協力をお願いします。
区役所周辺は、駐車禁止

となっています。路上での
駐車はおやめください。
詳細 総務企画課交通防災・
施設担当 �２３１―２４００（内線２０８）

申込・詳細 保健福祉サービス課子育て支援担当
�５１１－６３９９

平成１５年度地域の親子の屋外ふれあい交流

～みんなで遊ぼう～
ス ノ ー

［SNOWゲームフェスタ］
乳幼児から大人まで地域の皆さんと楽しく公園
で遊びませんか（雪遊び、体操、ゲームなど）。
◆日時・会場 ①１月１３日�、幌西自転車公園
（南１４西１８ 幌西児童会館から西に１００メートル）。
②１月１４日�、宮の森ジャンボ公園（宮の森２―
５ 宮の森児童会館前）。
どちらも午前１０時～１１時３０分。
◆費用・対象 無料・区内または近隣にお住まい
の方（就学前のお子さんは必ず保護者同伴で参加

してください）。
◆申込 当日、会場で受け付け。直接、公園へお
越しください。
※親子とも雪遊びのできる服装でご参加ください。
天候によって中止または活動内容が変わることが
あります。

［子育て講座受講者募集］
就学前の乳幼児を育てている保護者のための講
座です。
◆内容 「今が大事！思春期につながる幼児期の
子育て」。
◆日時 １月１９日�午後２時～３時３０分。
◆会場 保健センター（南３西１１）。
◆定員・費用 ２０人・無料。
◆対象 ３歳から就学前までの幼児を育てている
保護者（受講中は、お子さんをお預かりします）。
◆申込 １２月１６日�午前９時から電話でお申し込
みください。先着順。

費 用

受講料４，８００円
教材費２，１００円

実 費 ①２００円
②３００円

無 料

定員

１０人

各
２５人

―

時 間

午後１時３０分～
４時３０分

①午前１０時～正午
②午後１時３０分～

３時３０分

午後１時～５時

回数

８回

各
１回

―

日 程

１月２０日�～２３日�
１月２７日�～３０日�

１月１６日�

１２月２６日�
１月１０日�
１月１７日�

講座・行事名

Ａパソコン講座Ⅲ
ホームページ作成

Ｂ移動青少年科学館（工作会）
①「カタカタ・レース」コース
②「楽しい模様描き」コース

Ｃ冬休みファミリー自由開放
＜卓球・バドミントン＞

区役所へは公共交通機関で

飲
酒
運
転
は
絶
対
や
め
ま
し
ょ
う
。「
飲
ん
だ
ら
乗
ら
な
い
」「
乗
る
な
ら
飲
ま
な
い
」「
乗
る
な
ら
飲
ま
せ
な
い
」
職
場
・
家
庭
で
す
す
め
ま
し
ょ
う

2003―�―広報さっぽろ

１２月１１日からの内容です
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