
あんま・マッサージ
無料奉仕

精
神
療
養
講
座

テ
ー
マ
統
合
失
調
症
と
生
活
支
援
。

日
時
・
会
場
１１
月
１５
日
�
午
後
２

時
〜
４
時
。
社
会
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
（
１６
�
）。

詳
細

障
害
福
祉
課
�（
２１１
）２
９

３
６

難
病
医
療
相
談
会
・
講
演
会

�
相
談
会
�

テ
ー
マ
小
児
が
ん
。

日
時
・
会
場
１１
月
１５
日
�
午
後
１

時
〜
４
時
。
北
海
道
難
病
セ
ン
タ

ー
（
中
央
区
南
４
西
１０
）。

対
象
小
児
が
ん
の
患
者
と
家
族
１００

人
。

申
込
１１
月
１１
日
�
か
ら
北
海
道
難

病
連
札
幌
支
部
�（
５１２
）３
２
３
３

に
電
話
。
先
着

�
講
演
会
�

し
ゅ
ん

内
容
自
ら
難
病
と
闘
う
落
語
家
春

ぷ
う
て
い
り
ゅ
う
お
う

風
亭
柳
桜
さ
ん
の
講
演
と
落
語
�
。

日
時
・
会
場
１１
月
２７
日
�
午
後
１

時
〜
３
時
３０
分
。
サ
ン
プ
ラ
ザ
ホ

ー
ル
（
北
区
北
２４
西
５
）。

対
象
難
病
患
者
と
家
族
な
ど
５００
人
。

詳
細

地
域
保
健
課
�（
２１１
）２
３

０
６

福

祉

在
宅
重
度
障
が
い
者（
児
）日
常

生
活
用
具
の
給
付
種
目
変
更

１１
月
か
ら
給
付
種
目
に
、
視
覚

障
が
い
者
用
活
字
読
み
上
げ
装
置

（
視
覚
障
が
い
２
級
以
上
の
方
）

と
聴
覚
障
が
い
者
用
情
報
受
信
装

置
を
追
加
し
ま
し
た
。
な
お
、
盲

人
用
タ
イ
ム
ス
イ
ッ
チ
、
盲
人
用

は
か
り
秤
、
電
動
歯
ブ
ラ
シ
、
文
字
放

送
デ
コ
ー
ダ
ー
は
１０
月
で
廃
止
と

な
り
ま
し
た
。
申
請
方
法
な
ど
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細

区
役
所
（
１６
�
）
の
保
健

福
祉
サ
ー
ビ
ス
課

実
施
日
１２
月
９
日
�
。

会
場
市
内
協
賛
事
業
所
。

定
員
１００
人
。

申
込
往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
、
１１
月
２１
日
�
（
必

着
）
ま
で
に
障
害
者
の
日
記
念
事

業
実
行
委
員
会
へ
送
付
。
抽
選

。

当
選
者
に
は
最
寄
り
の
実
施
会
場

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

障
害
者
の
日
記
念
事

業
実
行
委
員
会
（
〒
０６３
‐
０８０２
西
区

二
十
四
軒
２
の
６
身
体
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
内
）�（
６４１
）８
８
５
３

母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン
タ
ー
催
し

�
�
調
理
講
座
〜
か
ら
だ
に
や
さ

し
い
今
晩
の
お
か
ず
�

日
時
１１
月
２１
日
�
午
後
６
時
３０
分

〜
８
時
３０
分
。

会
場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
１６
�
）。

対
象
・
費
用
寡
婦
（
以
前
母
子
家

庭
の
母
だ
っ
た
方
）
４０
人
。
５００
円
。

�
�
茶
話
会
〜
ほ
っ
と
ひ
と
息
つ

き
ま
せ
ん
か
�

内
容
子
育
て
に
つ
い
て
。

日
時
・
会
場
１１
月
１５
日
�
午
後
１

時
３０
分
。
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
（
１６
�
）。

対
象
母
子
家
庭
の
母
４０
人
。

�
�
ひ
と
り
親
家
庭
の
ク
リ
ス
マ

ス
会
�

日
時
１２
月
１４
日
�
午
前
１０
時
３０
分

〜
午
後
２
時
３０
分
。

会
場
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
。

対
象
・
費
用
母
子
家
庭
、
父
子
家

庭
の
親
子
２００
人
。
１
人
３００
円
。

※
①
②
③
の
申
込
①
②
は
１１
月
１１

日
�
か
ら
電
話
。
先
着

。
③
は
往

復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項
を
記

入
し
１１
月
２９
日
�
（
必
着
）
ま
で

に
送
付
。
抽
選

申
込
先
・
詳
細

市
母
子
寡
婦
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
内
／
１６
�
）
�（
６３１
）３
２
７
０

母
子
家
庭
等
就
業
支
援
セ
ン
タ

ー
を
開
設

母
子
家
庭
の
母
な
ど
を
対
象
に
、

就
業
に
関
す
る
相
談
や
情
報
提
供

な
ど
を
行
う
窓
口
を
開
設
。
電
話

で
の
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

所
在
地
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
１６
�
）１
階
。

業
務
時
間
年
末
年
始
を
除
く
毎
日

正
午
〜
午
後
７
時
。

詳
細

母
子
家
庭
等
就
業
支
援
セ

ン
タ
ー
�（
６３１
）４
２
５
７

市
民
交
流
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
と
健

常
者
と
の
ダ
ン
ス
交
流
会
で
す
。

日
時
１２
月
７
日
�
午
後
１
時
〜
３

時
３０
分
。

会
場
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
西
区
二
十
四
軒
２
の
６
）。

詳
細

視
覚
障
害
者
福
祉
協
会
�

（
６４４
）８
３
１
０

登
録
手
話
通
訳
者
認
定
試
験

日
時
来
年
１
月
１８
日
�
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
４
時
。

会
場
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
１６
�
）。

対
象
昭
和
５９
年
４
月
１
日
以
前
に

生
ま
れ
、
札
幌
市
手
話
通
訳
者
養

成
講
座
修
了
か
同
等
以
上
の
技
能

・
知
識
を
有
す
る
方
。

申
込
１１
月
１０
日
�
か
ら
市
役
所
３

階
障
害
福
祉
課
で
配
布
す
る
申
込

書
を
１２
月
５
日
�
（
必
着
）
ま
で

に
送
付
か
持
参
。

詳
細

障
害
福
祉
課
�（
２１１
）２
９

３
６

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
協
会

協
力
員
登
録
説
明
会
・
研
修
会

高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
へ
の

家
事
援
助
、
除
雪
な
ど
を
行
う
協

力
員
（
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
登

録
の
た
め
の
説
明
会
・
研
修
会
を

開
催
し
ま
す
。
活
動
へ
の
謝
礼
は

１
時
間
７００
円
程
度
（
交
通
費
は
実

費
支
給
）
で
す
。

日
時
１２
月
９
日
�
。
説
明
会
は
午

前
９
時
３０
分
か
ら
、
研
修
会（
登

録
者
の
み
）は
午
後
１
時
〜
５
時
。

会
場
・
定
員
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

協
会
（
リ
ン
ケ
ー
ジ
プ
ラ
ザ
内
／

１６
�
）。
８０
人
。

年
会
費
４００
円
（
来
年
３
月
ま
で
の

分
。
登
録
者
の
み
当
日
納
入
）。

申
込
１１
月
１１
日
�
か
ら
電
話
。
先
着

申
込
先
・
詳
細

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

協
会
�（
２７２
）４
４
４
０

オ
ス
ト
メ
イ
ト
相
談
会

人
工
肛
門
・
ぼ
う
こ
う
の
方
と

そ
の
家
族
の
た
め
の
相
談
会
で
す
。

日
時
・
会
場
１１
月
１５
日
�＝

清
田

区
民
セ
ン
タ
ー
（
清
田
区
清
田
１

の
２
）。
１６
日
�＝

中
央
区
民
セ

ン
タ
ー
（
中
央
区
南
２
西
１０
）。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
。

詳
細

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
�

（
６４１
）８
８
５
３

オ
ス
ト
メ
イ
ト
医
療
講
演
会

内
容
講
演
会
、
補
装
具
の
展
示
。

日
時
・
会
場
１２
月
７
日
�
午
後
１

時
〜
３
時
。
身
体
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー（
西
区
二
十
四
軒
２
の
６
）。

対
象
人
工
肛
門
・
ぼ
う
こ
う
の
方

と
そ
の
家
族
�
。

詳
細

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
�

（
６４１
）８
８
５
３

水
道
料
金
の
請
求
額
な
ど
を

点
字
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
に
、

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
の
請

求
額
や
納
入
期
限
な
ど
を
点
字
で

印
字
し
た
「
お
知
ら
せ
票
」
を
、
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