
◎東区民センター「特別区民講座」 �７４２－５５００

◎ふしこ地区センター講座 �７８５－６３２３
持 ち 物

ふきん、三角きん、
エプロン、筆記用具
エプロン、おしぼ
り、持ち帰り用の袋

申 込 １１月１９日�の午前９時４５分から１０時まで窓口で整理券を配布。午前１０時の時点で定員を超えた場合、即
時抽選します（定員に満たない場合、以降先着順）。

費 用 受講料・教材費は申し込み時に納入。なお、一度納入された費用の払い戻しはできません。

◎栄地区センター講座 �７０４－６００５
持 ち 物

はさみ

はさみ

エプロン

申 込 １１月１８日�の午前９時３０分から１０時まで窓口で整理券を配布。午前１０時の時点で定員を超えた場合、即
時抽選します（定員に満たない場合、以降先着順）。

費 用 受講料は申し込み時、教材費は開講日に納入。なお、一度納入された費用の払い戻しはできません。

◎苗穂・本町地区センター講座 �７８４－７８３３
持 ち 物

花ばさみ、筆記用具

申 込 １１月１８日�の午前１０時から受け付け（直接窓口で）。受付開始時点で定員を超えた場合は抽選とします
（定員に満たない場合、以降先着順）。

費 用 受講料・教材費は申し込み時に納入。なお、一度納入された費用の払い戻しはできません。

教材費

５００

１，０００

３００
（１人）

申 込 １１月１７日�～２４日�の午前９時～午後５時に電話または直接（先着順）。
費 用 受講料と教材費は１１月２４日�までに東区民センター窓口にお持ちください。なお、

一度納入された費用の払い戻しはできません。
その他 「麦わら細工でリース作り」では、リース本体のみを作製します。

教材費

１，２００

１，２００

教材費

２，０００

２，０００

３００

教材費

２，０００

受講料

１，８００

７００

７００
（１組）

受講料

７００

７００

受講料

７００

７００

７００

受講料

７００

定員

２０

２０

３０

定員

１８

２５

定員

１２

１２

１２

定員

１２

時 間

午前９時３０分～正午

午前１０時～正午

午前１０時～正午

時 間

午前９時３０分～１１時３０分

午後１時～３時

時 間

午前１０時～正午

午前１０時～正午

午前１０時～午後０時３０分

時 間

午後１時３０分～３時３０分

受講日
１２／２�
１２／９�

１２／１３�

１１／３０�

受講日

１２／４�

１２／６�

受講日

１１／２７�

１２／４�

１２／６�

受講日

１２／１２�

講 座 名

麦わら細工でリース作り

本格手作りそば

親子で作るアロマキャンドル

講 座 名

お正月料理教室

お正月用リース飾り教室

講 座 名

手作りのクリスマスツリー

お正月用おしゃれしめ飾り作り

年越しそばは手作りで
男のそばづくり

講 座 名

素敵なクリスマスリース

講座受講生募集のお知らせ
☆各講座の対象は、東区在住か、東区に勤務先のある１５歳以上の方（中高生を除く）です。なお、東区民セ

ンターの「親子で作るアロマキャンドル」は、東区在住の小学生とその保護者が対象です。また、都合によ

り受講日を変更したり、応募者が少ない場合は開講を中止したりすることがあります。

広 告 欄
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